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СОНЯЧНА ЕНЕРГЕТИКА В УКРАЇНІ: ІСТОРИЧНИЙ АСПЕКТ 

 

Наявність енергоресурсів, їх доступність є найбільш вагомими факторами 

розвитку як економіки окремо взятої країни, так і всього людства загалом. 

Стрімкий розвиток науки, техніки та виробництва за останні 50 років 

спричинив потужне збільшення споживання ресурсів та поставив перед 

науковцями всього світу непросту задачу – пошук альтернативних та 

відновлюваних джерел енергії. 

Серед відновлюваних джерел енергії вагому роль відіграє енергія Сонця. 

Сонячна енергетика – один із перспективних напрямків використання 

енергії відновлюваних джерел, що швидко розвивається. З усіх відновлюваних 

джерел сонячна енергія є найбільш ємним і доступним природнім 

енергоресурсом; щодо її використання накопичено багатовіковий історичний 

досвід. На сучасному етапі розвитку сонячної енергетики на перше місце 

виходять проблеми ефективного використання енергії сонячної радіації за 

рахунок застосування передових технологій. Переваги практично невичерпного 

джерела енергії сонячної радіації при її використанні у якості первинного 

місцевого енергоресурсу полягають у можливості використання джерела 

теплової енергії на більшості ділянок поверхні Землі та можливості 

безпосереднього перетворення енергії сонячної радіації в електричну енергію 

[1, с. 128]. 

Сонячне світло не потребує видобутку і транспортування, воно невагоме, 

безшумне і, як правило, нешкідливе, а його утилізація не створює прямих 

відходів і не порушує теплової рівноваги планети. Тому принциповою 

відмінністю сонячної енергії від усіх традиційних енергоносіїв, які 

використовуються, є її бездоганність з точки зору хімічного, теплового й інших 
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видів забруднення навколишнього середовища. Уже перераховані властивості 

роблять її унікальним кандидатом на головну роль в енергетичній стратегії 

нового тисячоліття. 

Ця стратегія орієнтується на створення могутніх сонячних енергостанцій 

як наземного, так і космічного базування, а також на повсюдне будівництво 

малих сонячних модулів, які децентралізують виробництво тепла та 

електроенергії. Практичні кроки, які починаються успішно в більшості 

розвинутих країн, підтверджують її оптимальність, а тенденції сучасного 

розвитку світу припускають майже десятикратне збільшення масштабів 

використання сонячної енергії протягом кожного наступного десятиліття 

[2, с. 210]. 

Густина сонячного потоку в космосі приблизно дорівнює 1,35 кВт/м
2
. 

Максимальна інтенсивність сонячного випромінювання на поверхні Землі 

дорівнює 1 кВт/м
2, 

середня інтенсивність сонячного випромінювання в 

більшості районів земної кулі становить 200-250 кВт/м
2 

[3, с. 18].  

Сумарне річне надходження сонячної радіації на територію України 

оцінюється на рівні 720·10 кВт/год, що є еквівалентом 88,4 млрд. т у.п. [4, 

с. 56].  

Технічно-досяжний потенціал сонячної енергії на території України 

складає відповідно 60,0 млрд. т у.п. [5; 6]. 

Тому даний вид енергії можна розглядати як перспективний для 

забезпечення енергетичних потреб України. 

Розглянемо деякі історичні аспекти, що призвели до масового 

використання енергії Сонця по всьому світу. 

Перший сонячний двигун, що працював на нагрітому повітрі, був 

побудований у Франції в 1600 р. Його використовували для перекачування 

води. 

Наприкінці XVIII ст. видатний французький хімік А. Лавуазьє (1743–

1794) створив першу сонячну піч, в якій досягалася температура у 1780°С та 
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нагрівалися зразки досліджуваних матеріалів у вакуумі та захисній атмосфері, а 

також були вивчені властивості вуглецю і платини. 

Швейцарський учений Горацій де Соссюр одержав визнання за 

винайдений ним у 1767 р. перший у світі сонячний колектор. Відомий астроном 

Джон Гершель використовував його для готування їжі під час експедиції в 

Південну Африку в 1830-х роках. 

У США розвиток сонячної енергетики почався після громадянської війни. 

У час свого знаменитого просування на Захід американські першопрохідці 

залишали воду в чорних посудинах на весь день, і наприкінці дня у них була 

гаряча вода для готування вечері. Першим американським вченим в галузі 

сонячної енергетики вважається інженер Джон Еріксон. У 1833 р. у США він 

побудував сонячний повітряний двигун з параболоциліндричним 

концентратором розміром 4,8 на 3,3 м. 

У 1866 р. француз А. Мушо побудував в Алжирі кілька великих сонячних 

концентраторів і використовував їх для дистиляції води і приводу насосів. 

Перша великомасштабна установка для дистиляції води була побудована 

в Чилі в 1871 р. американським інженером Ч. Уїлсоном. Вона експлуатувалася 

протягом 30 років, постачаючи питну воду працівникам рудника. 

На всесвітній виставці в Парижі в 1878 р. А. Мушо продемонстрував 

сонячну піч для готування їжі, в якій 0,5 кг м'яса можна було приготувати за 20 

хвилин. Француз А. Піфф побудував паровий двигун потужністю 500 Вт з 

концентратором площею біля 10 м2, що приводив у дію друкарський верстат у 

друкарні, де видавалася газета «Ле Солей» («Сонце»). 

Перший плоский колектор сонячної енергії був побудований французом 

Ш.А. Тельєром. Він мав площу 20 м
2
 і використовувався в тепловому двигуні, 

що працював на аміаку. У 1885 р. було запропоновано схему сонячної 

установки з плоским колектором для подачі води, причому він був змонтований 

на даху прибудови до будинку. 

Англійський винахідник А.Г. Інеас побудував в штаті Арізона (США) 

великі сонячні концентратори для виробництва водяного пару тиском 10 бар, 
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що використовувався для перекачування води з витратою до 320 м3/год. 

Концентратор параболічної форми мав діаметр 10,2 м у верхній частині і 4,5 м 

унизу, 1788 дзеркал направляли промені на котел, розташований у фокусі 

концентратора [2, с. 212-215]. 

Вітчизняна наука також жваво обговорювала та досліджувала сонячну 

енергетику і шукала технології для можливості залучення даного практично 

невичерпного ресурсу для потреб народного господарства. 

Основними науковцями, які працювали в даній галузі були: 

Ю.В. Кондратюк, М. К. Тихонравов, В.К. Цераський та ін. 

У 1890 р. професор В.К. Цераський (1849–1925) у Москві здійснив процес 

плавлення металів сонячною енергією, сфокусованою параболоїдним 

дзеркалом, у фокусі якого температура перевищувала 3000°С. 

На практичну можливість використання людьми величезної енергії Сонця 

вказував засновник «небесної» космічної філософії К.Е. Ціолковський у 1912 р. 

у другій частині своєї книги «Дослідження світових просторів реактивними 

приладами». Він писав: «Реактивні прилади завоюють людям безмежні 

простори і дадуть сонячну енергію, у два мільярди разів більшу, чим та, яку 

людство має на Землі». 

Ю.В. Кондратюк (1897-1941) запропонував використовувати сонячну 

енергію за допомогою величезних легких дзеркал (Рис.1), які варто розгортати 

біля «снаряду» (ракети). Сконцентрована такими дзеркалами невичерпна 

енергія Сонця, на думку автора, могла б розкладати звичайну воду на водень і 

кисень (пальне й окислювач для ракетного двигуна), використовуватися для 

потреб «снаряду» і навіть Землі.  

 

 

 

 

 

Рис.1.-Схема Ю.В. Кондратюка 
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Перспективи використання дзеркал були викладені Ю.В. Кондратюком у 

книзі «Тим, хто буде читати, щоб будувати» (1918–1919). 

М. К. Тихонравов (1900–1974) – радянський конструктор в галузі 

ракетно-космічної техніки, керівник розробки радянської ракети з ЖРД (1933), 

учасник створення перших радянських штучних супутників Землі, космічних 

кораблів, автоматичних міжпланетних станцій, – у творчій спадщині залишив 

міркування щодо використання сонячної енергії як додаткового джерела енергії 

для міжпланетних польотів. 

У своїй праці «Шляхи використання променистої енергії для космічного 

польоту» (1936) він запропонував променисту енергію космічного простору 

трансформувати за допомогою фотоелементів в електричну, котра потім 

перетворюється в теплову нагріванням газу в камері ракети. Газ під тиском, 

викидаючись з камери через сопло, створює необхідну для руху ракети силу 

тяги. 

Найбільш раціональним способом перетворення електричної енергії в 

кінетичну енергію речовини, що викидається, Михайло Клавдійович вважав 

розкладання молекули водню на атоми за допомогою вольтової дуги. 

Отриманий таким способом атомарний водень надзвичайно нестійкий і, 

виходячи з полю дії вольтової дуги, знову рекомбінує в молекули водню з 

виділенням того тепла, яке було надане йому при розкладанні. Ідеальна 

швидкість витікання при цьому одержується рівною 20 540 м/с. Це набагато 

більше, ніж при згорянні водню в кисні, з'єднанні фтору з бором, реакції водню 

з озоном, а ці реакції вважаються сьогодні найбільш активними. 

М.К. Тихонравов робить висновок, що для міжпланетних польотів 

необхідно також базуватися на сторонньому джерелі енергії, яким є радіація 

Сонця і космічна. «Першою, без сумніву, доводиться поставити проблему 

фотоелемента, дозволяючого нам використовувати енергію сонячної і космічної 

радіації», – закінчує Михайло Клавдійович. 
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Цю проблему вже вирішено: сонячні батареї стали невід'ємним джерелом 

енергії сучасних космічних апаратів. Вперше сонячні батареї були встановлені 

на третьому штучному супутнику Землі. У вищезгаданій праці учений провів 

докладний теоретичний аналіз можливості одержання електричного струму при 

дії сонячних променів на фотоелемент. Займався він цією проблемою і на 

початку 50-х років, коли з групою співробітників виконав роботу з практичного 

одержання електроенергії від кремнієвих елементів.  

 

Рис.2. – Схема М. К. Тихонравова 

 

Двигун, запропонований М.К.Тихонравовим, ґрунтується на частковому 

використанні зовнішніх ресурсів – променистої енергії космічного простору. 

Водень передбачається брати на борт із Землі. Таким чином, Михайло 

Клавдійович Тихонравов на багато років випередив тогочасну науку та заклав 

теоретичні основи для подальшого освоєння енергії сонця [2, с. 217-219]. 

Стосовно промислового використання сонячних станцій в Україні, слід 

зазначити , що 1986 р. в Криму була побудована та введена в дію сонячна 

електростанція СЕС-5, потужністю 5 Мвт, яка експлуатувалася до 1993 р. 

Однак, через старіння обладнання показники станції, починаючи з  1990 р. 

почали погіршуватися. У зв’язку з цим, продовження експлуатації 
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електростанції в незмінному вигляді стало недоцільним і з 1993 р. станція 

законсервована. 

При усуненні всіх недоліків, які були допущені при проектуванні, 

спорудженні та експлуатації СЕС-5 в Криму та при проведенні додаткових 

наукових досліджень з урахуванням набутого досвіду, можна говорити про 

перспективу застосування сонячних електростанцій в Україні [1, с. 162]. 

На сучасному етапі, сонячна енергія в основному використовується як 

джерело в системах сонячного гарячого теплопостачання та опалення. Першим 

вдалим експериментом в даному напрямі слід вважати сонячну установку, 

встановлену в 1976 році в підмосковному таборі відпочинку для гарячого 

водопостачання спального корпусу на 100 чоловік. Зони відпочинку в Україні і 

до цього часу є основними місцями, де використовуються дані системи 

(м. Севастополь, смт Місхор, смт Алупка) [1, с. 178-190]. 

Отже, на сучасному етапі, сонячна енергетика в Україні перебуває на 

стадії зародження та потребує значних коштів для продовження досліджень та 

розробку вітчизняних систем, однак, кошти затрачені в цій галузі швидко 

повернуться завдяки «безкоштовності» джерела енергії. Вагомий внесок 

українських науковців в галузь сонячної енергетики повинен спонукати 

сучасників до активних дій в напрямку підвищення використання Сонця як 

джерела енергії не тільки для побутових цілей, а й в промисловості країни в 

цілому. 
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Микола Кикоть 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ДІЯЛЬНІСТЬ ПРОФЕСОРА К.Г. ВОБЛОГО У СКЛАДІ 

СТРУКТУРНИХ ПІДРОЗДІЛІВ АН УРСР 

 

Друга половина ХІХ – перша половина ХХ ст. відзначалися інтенсивним 

розвитком науки, пов’язаним з її диференціацією, формуванням нових 

наукових напрямів, новими відкриттями, що призвело до наукової революції – 

зміни парадигм, а отже, до трансформації основ наукового мислення, до заміни 

класичної науки і побудови нової картини світу.  

У науці дедалі більше почали переважати новий спосіб організації  

наукових досліджень і колективний характер праці, пов’язані зі створенням 

науково-дослідних лабораторій та інститутів із відповідною технічною базою 

для виконання виключно наукових робіт, відбувалося подальше зближення 

науки з виробництвом, створювалися передумови для виникнення й розвитку 

наукових шкіл. 

Проте розвиток науки в Україні, як і в Росії, у другій половині ХІХ ст. був 

пов’язаний виключно з її вищою школою, передусім університетами (перші 
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спеціалізовані наукові інститути в Україні й Росії створено лише на початку 

ХХ ст.). тому наукові дослідження відігравали другорядну роль, 

підпорядковуючись навчальному процесу, і мали в основному 

несистематичний, фрагментарний характер. Наука розвивалася завдяки 

зусиллям окремих учених-одинаків, які, проте, внесли істотний вклад у світову 

скарбницю знань [4, с. 20-21]. 

Перші наукові ініціативи в сфері економічної географії Академії наук 

країни пов’язані зі створенням 1919 р. за ініціативою академіка 

В. Вернадського і під його головуванням Комісії з вивчення природних 

багатств України. Ця комісія працювала при відділі фізико-математичних наук 

Академії наук та координувала дослідження, головним чином, з 

ресурсознавства. 1927 р. її було реорганізовано в Комісію з вивчення 

продуктивних сил України. Її очолив Л. Яснопольський (1927-1930 рр.). 1928 р. 

комісією було складено п’ятирічний план розвитку продуктивних сил УРСР. 

Під керівництвом К. Воблого ця комісія проводила економіко-географічні 

дослідження, спрямовані на вивчення географії промисловості України та її 

населення, розвиток продуктивних сил окремих регіонів. Особливу увагу при 

цьому було приділено проблемам Великого Дніпра та Донбасу. 1919 р. під 

керівництвом К. Воблого було видано перший підручник – «Економічна 

географія України» [1, с. 26]. 

У 1934 р. на базі цієї комісії було створено Раду з вивчення продуктивних 

сил УРСР. До 1940 р. її очолював академік О. Шліхтер. Рада була покликана 

координувати всі економіко-географічні дослідження в країні. Головним 

науковим осередком їх розвитку в довоєнний період став створений 1936 р. на 

базі Агроекономічного інституту Інститут економіки АН УРСР. Майже три 

десятиріччя це був єдиний науковий центр в Академії, де проводилися 

економіко-географічні дослідження. К. Воблим та його співробітниками 

виконувалися великі розробки з економічної географії України, з географії 

населення, з районування країни. Одразу ж після війни було видано першу в 

Україні велику колективну працю «Нариси економічної географії УРСР» у двох 



________________________________________________________________________________ 
13 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

книгах (1949, 1952), пізніше – книгу О. Нестеренка «Розвиток промисловості на 

Україні» (1952). Науковцями створеного у Львові філіалу Інституту економіки 

було видано монографію «Розвиток економіки західних областей України» 

(1960), в якій висвітлювалися зрушення в розвитку та розміщенні продуктивних 

сил цих областей за 1939-1959 рр., тобто суто економіко-географічні питання. 

Велике науково-господарське значення мала розробка сітки економічного 

районування України, в якій взяли участь відомі економіко-географи, які на той 

час працювали в Інституті економіки – кандидати географічних наук 

Л. Корецький та І. Кугукало [1, с. 27]. 

Бурхливим розвитком економіко-географічних досліджень України 

знаменуються 20-ті роки. У складі Академії наук працювали Інститут 

кон’юктури, Інститут демографії, кафедра економіки України. У складі 

Соціально-економічного відділу Академії наук працювали кафедри статистики, 

економіки торгівлі й промисловості, науки про фінанси, політичної економіки, 

історії народного господарства. Серед академіків були такі відомі вчені, як 

М. Туган-Барановський (політеконом, перший голова Соціально-економічного 

відділу), якого вважали найкращим слов’янським економістом, В. Косинський 

(аграрник), Р. Оржинецький (політеконом), М. Птуха (статистик, демограф), 

К. Воблий (економгеограф), В. Левитський (економіст-історик), О. Шліхтер 

(аграрник) [2, с. 99]. 

Значну частку економіко-географічних досліджень концентрувало 

Товариство економістів, у складі якого працювали комісія для вивчення 

народного господарства (голова К. Воблий) і комісія для вивчення фінансових 

справ (голова Л. Яснопольський). У «Збірниках соціально-економічного 

відділу» видавались праці комісій («Праці семінару для вивчення народного 

господарства України» (6 томів); «Праці комісії для вивчення народного 

господарства» (3 томи); «Праці комісії для вивчення фінансових справ» (5 

томів) та ін. Ряд економіко-географічних праць опубліковано у збірнику 

Кабінету для вивчення Поділля, у «Віснику Одеської комісії краєзнавства» (5 

випусків секції вивчення природних багатств), в «Записках Одеського при 
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ВУАН товариства» (5 томів соціально-історичної секції). У наукових збірниках 

Київського («Техніка, економіка і право») та Одеського («Господарство та 

право») інститутів народного господарства теж було опубліковано ряд 

економіко-географічних праць [2, с. 99-100]. 

Наприкінці 20-х – на початку 30-х років в СРСР, в тому числі й в Україні, 

відбувались публічні наукові дискусії, в яких традиційний галузево-

статистичний напрям був розгромлений. Економічна географія перейшла на 

районний напрям, започаткований М. Баранським у книзі «Економічна 

географія Радянського Союзу. Огляд по областях Держплану» (1926 р.). 

У 1921 р. при Держплані було створено комісію по електрифікації  

України (КЕУ), яка працювала до 1929 р. Комісією організовано декілька 

економіко-географічних досліджень, які були пов’язані з будівництвом 

Штерівської, Гришинської, Лисичанської теплових електростанцій, Дніпрогесу, 

електрифікацією транспорту тощо. З 1927 р. при ВУАН працювала комісія з 

вивчення народного господарства України. Комісія розробила перший варіант 

комплексного розв’язання проблем Великого Дніпра. Досліджувались питання 

розвитку і розміщення окремих галузей господарства України. У 1928-1930 рр. 

при ВУАН працювала комісія з вивчення продуктивних сил України (голова – 

Л. Яснопольський). Значну дослідницьку економіко-географічну роботу 

виконували в 20-х роках Сільськогосподарський науковий комітет України, 

Київська науково-дослідна кафедра сільськогосподарської економіки (керівник 

– С. Веселовський), ЦСУУ та ін. Продовжувались регіональні дослідження 

України, підсумки яких опубліковані В. Крамаревим («Гірнича промисловість 

Правобережжя України», 1926 р.), Я. Діменштайном («Вугілля, руда і залізо в 

їх взаємному зв’язку», 1927 р.), А. Альтерманом («Хлібні ресурси України»), 

М. Тенетою («Головні продовольчі хліба України», 1930 р.) тощо. У 1928 р. 

було створено Комісію з вивчення народного господарства України під 

керівництвом К. Воблого. Її члени підготували науковий збірник «Становище 

сільського господарства степової України». У 1929 р. Комісія ВУАН з вивчення 

природних багатств склала перспективний п’ятирічний план вивчення 
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продуктивних сил України, а в 1930 р. в системі ВУАН засновано Інститут 

соціальної реконструкції сільського господарства [2, с. 100-101]. 

У зв’язку зі складанням п’ятирічного плану було виконано кілька 

економіко-географічних праць комплексного характеру («Природні 

продуктивні сили УРСР» (1928 р., «Шляхи народногосподарського розвитку 

УРСР» (1928 р.), «Степова Україна» (1930 р.). У 1928 р. видано перший 

географічний атлас України. Розміщення господарства України відображено і в 

загальносоюзних картографічних виданнях («Атлас промисловості СРСР» 

(1929-1930 рр.), «Карта землеробства СРСР» (1926 р.) та ін.). Видано декілька 

посібників з економічної географії України. У працях М. Шрага, Г. Кривченка, 

А. Капорського, О. Попова про зовнішню торгівлю йшлося про Україну як 

самостійну економічну одиницю [2 с. 101]. 

Серед українських економіко-географів 20-х років ХХ ст. провідне місце 

посідає академік (1919 р.) К. Воблий – географ, економіст, статистик, один із 

засновників української економічної географії. В 1928-1930 рр. він був віце-

президентом Академії наук. К. Воблий очолював комісію і семінар ВУАН з 

вивчення народного господарства України, був редактором «Збірника 

соціально-економічного відділу ВУАН». Учений досліджував проблеми 

розвитку продуктивних сил України, цукробурякової промисловості («Досвід 

історії бурякоцукрової промисловості СРСР» Т.1, 1928 р.; «Нариси з історії 

російсько-української цукровобурякової промисловості», Т.2-3, 1930-1931 рр.), 

комплексного освоєння Великого Дніпра, економічного районування. В його 

схемі географічного районування України, яке враховує комплекс природних 

умов та їх роль у розвитку продуктивних сил, виділено Південно-Східний, 

Південний, Північно-Східний, Центральний, Західний економічні райони. 

К. Воблий – автор першого підручника з економічної географії України 

(1919 р.) [2, с. 103-104]. 

У системі Академії наук, після ліквідації Інституту географії і 

картографії, географічного центру не було. Економіко-географічні дослідження 

виконувались економічними установами. Зокрема, у 1930 р. створено Інститут 
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соціалістичної реконструкції сільського господарства, який вивчав і питання 

територіальної організації даної галузі. У 1934 р. було організовано Раду з 

вивчення продуктивних сил УРСР (під керівництвом академіка О. Шліхтера). 

Рада виконала економіко-географічний опис корисних копалин України, 

розробила схему транспортного освоєння малих річок. У 1936 р. на базі 

відповідних установ Соціально-економічного відділу Академії наук та 

Інституту народного господарства засновано Інститут економіки АН УРСР. 

Економіко-географічні дослідження тут очолювали К. Воблий і Я. Фейгін. 

Інститут складався з двох секторів (промисловості, сільського господарства) і 

двох груп (історії народного господарства, фінансів). У 1936 р. в системі 

Інституту економіки Академії наук було створено відділ економічної географії 

на чолі з К. Воблим, з ініціативи якого було розроблено програму економіко-

географічного вивчення України. Ця програма широко обговорювалась на 

кафедрах економічної географії ВНЗ України і після відповідної доробки стала 

проспектом колективних економіко-географічних досліджень, хоча ці роботи в 

довоєнний час так і не були завершені. З інших напрямів варто відмітити 

дослідження проблем Великого Дніпра (О. Шліхтер), проблем Донбасу 

(Л. Яснопольський), цукрової промисловості (К. Воблий) та ін. [2, с. 121]. 

Рада з вивчення продуктивних сил та Інститут економіки брали участь у 

дослідженнях природно-історичного та економічного районування території 

України для обґрунтування раціонального розміщення головних галузей 

господарства, перш за все аграрних. 

У перші роки існування (1936-1938 рр.) Інститут економіки видав лише 

один пропагандистський збірник «Радянська Україна за 20 років» (1937 р.). 

Умови роботи в установі були складними. Першого директора інституту 

О. Асаткіна за спробу публікації підсумків перепису 1937 р. розстріляли, його 

наступника В. Теплицького репресували. У 1939-1941 рр. наукові дослідження 

дещо активізувалися. Розроблялися проблеми продуктивності праці в Донбасі, 

опубліковано ґрунтовну наукову роботу під назвою «Соціалістичне сільське 

господарство Радянської України» (1939 р.). Значного розвитку набули 
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дослідження в галузі історії статистики (М. Птуха), економічної географії 

України (К. Воблий). 

Загалом же основні економіко-географічні роботи виконувались в 

Академії наук (Комісія АН, Інститут економіки, Рада з вивчення продуктивних 

сил). З 1939 р. центром економіко-географічних досліджень став Сектор 

економічної географії Інституту економіки Академії Наук на чолі з академіком 

К. Воблим. Загального ж координуючого центру в цій галузі не було. 

Учений ґрунтовно опрацював ряд важливих наукових і господарських 

проблем, написав підручники з політекономії, теоретичної і економічної 

статистики, економічної географії, економіки страхування. Вагомим доробком є 

фундаментальні монографії К. Воблого з проблеми комплексного вивчення 

російсько-української цукровобурякової промисловості та інших галузей 

обробної промисловості, глибоке опрацювання питань географії зовнішньої і 

внутрішньої торгівлі. За радянський період він вивчав комплексні територіальні 

проблеми окремих регіонів та Великого Дніпра, заклав основи економічного 

районування, забезпечив підготовку до видання двотомного монографічного 

дослідження – «Нариси економічної географії Української РСР» обсягом понад 

50 друкованих аркушів, які були видані вже після його смерті. Ціла низка 

наукових положень і висновків, обґрунтованих автором у наукових розвідках, 

опублікованих до революції та у 20-ті рр. ХХ ст., повинні бути зреалізованими 

нині, в умовах становлення ринкових відносин, стати новими напрямами 

розвитку суспільної географії [3, с. 23-24]. 

Отже, професор К. Воблий сприяв становленню академічної науки 

України, здійснюючи поряд з адміністративною роботою важливі наукові 

дослідження, що, головним чином, заклали фундамент економіко-

географічного районування України.  
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Юрій Кривенко 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ДІЯЛЬНІСТЬ О.В. ФОМІНА В БОТАНІЧНОМУ МУЗЕЇ ТА 

ГЕРБАРІЇ ПРИ ВСЕУКРАЇНСЬКІЙ АКАДЕМІЇ НАУК 

 

У роки революції ботанічні дослідження в Києві проводилися на 

природничому відділі фізико-математичного факультету Університету Св. 

Володимира. В приміщенні університету крім педагогічної проводилася й 

науково-організаційна робота. Олександр Васильович Фомін був одним з тієї 

плеяди науковців, що в ті роки намагалися досягнути наукових успіхів в галузі 

ботаніки. Після закінчення Великої Жовтневої соціалістичної революції 

постало питання про організацію ботанічної роботи на Україні. Спроби були 

зроблені лише після заснування АН УРСР. Днем заснування її вважають 14 

листопада 1918 р. На першому настановчому Спільному зібранні 27 листопада 

1918 р. В.І. Вернадського було обрано першим президентом. В обов’язки членів 

новоствореної установи входили функції поширення та поглиблення наукових 

установ. Академія Наук УРСР складалась із трьох відділів: історико-

філологічних, фізико-математичних та соціальних наук [9, c. 150]. 
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Академія повинна була стати не тільки науковим центром України, але і 

відігравати  велику роль у становленні та розвитку продуктивних сил. До її 

завдань входило вивчення запасів природних багатств України, тому в Академії 

було створено кафедри прикладних наук, які планувалось забезпечити 

обладнаними лабораторіями та тісно пов’язати з дослідними інститутами [10, c. 

6]. Першими кроками організувати ботанічну роботу було створення в 1919 

році в АН УРСР комісії з вивчення спорових рослин на чолі з професором О.В. 

Фоміним та обрано на посаду завідуючого кафедрою квіткових рослин В.І. 

Липського. Комісія розташувалася в приміщеннях університету [10, c. 7]. 

Основним завданням науковців було вивчення різних груп рослин на території 

України. Співробітники досліджували вищі і нижчі рослини, мохи, лишайники, 

гриби. Рослинність України не могла ще вважатися досить вивченою, науковці 

не мали детального опису рослинних формацій території України. Не мали 

також і повних критично оброблених відомостей про систематичний стан 

флори, без чого знання ботаніко-географічних питань представляється вельми 

скрутно. Багатий світ рослинного покриву України складався з одного боку з 

рослинності Полісся, а з іншого з типів лісостепового і степового ще чекає 

своїх дослідників. Менше всього проте вивчена флора спорових рослин 

особливо флора листяних мохів печіночників і торф'яних мохів, які 

представляють більший інтерес не лише з науково-теоретичної точки зору, але 

також і з науково-прикладної. Необхідно було вивчати не лише форму, але і 

біологічні умови при яких флора існувала. Зважаючи на ці умови співробітники 

комісії могли правильно дослідити рослинність. Екологічні дані, що 

знаходилися в різних гербаріях в різних журналах і виданнях потребували 

літературного зведення. З другого боку рамки пізнання видів на той час вже не 

відповідали певному стану відомостей про таксономічні одиниці [10, c. 8]. 

Тому науковці вважали за необхідне в повній мірі зробити монографічний 

аналіз всього гербарного матеріалу флори України. До цього слід ще додати, 

що деякі губернії, як наприклад Полтавська і особливо Чернігівська у 

флористичному відношенні майже недосліджені. Спорові рослини відносно 
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квіткових майже зовсім недосліджені. Тому комісією у першу чергу було 

звернено особливу увагу на дослідження спорових рослин. Першочерговою 

задачею була і підготовка фахівців. Цією роботою зайнявся професор О.В. 

Фомін. Тому вже через деякий час крім керівника в складі цієї комісії 

працювали: Д.Я. Персидський – займався вивченням печіночників та торфових 

мохів, О.З. Архимович – досліджував обрісніків Lichenes, М.Ю. Вагнер – 

вивчав тістуваті мохи – Bryales та О.Г. Радде-Фоміна як співробітник-

препаратор. За час існування цієї комісії з 1919 по 1921 рр. включно науковці 

досягли значних результатів в ботанічних дослідження і дали поштовх до 

систематичного вивчення флори України [11, c. 10]. 

У цей час в державі відбуваються істотні зміни. Відбулося реформування 

вищої школи та науки. Зміни чекали і на Академію наук. Постановою від 14 

червня 1921 р. Українську Академію Наук (УАН) було перетворено на 

Всеукраїнську Академію Наук (ВУАН) [3, с. 12]. Штат було скорочено, деякі 

наукові установи було передано під опіку іншим організаціям. Олександра 

Васильовича Фоміна 23 вересня 1921 р. було обрано головою кафедри ботаніки 

при ботанічному саду [13]. Основним завданням кафедри було вивчення флори 

України та її природних багатств. Співробітниками досліджувалися ліси, луки, 

торфовища. Територія України в повній мірі вивчалася як в ботанічному 

відношенні, так і в географічному. Постійно поповнювалися гербарні колекції. 

За час функціонування кафедри було виконано величезний об’єм дослідницької 

та наукової роботи. З 1921 по 1923 рр. О.В. Фомін написав такі праці: 

1. Монографія p. Juniperus Криму та Кавказу, що була надрукована в 

Ленінграді у «Flora caucasica critica». 

2. «До вивчення торфових мохів Київщини та Чернігівщини» – 

надрукована в «Наукових записках», т. І, органі дослідчених катедр у Києві. 

3. Карта ботаніко-географічних районів України – надрукована у 

«Збірнику по районізації України» у Харкові [5, с. 402-403]. 

На спільному зібранні ВУАН 26 вересня було ухвалено, щоб провести 

вибори професора О.В. Фоміна в дійсні члени ВУАН по кафедрі ботаніки. На 
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черговому засіданні 3 жовтня 1921 року через потайне балотування його було 

обрано академіком [12].  

Наприкінці року було організовано Ботанічний музей та Гербарій на чолі з 

О.В. Фоміним. Співробітниками цієї установи були ботаніки, що раніше 

входили до комісії з вивчення флори України. Науковці, що працювали в 

Ботанічному музеї та Гербарії продовжували дослідження, які розпочали в 

попередні роки. Олександр Васильович мріяв організувати Ботанічний музей 

при Українській Академії наук ще задовго до 1921 р. В записці до комісії для 

вироблення законопроекту про створення Ботанічного музею при УАН від 8 

серпня 1918 р. професор писав: «мета Ботанічного музею при Українській 

Академії наук – витворити тую необхідну наукову обстановку, серед якої 

повинна протікати наукова та досліднича праця морфолога, систематика та 

фітогеографа. Це буде тая обстанова, серед якої морфолог старається пізнати 

структуру форми та закони її витворення, систематик – з'ясувати філогенетичне 

споріднення рослинних форм, а фітогеограф – вияснити історію походження 

флори країни» [3, с. 102]. 

Спочатку при Кабінеті було тільки двоє штатних співробітників: Д. 

Зеров – консерватор та П. Оксіюк – науковий співробітник. Крім цих штатних 

співробітників, при Кабінеті з 1922 р. працювали нештатні співробітники; О. 

Фоміна, Ю. Клеопов, А. Лазаренко, А. Окснер, О. Архимович та В. Матюшенко 

[11, c. 10]. 

Першочерговим завданням Ботанічного Кабінету було заснування 

Ботанічного Музею і Гербарію. Фінансові проблеми призвели до того що 

заснування Ботанічного музею було призупинено, всі кошти були виділені для 

організації Гербарію. З цією метою на початку 1922 р. працівники надіслали  

звернення до різних ботанічних установ і окремих ботаніків з проханням надати 

допомогу в оформленні гербарію зборами рослин. Швидкими темпами почали 

поступати колекції, що стали базою для новоствореного Гербарію. До кінця 

1922 р. чисельність аркушів складала до 5.000 примірників, а до середини 1923 

р. 15.000 гербарних аркушів. До цього Гербарію, крім рослин Української 
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флори, ввійшли рослини з Кавказу (О. Фомін), Туркестану (В. Різниченко), 

Сибіру (Ю. Каневський), Криму та Білорусії (А. Окснер). Крім збірок 

співробітників Кабінету, до Гербарію були надіслані колекції від таких осіб: В. 

Різниченко, О. Іллічевський, Г. Неводовський, М. Дубовик, М. Левенець, Ю. 

Каневський, М. Гродзинський, проф. А. Ракочи, проф. Н. Гаморак, М. 

Підоплічко, Р. Кравченко, С. Постригань, Г. Липківська, О. Сторона,  студентів 

різних вищих шкіл м. Києва: К. Карлаш, Ю. Манойленко та ін. [2, c. 8]. 

З весни 1923 р. співробітники Ботанічного Кабінету взялися за обмін 

гербарними колекціями з ботанічними установами України і СРСР. Пізніше 

були проведені обміни з Нікітським Ботанічним Садом (Крим) і Кам'янець-

Подільським І.Н.О. Взимку О.В. Фомін розіслав колекції іншим ботанічним 

установам з пропозицією вступити в обмін. Завідуючий установою О.В. Фомін з 

весни 1921 р. приступив до збору матеріалів для видання Гербарію флори 

України [1, c. 7]. 

Крім гербарію квіткових рослин засновано вже гербарій обрісників 

(Lichenes), над складанням якого працюють О. Архимович та А. Окснер. На 

організацію Гербарію та Музею виділена мізерна фінансова допомога, тому 

майже вся робота була покладена на нештатних співробітників, які не 

отримували плати за це [2, c. 9]. 

На початковому етапі функціонування необхідного приміщення 

Ботанічний музей та Гербарій не мали. Хоча для того щоб ця установа стала 

центром дослідження ботаніки, відповідний крок було зроблено вже в 1922 р. 

Головними завданнями, які перед собою ставив О.В. Фомін для організації 

Ботанічного музею та Гербарію були:  

«1) Зібрати для наукового досліду в виді гербарія, по змозі, рослинні 

форми всього світу. Така колекція істотно необхідна при дальшій конструкції 

природничої системи рослинного царства на підставі філогенетичного 

споріднення форм, а також і удосконалення других близьких дисциплін, як 

морфології, анатомії й ботанічної географії. 
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2) Зібрати, по змозі, повну для краю колекцію палеонтологічних рослинних 

останків, особливо третичної епохи, а також і пізніші рослинні останки, які 

добуваються, наприклад, при розроблюванню торф’яників. Ці колекції дуже 

важні, бо ж вони послужать фундаментом при виучуванню історії розвитку 

флори України, що стане остаточною метою ботанічно-географічних дослідів 

краю. 

3) Зібрати цінну та цікаву в вивченні морфологічну колекцію, включаючи 

до неї найрізноманітніші зразки тератологічних появ, що, як відомо, мають 

величезне значіння при виучуванню морфології того чи іншого органу рослин, а 

також вияснення еволюційних шляхів розвою форми взагалі.  

4) Зібрати багату карпологічну колекцію місцевих і чужоземних рослин, а 

також і, по змозі, повну колекцію рослинних продуктів, корисних людині, як 

напр., лікарські субстанції, рослинні смоли, краски та ін. 

5) Зібрати дендрологічну колекцію: зразки місцевих, субтропічних, 

тропічних порід і нарешті тих чужоземних, які можуть успішно виростати на 

Україні. 

До складу цих дендрологічних колекцій можна включити і дуже цікаві 

своєю біологією кущівники та дерева наших південних і південно-східних пущ, 

як наприклад, саксаул Haloxylon Ammodendron або види Calliqonum, які можуть 

зберігатись в повному своєму об'ємі – з галузями, пнем і корінням. 

Обі останні групи колекцій мають значіння як для спеціалістів-ботаніків, 

так і для звичайних осіб, що відвідуватимуть музей, для яких подібні колекції 

будуть найцікавіші. 

6) Зібрати колекції старих ботанічно-географічних мап, а також і тих мап, 

що ілюструють наші сучасні відомості про ботанічну географію всіх держав і, 

зокрема, України. 

7) Зібрати багату підручну літературу не лише з різних журналів, що 

виходять в світ, але й з цілої низки класичних ботанічних творів, а також і 

різного роду монографій родин, родів, і т. ін., без чого систематик, ні 

фітогеограф не можуть вести праці» [3, с. 102-103]. 
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Натомість науковець вважав, що установа окрім дослідницької та наукової 

функції повинна виконувати ще й просвітницьку. Кожен ботанік міг 

скористатися колекціями музею для своїх потреб. Чим більша кількість 

гербарних колекцій знаходиться в музеї, тим більша їх роль в розвитку 

ботанічної науки в Україні. Організовуючи Ботанічний музей та Гербарій 

директор розмірковував: «придбати цінні гербарні колекції – це справа нелегка, 

через те, що цінні гарно оброблені колекції можна придбати шляхом купівлі 

тільки завдяки щасливому випадкові, а придбати колекції шляхом обміну 

можливо лише при наявності гарно оброблених колекційних дублетів і то з 

країн та областей, що славляться оригінальністю своєї флори. 

Через те для виконання першого завдання, себто зібрання гербарних 

колекцій, Академії наук перш усього доведеться виправити ботанічні експедиції 

в найцікавіші в флористичному відношенню закутини України, а також і в 

південні та південно-східні степи поза межами України, як наприклад в Дінську 

область і в надкаспійські степи, що так оригінальні своєю флорою, ба мають 

навіть своїх представників почасти й у флорі України» [3, с. 102-103]. 

Дослідження флори України було на початковому етапі. Частина території 

вважалася цілком не дослідженою. Працівники Ботанічного музею намагалися в 

повній мірі опанувати флору України. О.В. Фомін мав на меті розробити 

планомірне дослідження території. Спочатку було з’ясовано, що до цього було 

оброблено, а потім науковці приступили до наполегливої праці з освоєння 

флори України. О.В. Фомін говорив, що дослідження можна розділити на стадії. 

За його словами: «щоби вийти з цієї першої стадії досліджування й перейти до 

пізнішої, стадії себто до ботанічно-географічного її екологічного досліджування 

Флори краю, необхідно перед тим перевести критично-монографічне 

перероблення флори України, а це і повинен взяти на себе Ботанічний музей 

Академії. Для таких праць необхідний великий за обсягом матеріал, який можна 

одержати лише шляхом вирядження цілої низки ботанічних експедицій. 

Зібраний при таких експедиціях гербарний матеріал буде оброблено, а опісля 

стане він фундаментом гербарних колекцій Академії наук, а дублети цих 
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колекцій послужать для дальшого збагачення Ботанічного музею гербарним 

матеріалом шляхом обміну з різними ботанічними установами Європи, 

Америки, Азії, Африки й Австралії» [6, c. 50-53]. 

Праця співробітників кабінету йшла в двох напрямках: 

1) організація при кабінеті ботанічного музею та гербарію 

2) спеціальна наукова праця окремих співробітників.  

В першому напрямкові головну увагу було звернуто на організацію гербарію, 

без якого неможливою є серйозна праця по вивченню флори України. В основу 

гербарію лягла колекція ботаніка Сюзева, збірка О.І. Єгорової на півночі 

Київщини – 50 арк. та колекції співробітників кабінету, переважно з околиць 

Києва, Канева та Кременчуцького повіту – 443 гербарних аркуші; таким чином 

наприкінці зими 1921-1922 р. в гербарії було 596 аркушів [1, c. 9]. Маючи на 

увазі, що центрального гербарію не можна організувати одними лише силами 

співробітників кабінету, особливо при такій ненормально малій їх кількості, як 

ми це маємо зараз і при абсолютній відсутності коштів на екскурсії, з самого 

початку кабінет звернувся до різних установ і окремих осіб з проханням 

допомогти справі організації кабінету та гербарію. На цей заклик відгукнулись 

деякі установи і окремі особи і до кінця 1922 р. поступили такі колекції: 

1) збірки рослин з Прилуцького повіту співробітників Прилуцького 

повітового музею М. Дубовика та М. Левенця, всього 488 гербарних аркуші.  

2) колекція з Переяславського повіту студента інституту ім. Драгоманова 

Р.Т. Кравченка – 61 аркуш. 

3) Перша посилка рослин флори околиць м. Полтави полтавського 

ботаніка С.О. Іллічевського – 59 гербарні аркуші. 

4) Колекція рослин з Туркестану В.В. Різніченка – до 600 гербарних 

аркушів. 

5) Повна флора околиць м. Єлисавету, зібрана там на протязі 1918-1922 

рр. А.М. Окснером – до 1500 гербарних аркушів. 

6) Збірка рослин з околиць Києва, Канева, Сміли В.В. Матюшенка – 

більше 800 аркушів. 
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Коли ж до цих збірок додати колекції, зібрані співробітниками кабінету в 

околицях Києва, Переяславському та Кременчуцькому повітах, всього 480 

аркушів, то на 1 січня 1923 р. в Гербарії Ботанічного Кабінету налічувалося 

більше 442 тисячі гербарних аркушів. Крім того, в м. Прилуки підготовлена до 

пересилки колекція Сибірських рослин Ю.Г. Каневського і обіцяні колекції  

Полтавським пролетарським музеєм та Полтавським ботаніком С.О. 

Іллічесвським [7, c. 54-56]. 

Крім Гербарію в Кабінеті знаходилися: 

1) колекція обрісників (Lichenes), складена О.З. Архимовичем та 

змонтована співробітниками кабінету в вітрині. 

2) карпологічна колекція 

3) колекція міксоміцетів 

4) колекція грибів і тератологічних явищ в спирті та формаліні 

5) дендрологічна колекція місцевих і чужоземних порід 

6) колекції рослин лікарських та адвентивних 

7) ліхенологічний гербарій 

8) гербарій мохів. 

Деякі з цих колекцій до останнього часу не можна було монтувати за 

відсутності вітрин, посуду. В листопаді 1922 р. було одержано 29.500 крб. 

авансу на витрати для облаштування кабінету. За ініціативи О.В. Фоміна було 

придбане деяке необхідне приладдя, а саме картон для папок гербарію, вітрини, 

формалін, штемпель для етикеток і т.п. В рукописних звітах О.В. Фомін 

зазначав: «папір для гербарію кабінет двічі одержував завдяки прихильному 

відношенні Президії Академії; таким чином було одержано до 5 пудів паперу 

для монтування гербарних колекцій» [6, c. 53]. 

Співробітники кабінету під керівництвом О.В. Фоміна за невеликий 

проміжок часу добилися вагомих результатів в дослідженнях території України. 

Флору сфагнових мохів околиць м. Києва досліджував Д.К. Зеров. Всього 

він зібрав до 600 зразків сфагнових мохів переважно з околиць м. Києва. До 

початку 1923 р. він закінчив визначення та оброблення всіх екземплярів. Цим 
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літом, крім вивчення систематичного складу флори сфагнових мохів, він взявся 

до вивчення їх біології і розпочав спостереження над залежністю форми цих 

мохів від умов існування – вогкості, освітлення, над зміною кольору їх в 

залежності від пори року і над біологією статевого процесу в них; маючи на 

увазі перейти далі до вивчення інших мохів, Д.К. Зеров приступив до збору 

інших листяних мохів і зараз зібрав колекцію до 200 зразків цих мохів. 

Співробітник П.Ф. Оксіюк продовжував свою працю по критичному 

обробленню родини Ranunculaceae флори України. Зараз він закінчує родину 

Anemone. На ньому ж переважно лежала праця вливання в гербарій нових 

колекцій [2, c. 14]. 

Ботанічний кабінет (музей) і гербарій Академії наук і Науково-дослідний 

інститут ботаніки Упрнауки були об’єднані в єдиний Інститут ботаніки 

Академії наук Української РСР 1 квітня 1931 р. [1, с. 7]. Після цього Ботанічний 

кабінет припинив своє самостійне існування.  

Завдяки виникненню Ботанічного кабінету і гербарію на початку ХХ ст. і 

самовідданій праці О.В. Фоміна в Україні відбулося прискорення розвитку 

ботанічної науки. Діяльність науковців установи призвела до покращення 

матеріальної та наукової бази, збільшився гербарій, бібліотека. Для О.В. 

Фоміна заснування Ботанічного кабінету і гербарію при ВУАН стало першим 

кроком до здійснення мрії – побудови Інституту Ботаніки АН УРСР. 
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вперше присутній на засіданні).  

15. Фонд І. спр. 26265 арк. 1. Протокол № 154 Спільного зібрання (Ради) 

ВУАН від 20 листопада 1922 р. (ухвалено взяти на себе ініціативу для 

заснування Комітету краєзнавства; до організаційного комітету взяти 

О.В. Фоміна). 

 

 

Юрій Кривенко 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ОСОБЛИВОСТІ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ  

О.В. ФОМІНА В ЮРІЇВСЬКОМУ УНІВЕРСИТЕТІ 

 

Формування О.В. Фоміна проходило в декілька етапів, кожен з яких мав 

величезне значення в його житті. Дослідження наукової діяльності дозволило 

виділити три основні періоди в життєвому і творчому шляху О.В. Фоміна. 

Перший – юріївський період (1896-1902 рр.), другий період – тифліський (1902-

1914 рр.), третій – київський (1914-1935 рр.) Особливо важливим був перший 

період. В цей час йому довелося зробити крок в доросле життя і розпочати 

справу, яка в майбутньому стала невід’ємною частиною науковця.  

Після закінчення Московського університету в 1893 р. молодий педагог 

О.В. Фомін працює викладачем у приватних навчальних закладах. У 1896 р. 

його запросили на посаду викладача природознавства до жіночої гімназії в 

Юрієві (Дерпте, Тарту) [8, с. 10]. Переїхавши на постійне місце роботи, О. В. 

Фомін відразу ж відчуває зміни життя на краще, як в матеріальному, так і в 

духовному становищі. Паралельно з викладацькою діяльністю він отримує 
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запрошення в ботанічну лабораторію Юріївського університету [9, с. 44]. Саме 

тоді й починається формування О.В. Фоміна як науковця, дослідника природи. 

Ботанічний сад Імператорського Юріївського університету наприкінці ХІХ 

– на початку ХХ ст. був одним з найбагатших і найцінніших садів не лише 

російських, але і зарубіжних університетів. Створений знаменитим ботаніком-

систематиком проф. Ледебуром (1785-1851), що працював в навчальному 

закладі з 1811 по 1836 рр. Університет завжди був осередком плідної наукової 

роботи з вивчення природних багатств, у тому числі й рослинного покриву. 

Можна пригадати, що в Тартуському (Юріїв) університеті працювали такі 

відомі дослідники, як Траутфеттер (1809-1880, в Тарту – 1833-1835), Шмідт 

(1832-1908, в Тарту – 1856-1859), Бунге (1803-1890, в Тарту – 1836-1867), 

Віллькомм (1821-1895, в Тарту – 1868-1874), Руссов (1841-1897, в Тарту – 1874-

1895) та ін. [10, с. 7]. Завдяки наполегливій праці педагогів в університеті були 

виховані академіки Шмідт і Максимович, ботаніки Вінклер і Клінге. 

Ботанічний сад Юріївського університету, завдяки чудовим кліматичним 

умовам зберігав і культивував найбагатшу колекцію деревних і кущових порід, 

багаторічних і однорічних трав. В оранжереях знаходилися цінні колекції 

рослин тропічного і помірного клімату, що дозволяло викладати ботаніку і в 

цей час демонструвати наочні приклади під час всього календарного року. 

Студенти Юріївського університету мали в аудиторії на лекціях ботаніки перед 

очима цілі тропічні ліси в живому вигляді [2, с. 141]. 

На той час завідуючим кафедрою ботаніки був М.І. Кузнєцов, послідовник 

проф. Едмунда Руссова. Саме з цими науковцями довелося попрацювати О.В. 

Фоміну на початку своєї науково-дослідницької діяльності. В ботанічній 

лабораторії Юріївського університету він почав працювати під керівництвом 

проф. Едмунда Руссова за проблематикою нижчих рослин (мохів), а потім 

у проф.М.І. Кузнєцова [3, с. 12]. 

Пізніше, в тому ж 1896 р. О.В. Фомін був призначений асистентом при 

кафедрі ботаніки [3, с. 13]. Зосередившись на науковій роботі, йому 

довелося залишити педагогічну діяльність в жіночій гімназії.  На посаді 
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асистента Олександр Васильович працював до 1902 р. Паралельно з цим 

професор М.І. Кузнєцов доручив О.В. Фоміну завідувати музеєм при 

ботанічному саду. В 1896 р. музей було відокремлено як науково-

допоміжну установу ботанічного саду. Завдяки клопіткій праці керівника 

були відремонтовані шафи, колекції  музею були збільшені і упорядковані 

[4, с. 8]. За наказом М.І. Кузнєцова науковець також читав практичні 

заняття з систематики рослин. 

Працюючи над нижчими рослинами він здійснив свою першу 

експедицію у 1897 р. під керівництвом А.А. Тілло для дослідження 

найголовніших річок Європейської Росії в Орловську губ. [8, с. 13]. 

Територія Європейської Росії була представлена плоскою і болотистою 

місцевістю. Болота зустрічаються на північно-західній частині країни. Велика 

кількість атмосферних опадів і плоский рельєф зумовили заболоченість цієї 

території. Збільшення населення та піднесення економічного життя змусили 

владу звернути увагу на заболоченість цієї місцевості. Почалося масове 

осушення боліт в двох найбільш заболочених частинах Росії – в Поліссі та в 

Прибалтійській низовині. Але разом з цією висококультурною роботою не слід 

забувати, що не всі болота можна осушувати. Якщо з часом багато боліт 

перетворяться в корисні угіддя, в ріллю і косовиці, то від цього виграє не лише 

сільське господарство. Але моховий тип боліт розміщений на плоских 

вододілах регулюють живлення річок, які небезпечно осушувати. Тому щоб 

точно вирішити, які болота потрібно осушувати, а які слід визнати 

водозахисними була відправлена експедиція для дослідження цієї території. Цій 

експедиції передували геоботанічні дослідження М.І. Кузнєцова 1894 р. у 

верхів'ях  р. Оки. Вони дали поштовх у подальших звершеннях у цій галузі. 

Генерал-лейтенант А.А. Тілло вважав за необхідне продовжити геоботанічні 

дослідження басейну Оки і розповсюдити їх також на басейн р. Цона. 

Дослідження були зроблені асистентом кафедри ботаніки Юріївського 

університету О.В. Фоміним, який з великою ретельністю і старанням зібрав 

цілий ряд цінних даних, що стали доповненням до короткочасних досліджень 
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М.І. Кузнєцова у верхів'ях р. Оки. Оброблений матеріал дав змогу скласти нову 

характеристику рослинного покриву басейну р. Цона. Ботанічні дослідження 

О.В. Фоміна робилися після грунтових досліджень М.А. Богословського. 

Працюючи в цій місцевості О.В. Фомін користувався картами грунтів М.А. 

Богословського, що дозволило детально дослідити басейни найголовніших 

річок Європейської Росії [7, с. 14]. 

Під час експедиції О.В. Фомін докладно описав заболочену місцевість у 

верхів’ях р. Оки. Дані зібрані науковцем підтверджували та доповнювали 

ботанічні дослідження М.І. Кузнєцова у 1894 р. Флорист знайшов декілька 

характерних представників степової рослинності, що до цього часу не були 

виявлені попередніми дослідниками. В своєму звіті М.І. Кузнєцов висловлював 

думку, що погоджується з твердженням О.В. Фоміна про необхідність охорони 

рослинного покриву ярів на дослідженій експедицією території від випасань 

худобою та косовиць [7, с 15]. 

Науковець вважав, що руйнівна діяльність яру безпосередньо впливає на 

басейн річки Лубни. На його думку, потрібні заходи щодо збереження басейну 

цієї річки: штучне залісення, технічні споруди для закріплення ярів. Дослідник 

був впевнений, що ці дії допоможуть зменшити сильне засмічення русла річки 

Цон. Залісення було потрібне і на лівій частині басейну р. Оки. Завдяки своїм 

геоботанічним дослідженням басейн р. Цону О.В. Фомін зумів відтворити 

повну картину рослинного покриву та визначити важливу проблематику 

території [7, с. 16]. 

Результатом подорожей стали перші друковані праці „Болота 

Європейської Росії", монографія „Басейн річки Оки" і „Сучасний характер 

рослинності Московської промислової області і верхнього Поволжжя‖, що 

вийшли в 1898 і 1899 роках [1]. З 1897 по 1898 рр. О.В. Фомін склав звіт з 

дослідження рослинного покриву у верхів'ях Оки і Цона і обробив гербарій, 

зібраний в експедиції. Згодом він обробив наступні гербарії:  

– Тверської губ., зібраний у верхів'ях Волги М.І. Кузнєцовим і Рябовим 

(Експедиція з дослідження головних річок Європейської Росії); 
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– гербарій, зібраний К.І. Григор’євою в Північній Норвегії та на Соловецьких 

островах; 

– різні дрібні гербарії Ярославської, Петербурзької, Орловської, Уфімської, 

Виборгської, Гродненської, Подільської Самарської і Саратовської губ. 

– працював над складанням популярного нарису рослинності Московської 

промислової області і верхнього Поволжжя [3, с. 14]. 

Не дивлячись на сильну перевантаженість роботою, він посилено 

готувався до магістрантського іспиту, який склав в 1900 р. [2, с. 142]. За 

дорученням М.І. Кузнєцова О.В. Фомін щодня проводив практичні заняття з 

численними групами студентів, завідував гербарієм і вів великий обмін 

гербарним матеріалом.  

Дуже важливим періодом життя О.В. Фоміна, в його науковій роботі та 

визначенню напряму своїх досліджень, можна рахувати роки 1898-1900. 

Тоді, за наказом Юріївського університету, Російським географічним 

товариством і Російською Академією Наук він був відряджений в 

Закавказзя для ботаніко-географічних досліджень, спершу Кахетії  і 

Дагестану, а потім степів і напівпустель Ельдара і Шираки. Кахетія – дуже 

цікавий ботаніко-географічний регіон. Флористичні дослідження цієї місцевості 

були на низькому рівні. В різний час вчені займалися вивченням території 

Кавказу. Багато з них зробили значний внесок в історію ботанічних досліджень 

на Кавказі. Олександр Васильович Фомін під час свого ознайомлення з 

фомаціями Кавказу відзначав, що науковців які займалися дослідженнями 

умовно можна поділити на деякі групи. За основу поділу науковець брав різні 

підходи у вивченні цієї місцевості. Наприклад, деякі місцеві науковці збиравши 

матеріал одноосібно досліджували його і обробляли результати. Були й такі, що 

вивчали флору Кавказу поверхнево. Також були науковці, що збирали матеріал, 

але самі його не обробляли. Проте, значний проміжок часу дослідження 

Кавказу не мали ботанічного характеру. Досліджували відразу все: рослини, 

тварини, гриби. Одним із перших дослідників Кавказу був Турнефор, що 

залишив після себе  гербарну колекцію, зібрану власноруч. Наприкінці ХVІІІ 
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ст. дослідженнями займалися Гмелін, Гюльденштедт і Паллас. Останній, після 

смерті його колег, зумів видати праці, які ті не встигли обробити. Пізніше 

дослідженням Кавказу займалися Я.С. Медведєв та Г.І. Радде [11, с. 4]. 

Наприкінці ХІХ ст. виконуючим обов’язки директора Юріївського 

ботанічного саду був М.І. Кузнєцов. За його переконаннями дослідження 

рослинності Кахетії мало вагоме значення для вивчення Кавказької флори. 

Відповідальним за дослідження цієї території М.І. Кузнєцов призначив свого 

учня та асистента Юріївського ботанічного саду О.В. Фоміна. Науковець 

здійснив дві поїздки в Кахетію у 1898-1899 роках. Під час дослідження 

рослинності О.В. Фомін зрозумів, що для повного опису йому потрібно 

з’ясувати флористичні відмінності з іншими суміжними територіями. Тому він 

вважав за необхідне дослідити рослинність Дагестану і прилеглих закавказьких 

степів. Результатом проведених досліджень був попередній звіт, та переданий в 

Юріївський ботанічний сад гербарій. Дослідження О.В. Фоміна довели, що 

рослинність Кахетії різноманітна і потребує подальшого вивчення. Відомий 

ботанік М.І. Кузнєцов писав: « Кахетия, с севера защищенная крутою стеною 

Главного Кавказского хребта от сухого континентального нагорного Дагестана, 

с юга отграниченная от безводных Ширакских и Эльдарских степей 

продолжением Сигнахского хребта, представляет замкнутую со всех сторон 

котловину, характеризуемую климатом влажным, умеренным, равномерным и 

резко отделенную и от сурового Дагестана и от безплодных закавказских 

степей» [7, с. 15]. Саме тому в цій місцевості зустрічається лісова субтропічна 

рослинність, що відноситься до понтійського збіднілого типу. Досліджуючи 

місцевість О.В. Фомін дійшов висновку, що погіршені кліматичні умови 

сприяли зменшенню представників рослинності в порівнянні з іншими 

суміжними областями. Декілька екземплярів притаманним цій місцевості 

ботанік так і не зміг знайти (напр. Rhod. pontic). В Кахетії О.В. Фомін 

пропрацював три місяці. Керівництво виділило науковцю для проживання і 

дослідження 501 крб. 19 к. [11, с. 6]. 
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Після цього в 1901 р. відбулася триваліша (майже річна), експедиція на 

Кавказ, яку О. В. Фомін організував за дорученням Академії Наук. Мета 

цієї експедиції полягала у вивченні флори Кавказу і в зборах колекцій. 

Зібрані під час цих подорожей багаті колекції рослин були розподілені між 

Ботанічним музеєм Академії Наук і гербарієм ботанічного кабінету 

Юріївського університету [11, с. 8]. 

Екскурсії по Кавказу складають невідємну частину життя ученого. В 

період з 1900 по 1902 рік О.В. Фомін здійснив 12 екскурсій , що дало змогу 

зібрати і обробити величезний гербарій: 

Березень 1900 р.               – екскурсія в Єлезаветпольську губ., на хребет Боз-даг. 

Травень-червень 1900 р – мандрівка в Ериванську губ. для вивчення весняної 

рослинності гірських плато та солончакових пустель 

російської Вірменії, звідки привіз гербарій в 

кількості 350 видів. 

Лютий 1901 р.           – екскурсія в Чакву, де збирав для гербарію Тифліського 

Ботанічного саду весняні рослини. 

Березень 1901 р.         – зроблені екскурсії в Кутаїс, Кахетію, в Логадехи для 

збору весняної рослинності. 

Червень 1901 р.           –   екскурсія в Мангаліс та на Карталинський хребет, де 

був зібраний гербарій високогірної рослинності. 

Кінець червня 1901 р. – поїздка в Ериванську губ. з завданням вивчення 

рослинності солончакових пустель пізнім літом. 

Вересень 1901 р.           –  здійснена поїздка на озеро Гокча для привезення з 

відти цікавих форм трагакантових астрагалів, що 

населяють південно-західні схили західного берега 

цього озера.  Мета поїздки – поповнити колекцію 

Кавказького відділу Саду. 

Жовтень 1901 р.         – поїздка на станцію Евлах Закавказької залізної дороги та 

прилеглої території для збору представників родини 

Salsolaceae. 
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Листопад 1901 р.         – поїздка в Кутаїс для збирання рослинності біля р. 

Цителі-цхалі. 

Квітень 1902 р.          – екскурсія в степи Кубанської області і в Новоросійськ. 

Літо 1902 р.        – поїздка на оз. Гокча, Еривань, а також на східне Закавказзя, 

Боз-даг, Дзегам і прилеглу територію ст. Кюрдамир 

Закавказької залізної дороги. 

Кінець жовтня 1902 р.  – мандрівка в Ериванську губ. з метою вивчення 

солончакових формацій. 

З того часу, подальші роботи О.В.Фоміна присвячені вивченню 

Флори Кавказу. За період 1900-1929 років на цю тему було написано 59 

робіт [11, с. 10]. 

Таким чином, науково-дослідна робота О.В. Фоміна розпочата в 

Юріївському університеті була початком багатолітньої діяльності науковця 

в галузі ботаніки. Період свого життя в Юрієві О.В. Фомін згадував з 

особливою теплотою. Співпраця з М.І. Кузнєцовим допомогла отримати 

прекрасну підготовку до майбутньої наукової діяльності. Завдяки великому 

авторитетові і впливу М.І. Кузнєцова на початковому етапі становлення 

О.В. Фоміна як науковця, він зробив великий внесок в розвиток ботаніко-

географічних досліджень Кавказу.  
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ВІДКРИТТЯ ТА РОЗВИТОК ШКОЛИ СЕЛА ПОДІЛЛЯ  

БАРИШІВСЬКОГО РАЙОНУ 

 

У 1892 р. в селі Поділля була побудована і відкрита перша трьокласна 

земська школа. В ній навчалися діти заможних селян, а біднота майже вся була 

неписемною. У 1921 р. населення с. Поділля мало лише 32% грамотних людей. 

Поступово у 20-х роках діти шкільного віку села були охоплені шкільною 

освітою. Початкова школа переросла в семирічну. Почав здійснюватися Закон 

«Про загальне і обов’язкове навчання». У 1919 р. поряд з семирічною школою в 

селі відкривається трудова школа другого ступеня з виробничим ухилом. На 

базі цієї школи у 1920 р. відкрились трьохрічні педагогічні курси. Поряд 

функціонувала і семирічна школа. Курси були відкриті Переяславським 

повітовим відділом народної освіти для забезпечення сільських шкіл 

учителями. Проіснували вони в селі до 1924 р. На курсах навчалася молодь з 

сусідніх шкіл, що сприяло розвитку села як культурного центру. Серед 

викладачів були видатні люди. Одним з них був Андрій Загродський, за 

підручниками якого українську мову вивчали у всіх освітніх закладах України в 

довоєнні і післявоєнні роки. Відомий поет Микола Зеров одночасно працював 

учителем у Баришівці і у Війтовцях. Бував композитор Стецько – ректор 

Київської консерваторії. У селі деякий час працювала поетеса Дніпрова Чайка. 

У 1940-1941 рр. Війтівська семирічна школа переросла у середню, але 8-

10 класи вважалися вечірніми. Першим директором середньої школи був Цись 

Андрій Петрович, учитель математики, а завідуючою навчальною частиною 

Демиденко Параска Нестерівна. У 1941 р. почалася Велика Вітчизняна війна. 

Андрій Петрович пішов на фронт. Обов’язки директора виконувала Демиденко 

П.Н. Перед приходом фашистів вона встигла врятувати частину учнівських 

документів. У вересні 1941 р. у село ввійшли фашисти, а у жовтні цього ж  

року, залишаючи село, спалили школу. З подвір’я, де жила Параска Нестерівна, 
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було добре видно пожежу. Вчителька стояла, прихилившись до дерева, з очей 

текли сльози, бо то горіла частина її життя. Залишився лише ключ від згорілої 

школи, і все життя Параска Нестерівна зберігала його, як дорогу реліквію [1]. 

Тяжким і складним було і особисте життя цієї мужньої жінки. У 1938 р. 

був репресований, а через багато років реабілітований посмертно її чоловік-

учитель математики Корчинський Микола. 

У 1943 р. розстріляний в затінках гестапо її син, лікар Баришівської 

лікарні Демиденко Микола  Андрійович за підпільну роботу проти окупантів. У 

1958 р. Параска Нестерівна пішла на пенсію. З урядових нагород мала медаль 

«За доблесний труд в Великой Отечественной войне 1941-1945рр. У 1952 р. 

була представлена до ордена Трудового Червоного прапора, але нагороди не 

отримала, як дружина «ворога народу».  

На фронтах війни мужньо захищали свою Батьківщину і учителі 

Подільської середньої школи. Серед них Андрієвський Трохим Тимофійович, 

учитель малювання. З 1943 по 1944 роки він очолював учительський колектив 

школи. У1944 р. був обраний головою правління в одному з трьох колгоспів с. 

Поділля. Але туга за школою взяла своє. Трохим Тимофійович повернувся в 

школу. 

Трохим Тимофійович був майстром пера. Неодноразово на сторінках 

районної газеті друкувалися його статті на освітянську тему, про хороших 

людей села.  

У рядах захисників Вітчизни були і Єсик Петро Порфирійович, вчитель 

ГПД, Шамшур Григорій Йосипович, учитель фізкультури, Коломієць Федір 

Якович, учитель фізики і трудового навчання, Юр Григорій Якимович, учитель 

історії, Б’ятець Сергій Іванович, учитель географії. У 1947 р. Б’ятець С.І. був 

призначеним директором школи. 

Про події післявоєнного часу дізнаємося зі спогадів освітян. 

Так, вчителька іноземної мови Сахно Ольга Володимирівна, покійна вже 

нині говорила: «1947 році закінчила Переяслав-Хмельницький педтехнікум і 

одержала призначення в Подільську середню школу вчителем 2 класу. Школа 
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знаходилась в п’яти непристосованих до навчання приміщеннях на території 

колишніх садиб поміщиків Томачинського, лікаря за професією, та 

Бухановського, юриста. Приміщення були напівзруйновані. В їдальні зробили 

чотири невеликі кімнати, де розміщалися фізкабінет, бібліотека і два класи. 

Учням не вистачало парт. Тіснота, напівтемрява. За чорнило служило сік із 

червоного буряка і бузини. Ручки були саморобними. Це паличка з бузку чи 

бузини, до якої прив’язувалося перо «Піонер» або «Ложечка» чи «86». Пізніше 

появилися чорнильниці – невиливайки. Умови для навчання були тяжкі. Воно 

проводилися у дві зміни. Перша зміна закінчувалася о 14 год 10 хв., а друга 

починалася о 14 год 30 хв. Приміщення освітлювалося часовими лампами. 

Пізніше школа придбала електрогенератор» [4]. 

Але не дивлячись на ці труднощі, учительський колектив віддавав себе 

справі навчатися і виховання учнів. Діти тяглися до знань, хотіли вчитися. Тому 

школа в перші повоєнні роки займала завжди одне з перших мість у районі. У 

цьому була і велика заслуга директора школи Б’ятця Сергія Івановича і 

завідувача Левченка Григорія Івановича. 

Крім основної роботи в школі, учителі проводили велику громадську 

роботу на селі. Вони були агітаторами, лекторами товариства «Знання». 

Обов’язковою була присутність учителів на відкритих партійних зборах, зборах 

колгоспу, сесіях СВК, на засіданнях лекторської групи. Кожному учителю була 

відведена певна територія села, де він проводив бесіди. Читав лекції. Цю роботу 

освітяни виконували на громадських засадах. 

Учителі випускали колгоспну сатиричну газету «Перець». Художнє 

оформлення робив Лиховид Іван Якович. Старожили і досі згадують його 

влучні карикатури і справедливий критичний зміст. 

У 1972 р. в селі було збудовано і відкрито двоповерхове приміщення 

школи з просторими світлими класними кімнатами, обладнаними всім 

необхідним для навчання дітей. Матрона Філонівна Ткаченко, учителька 

початкових класів згадує: «Коли розпочалося будівництво школи, то учителі, 

учні, батьки копали траншеї, клали фундамент, –  виконували різні роботи». 
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1 вересня 1972 р. залишив в пам’яті Заслуженої вчительки України 

Гамалій Лідії Павлівни, яка того року набрала перший клас. Із спогадів 

Л.П. Гамалій: «Напередодні відкриття школи директор радгоспу Безуглий В.І. і 

головний бухгалтер Гамалій В.М., привезли шкільні форми для учнів 1-го 

класу. До ранку ми з шофером розвозили ті форми учням, а 1-го вересня 

«первачки» прийшли в однакових новеньких формах. Біля школи відбулася 

урочиста лінійка, на якій начальник ПМК Врубель Дмитро Якович вручив 

символічний ключ від школи учням 1-го класу Денисенко Наташі і Безуглому 

Володі. Цей ключ зберігається і нині» [3]. 

Подільська загальноосвітня школа за час свого існування знає і пам’ятає 

цілу плеяду вчителів – майстрів своєї справи, які весь свій талант, вміння, 

енергію, зрештою здоров’я, більшу половину свого життя віддали дітям. 

Серед вчителів-майстрів своєї справи варто виділити й Гамалій Лідію 

Павлівну. Заслужена вчителька України, Відмінник народної освіти, учитель-

методист. Народилася 23 червня 1937 р. на хуторі В.Горб Гребінківського 

району Полтавської області. Важким був шлях до науки. Батько не повернувся з 

війни, довелося матері самотужки виводити дітей у люди. Але попри труднощі 

після закінчення неповної середньої школи Гамалій Л.П., вступає до Переяслав-

Хмельницького педагогічного училища. З  дипломом учителя початкових 

класів Лідія Павлівна приїхала у Баришівський район, де розпочала трудову 

діяльність у Подільській середній школі в 1955 році. Спочатку піонервожатою. 

1967-1969 рр. вихователь групи продовженого дня. 1969-1999 роки – учитель 1-

3 класів. 1975 р. – «Победитель Социалистического соревнования 1974 года». 

1982 р. – знак «Відмінник народної освіти». 1983 р. – присвоєно звання 

Заслуженого Учителя СРСР. 

Лідія Павлівна пригадує, якою була цікавою і водночас важкою праця 

старшої піонервожатої. Треба займатися роботою всієї комсомольської і 

піонерської організаціями і зокрема кожним комсомольцем і кожним піонером, 

Комсомольський комітет школи затверджував кращих комсомольців 

загоновими вожатими у піонерські загони. Кожний клас – піонерський загін, 
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який носив ім’я когось із героїв. Складався план роботи піонерської дружини 

на чверть, а піонерського загону на місяць. Піонерський загін ділився на ланки 

по 5-7 учнів. Кожна ланка має теж свій план роботи. Збір загону планування 

один раз на місяць, збір піонерської дружини – раз на чверть. Облік роботи 

проводився у щоденниках піонерського загону та піонерської дружини, які 

художньо оформлялися. Відповідальними були голова ради дружини з радою 

дружини, голова ради загону з радою загону, ланкові. Кожний піонерський 

загін шефствував над жовтенятською групою: організовували ранки казок, ігри 

на свіжому повітря, екскурсії в в природу, по селу, на ферму. Працювали 

тимурівські загони, які допомагали в господарстві одиноким та пристарілим 

людям. Піонерський загін мав свого наставника – кращого виробничника або 

ветерана Великої Вітчизняної війни. Вони були частими гостями в піонерських 

загонах, комсомольських класах, піонерських групах, на ранках, вечорах, 

зустрічах. 

У 2010 р. при школі збудували дитячий садок, тому її було 

перейменовано на Подільський навчально-виховний комплекс. Нині в школі 

навчається 59 учнів (14 вчителів), 14 дітей (1 вихователь, 1 няня) [2].  

На сьогодні Подільський НВК є гордістю освітянської галузі.  
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ВИНИКНЕННЯ ТА РОЗВИТОК МЕТОДУ КООРДИНАТ 

 

В геометрії застосовуються різні методи розв’язання задач – метод 

геометричних перетворень, метод координат, векторний метод. Серед них 

особливе місце займають координатний і векторний методи, які є одними з 

найбільш загальних методів розв’язання задач. Їх вивчають не тільки в школі, а 

і у вищих навчальних закладах. Універсальність цих методів настільки 

різноманітна, що ними користуються в алгебрі, математичному аналізі, фізиці. 

З їх допомогою розв’язуються задачі підвищеної складності та математичних 

олімпіад. Поєднанням координатного і векторного методів є синтетичний метод 

– координатно-векторний метод геометрії. 

Координатний метод часто поєднують з векторним розглядаючи вектори, 

задані своїми координатами. Можна зовсім не використовувати поняття 

вектора, оперуючи координатами окремих точок та відомими учням 

рівняннями ліній та поверхонь.  

Раціональність розв’язання стереометричних задач координатним 

методом значною мірою залежить від того, як розглядувану фігуру розмістити 

відносно координатних осей. Найзручніше цим методом користуватись тоді. 

Коли йдеться про фігури, що мають прямий тригранний кут. У цьому разі осі 

координат доцільно розмістити в напрямі ребер тригранного кута. Але не 

тільки такі задачі можна розв’язувати координатним методом. 

Деякі метричні задачі зручно розв’язувати за допомогою координатно-

векторного методу. Це перш за все завдання, в яких мова йде про куб, 

прямокутний паралелепіпед або тетраедр з прямим кутом. Прямокутна система 

координат у просторі природним чином пов'язана з многогранниками, при 

цьому серед координат їх вершин є багато нулів, що спрощує обчислення. 
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Сутність координатного методу, як і векторного, полягає в тому, що 

геометрична задача перекладається на мову алгебри, і її розв’язання зводиться 

до розв’язання рівнянь, нерівностей чи їх систем.  

Але в наш час координати і вектори в курсі геометрії не займають 

провідну роль, хоча за допомогою координатно-векторного методу можна 

розв’язати майже будь-яку геометричну задачу, (хоча розв’язок може виявитись 

доволі громіздким, а це не раціонально). І не можна забувати, що розв’язання 

задач координатно-векторним методом потребує допомоги інтуїції, часто 

додаткових побудов, потрібна висока степінь винахідливості, а це, в свою 

чергу, позитивно впливає на творчі здібності дитини. 

Координатний метод розв'язування задач на сьогоднішній день найбільш 

потужний і при правильному підході дозволяє розв'язувати фактично всі види 

задач. Можна сказати про те, що вивчення даних методів є невід’ємною 

частиною шкільного курсу математики. Проте, координатний метод в рамках 

шкільної програми використовується доволі обмежено. 

Вивченням методу координат його історії та застосуванням в шкільному 

курсі математики займалися С.Я. Румовський, Н.І. Фусс, Т.Ф. Осиповський, 

М.В. Остроградський, В.Я. Буняковський,  П.Л. Чебишов, Н.В. Бугаєв, та інші 

математики і методисти. 

Уперше поняття координат (астрономічних та географічних, які 

називалися широтою і довготою) з’явилися у роботах давньогрецьких учених 

Ератосфена (ІІІ ст. до  н.е.) і Гіппарха (ІІ ст. до н.е.). З часом метод 

географічних координат було удосконалено і трансформовано на інші системи 

координат точок на площині та в просторі. Зокрема Н. Орезм (1323 – 1382) 

покривав площину прямокутною сіткою і у такий спосіб вивчав геометричні 

фігури, досліджуючи співвідношення лінійних розмірів у двох взаємно 

перпендикулярних напрямах, що відповідають сучасним поняттям абсциси і 

ординати [1]. 

Виникнення в першій половині XVII ст. аналітичної теорії, що встановила 

зв’язок між алгеброю і геометрією, не було випадковим. Воно було наслідком 
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як розвитку математики, так і загальною потребою виробництва, економіки й 

торгівлі тієї епохи.  

В основі аналітичної геометрії, створеної П. Ферма і Р. Декартом, лежать 

дві ідеї:  

 ідея координат, що привела до арифметизації площини тому, що 

кожній точці площини ставиться у відповідність два числа, взятих у певному, 

визначеному порядку, і навпаки; 

 ідея вираження будь-якого рівняння двома невідомими як деякої 

лінії на площині і, навпаки, представлення будь-якої лінії, визначеної, як деяке 

геометричне місце точок, які відповідають рівнянню. 

Перша робота, що містила деякий опис системи координат і використання 

цього методу при розв’язуванні задач, була написана приблизно в середині 30-х 

років XVII ст. П’єром Ферма і названа ним «Введение в учение о плоских и 

телесных местах». До своїх нових ідей Ферма прийшов, ретельно вивчаючи, як 

і всі математики того часу, класичні праці давньогрецьких учених, в тому числі 

Аполонія. Ферма займався навіть відновленням одного втраченого твору 

Аполонія — «Плоские места». 

У передмові до «Введення» Ферма вказує, що давньогрецькі вчені не 

володіли загальними методами розв'язування геометричних задач. Кожна 

задача трактувалася окремо і незалежно від інших, подібних до неї задач. 

Відсутність єдиного загального підходу до дослідження і вирішення 

завдань і відсутність символіки, призводило до повторення одного і того ж, що 

робило неможливим раціонально класифікувати різні завдання і розглядати їх 

сутність з більш широкої точки зору. Ферма задався метою встановити 

загальний підхід до дослідження геометричних місць. 

«Геометрія» Декарта була вперше опублікована французькою мовою в 

1637 р. у якості одного з трьох додатків до його філософської праці 

«Міркування про метод». У ньому, як і в інших своїх творах, Декарт висловив 

думку, що математика є найважливішим засобом для розуміння законів 
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Всесвіту і кращим підтвердженням того, що людський розум здатний знайти 

істину в науці і пізнавати природу.  

Ще в 23-річному віці у Декарта з’явилася думка про перебудову всіх наук 

на математичній, аналітичній основі, думка про створення однієї єдиної та 

всеосяжної науки - «Універсальної математики». Ця думка його постійно 

надихала, хоча йому так і не вдалося здійснити її  повністю. «Геометрія» 

Декарта з'явилася як часткова реалізація його загальної ідеї, як об'єднання 

арифметики і алгебри з геометрією. Фактично «Геометрія» Декарта є 

алгебраїчною працею, і мало в ній можна знайти з того, що ми сьогодні 

називаємо «аналітичною геометрією». Проте основна ідея останньої –

алгебраїчний спосіб дослідження питань геометрії за допомогою методу 

координат – в ній чітко викладена. Значна частина «Геометрії» присвячена 

методам алгебраїчного і графічного розв’язування рівнянь. 

Отже, не тільки у Ферма, а й у Декарта ще немає того, що ми називаємо 

системою декартових координат на площині, є тільки вісь абсцис з початковою 

точкою на ній. Хоча «Геометрія» Декарта ще не являла собою справжню 

аналітичну геометрію, все ж вона як наука розвивалася саме під впливом цієї 

книги Декарта, а не під впливом «Введення» Ферма, що з'явилася у пресі лише 

в 1679 р. Через нелегкий стиль і нечіткий спосіб викладу «Геометрія» Декарта 

виявилася дуже складною для розуміння. Вже в 1649 р. француз Ф. Дебон в 

своїх «коротких зауваженнях» коментує і доповнює Декарта. 

Суть методу координат як методу розв'язання завдань полягає в тому, що, 

представляючи фігури рівняннями і висловлюючи в координатах різні 

геометричні співвідношення, ми можемо вирішувати геометричну задачу 

засобами алгебри. І навпаки, користуючись координатами, можна тлумачити 

алгебраїчні та аналітичні співвідношення і факти геометрично і таким чином 

застосовувати геометрію до вирішення алгебраїчних задач. Метод координат - 

це універсальний метод. Він забезпечує тісний зв'язок між алгеброю і 

геометрією, які, з'єднуючись, дають «багаті плоди», які вони не могли б дати, 

залишаючись розділеними. У відношенні шкільного курсу геометрії можна 
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сказати, що в деяких випадках метод координат дає можливість будувати 

докази і вирішувати багато завдання більш раціонально, красиво, ніж суто 

геометричними способами. Метод координат зв'язаний, правда, з одною 

геометричною складністю. Одне і те ж завдання, отримує різне аналітичне 

подання в залежності від того чи іншого вибору системи координат. І лише 

достатній досвід дозволяє вибирати систему координат найбільш доцільно [3]. 

Голландський математик Франц Ван Скоотен видав «Геометрію» Декарта 

латинською мовою в 1649 і 1659 рр. У Ван Скоотена ми вже знаходимо 

самостійне рівняння прямої у=аx+к та перетворення координат і т.п. Дж. Валліс 

вперше ввів від’ємні абсциси, які він застосував разом із від’ємними 

ординатами. Метод координат поступово набрав обертів. 

На даний момент, різні системи координат застосовуються у різних 

галузях науки. В школі найчастіше працюють з декартовими та полярними 

системами координат. А основні положення вчень відомих математиків стали 

основою координатного методу розв’язування задач. 
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ 

ДО ТУРИСТСЬКО-ЕКСКУРСІЙНОЇ РОБОТИ 

З МОЛОДШИМИ ШКОЛЯРАМИ 

 

Актуальність. Сучасний стан фізичного, психічного і морального 

здоров’я учнів загальноосвітньої школи викликає серйозні занепокоєння у 

фахівців. Школа не вирішує повною мірою проблеми задоволення біологічної 

потреби дітей у рухах. Уроки фізичної культури лише на 11-13% компенсують 

необхідний для дитячого організму об’єм рухової активності [1, с. 331-334]. У 

дітей спостерігається ріст хронічних захворювань, у першу чергу серцево-

судинної системи й опорно-рухового апарату. Відзначається збільшення 

кількості дітей з дефіцитом маси тіла і відхилення у психіці. Лише 12% 

молодших школярів мають високий рівень фізичного розвитку. В останні роки 

спостерігається негативна динаміка розвитку рухових якостей молодших 

школярів. Мінімальним рівнем знань, передбаченим комплексною програмою 

фізичного виховання, володіють усього 15% учнів. Незважаючи на те, що всі 

вчителі початкових класів і фахівці в галузі фізичної культури визнають 

важливість застосування фізичних засобів для вирішення завдань фізичного 

виховання молодших школярів на практиці ці можливості повною мірою не 

реалізовуються. Дана ситуація вимагає ретельного аналізу. Вищевказані факти 

говорять про те, що необхідно шукати раціональні шляхи вдосконалення 

фізичного виховання молодших школярів. 

Дослідження Б.М.Шияна [8] показали, що традиційні зміст, форми і 

методи теоретико-методичної підготовки не відповідають вимогам сьогодення 

й не забезпечують підготовки вчителя як активної особистості, здатної творити 

й забезпечувати ефективне функціонування національної системи фізичного 
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виховання. Сьогоднішній учитель зорієнтований на суворо регламентовану, 

репродуктивну діяльність. Це зумовлено існуючою практикою підготовки 

вчителів в вищих навчальних закладах, де студенти засвоюють переважно 

компоненти професійної діяльності (дисципліни навчального плану) а не 

професію загалом з її варіантами, неповторними нюансами. 

Зокрема, треба змінити технологію навчання. Підтверджує цю позицію і 

точка зору Д.Б.Ельконіна: ―У дійсності сьогодні необхідно не просто 

вдосконалювати зміст, форми, методи і засоби шкільного навчання, а потрібна 

докорінна зміна самої шкільної технології... саме технології, а не техніки, 

розуміючи над першою внутрішню організацію програмного матеріалу, який 

підлягає засвоєнню принципів та способів побудови процесу описаного 

матеріалу» [2, с. 100]. 

Етап початкового навчання є перехідним від звичного способу 

життєдіяльності в період дошкільного дитинства до способу, який домінує в 

режимі життєдіяльності молодшого, а потім і старшого підліткового віку. 

Основне завдання початкової школи – підготовка дітей до систематичного і 

цілеспрямованого предметного навчання, виховання моральних якостей, 

фізичний розвиток. 

Мета роботи полягає у розкритті можливостей туристсько-екскурсійної 

роботи як однієї із форм професійної підготовки майбутніх учителів 

початкових класів до фізичного розвитку молодших школярів. 

Завдання дослідження: 

- систематизувати теоретичні знання студентів педагогічного факультету 

до туристсько-екскурсійної роботи з молодшими школярами; 

- розкрити систему підготовки майбутніх учителів початкових класів до 

прогулянок, екскурсій, туристських походів з молодшими школярами; 

- удосконалити знання, вміння і навички майбутніх учителів початкових 

класів, формуючи їхню практичну готовність до туристсько-екскурсійної 

роботи. 
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Результати дослідження: Аналіз психолого-педагогічної та методичної 

літератури показав, що проблемами турисько-екскурсійної діяльності 

молодших школярів у наш час займалися: В.В.Обозний, О.О.Останець, 

В.С.Серебрій, Б.П.Пангелов, М.Д.Зубалій, Н.І.Коцур, Л.В.Волков, 

Н.Є.Пангелова, С.П.Фокін, Б.О.Чернов та ін. Питання підготовки педагогів до 

організації туристично-краєзнавчої роботи в школі та за місцем проживання 

висвітлені у дослідженнях В.А.Квартального, М.Ю.Костриці, С.М.Танани. 

Аналіз навчальних планів, програм, практичної роботи вищих навчальних 

закладів засвідчив, що в системі вищої професійної освіти туристсько-

краєзнавча підготовка майбутніх вчителів початкових класів не є спільною 

єдністю, проходить як правило, за рахунок різних дисциплін і переважно на 

ознайомлюваному рівні.  

Ми вважаємо, що причиною даного явища є недостатньо вивчена 

програма туристсько-екскурсійної роботи в професійному становленні 

майбутніх учителів початкових класів. Згідно навчальної програми початкових 

класів з предмета ―Основи здоров’я і фізична культура‖ (За ред. В.Єрмолової, 

2007) передбачено вивчення туризму лише 2 години (розділ 6: Школа 

активного відпочинку/рекреація/, 4 клас). Згідно Державних вимог до рівня 

загальноосвітньої підготовки учнів, учень 4 класу, здійснює: 

- підготовку особистого та групового спорядження до туристичної 

подорожі, упакування споряджень та укладення рюкзака, комплектацію 

похідної аптечки, рух у похідному строю, зміну темпу руху, подолання 

умовного болота по ―купинах―; підлазіння та перелізання через повалене 

дерево, простіших прийомів самоконтролю під час туристичної подорожі;  

- визначає місце для відпочинку та туристичного бівуака; 

-дотримує правила рухливих і спортивних ігор (за спрощеним варіантом) 

та правила безпечної поведінки під час їх проведення, техніки безпеки під час 

туристичної подорожі, вимоги гігієни туриста. 

Виникає питання, хто навчить за 2 години 15-20 учнів, а в міських школах 

30-35 учнів, цим державним вимогам – учитель початкових класів, учитель 
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фізичної культури, директор школи? Ми вважаємо, що питаннями туристичної 

роботи слід займатися в загальноосвітній школі, починаючи з першого класу, 

так як і плавання, яке включене в програму з першого класу, і має обсяг: 

перший клас – 5 годин, 2 клас – 9 годин, 3 клас – 7 годин, 4 клас – 7 годин. 

Загалом 1-4 класи плавання – 28 годин, 1-4 класи туризм – 2 години. 

Враховуючи те, що забезпечення басейнами в школах України є 

скрутним, школи мають лише (0,93%) басейнів, (5) а навчальний рік триває з 

вересня по червень, змоги навчати дітей такому важливому засобу фізичного 

виховання як плавання (4 клас. Зміст навчального матеріалу: а) способом 

крольна грудях (до 12м); б) способом кроль на спині (до 12м); в) дистанція 25м 

(будь-яким способом) – контрольні нормативи (3. с.18 – 20) не має можливості, 

на нашу думку, слід більше уваги приділити програмному матеріалу з туризму, 

не зменшуючи значення навчання дітей плаванню. А матеріал програми з 

плавання можна віднести на червень поточного року і вчити дітей плаванню в 

оздоровчих таборах, в той час як туризмом з дітьми початкових класів можна 

займатися на протязі всього року. 

Розуміючи те, що здійснення туристсько-краєзнавчої роботи може 

здійснюватись в позашкільний час, і носити для молодших класів 

загальноосвітніх шкіл характер прогулянок, екскурсій, мандрівок, туристських 

походів, ми вважаємо, що для покращення фізичного розвитку, зміцнення 

здоров’я молодших школярів педагогічним колективам, батькам слід 

організувати так роботу, щоб це носило не епізодичний характер, а регулярний, 

систематичний. 

В.О.Сухомлинський – великий педагог ХХ століття – зазначав: ―Чим 

більше часу відводиться на інтенсивну фізичну і розумову працю на свіжому 

повітрі, тим гармонійніше функціонують і розвиваються всі органи, 

―здоровіша‖ втома, більша відновлювальна роль сну‖ [4, с. 135]. 

За останні десятиліття підготовка вчителя до туристсько-краєзнавчої 

роботи почалась здійснюватись у вищих навчальних закладах, педучилищах, 

інститутах підвищення кваліфікації вчителів, туристсько-краєзнавчих секціях, 
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клубах. Проте діяльність вищих навчальних закладів по підготовці вчителів 

початкових класів не носить цілісного характеру. Аспекти туристичної роботи 

при вивченні предметів у вузі порушуються з дисциплін: ―Валеологія‖, 

―Краєзнавство‖, ―Фізичне виховання і методика викладання‖, ―Я і Україна‖, 

―Основи медичних знань‖, ―Людина і світ‖, ―Основи безпеки життєдіяльності‖ і 

не завжди носять міжпредметний характер. 

Недостатньо чітко визначеним залишається і конкретний механізм 

реалізації можливостей організації такої підготовки, позначений у Державних 

стандартах. Як правило, викладання здійснюється у формі авторських лекцій, 

практичних занять, завдань з семінарів, програм, розроблених у ВНЗ. 

Аналіз діючих на сьогодні загально-педагогічних, психологічних і 

спеціальних методичних навчальних планів та програм, початкового навчання у 

ВНЗ показав, що підготовка майбутнього вчителя в основному проводиться 

односторонньо. Учителі початкових класів часто орієнтуються на 

ілюстративний матеріал в дидактичних цілях під час проведення уроків, в той 

же час як наданню практичних навичок і вмінь молодшим школярам по 

організації туристичної діяльності відводиться мало уваги. 

На жаль, учителі і студенти практично не знайомі з психолого-

педагогічними основами цілісної туристичної роботи школярів, особливостями 

педагогічного спілкування при проведенні туристських екскурсій, подорожей, 

походів, можливостями цього виду діяльності.  

Можна поставити мету (туристський похід з учнями 1-4 класів), але не 

знати як її досягти, не врахувати, як в тій чи іншій ситуації, яка складається, 

поведуть себе діти, вміння спрямувати їх енергію, думки, дії в туристському 

поході і знати для чого це робити – першочергове завдання учителя 

початкового навчання з означеної проблеми. 

Одна з причин, що впливає на професійне становлення вчителя 

початкових класів, є відсутність наукових досліджень даного напряму роботи в 

школі. Із шести видів практики майбутнього вчителя початкових класів, по 
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розділах і темах носять теоретичний характер, на рівні: допомога учителю 

провести екскурсію; про більш значущі форми туристської роботи не йдеться. 

Не випадково в своєму дисертаційному дослідженні С.Танана наводить 

дані відносно туристсько-краєзнавчої роботи майбутніх вчителів початкових 

класів (табл. 1.). 

Таблиця 1. 

Розподіл організаційних форм краєзнавчої роботи, використаних 

майбутніми вчителями початкових класів (С.Танана, 2007 р.). 

№ 
Організаційні форми Середній 

бал 
Медіана Ранг 

1 Екскурсії в краєзнавчий музей 2,07 2 6 

2 Екскурсії на художні та інші виставки 2,15 2 5 

3 Екскурсії на промислові підприємства 2,53 2 4 

4 Екскурсії по місту 2,89 3 2 

5 Екскурсії на природу (до річки, озера, в ліс) 4,05 4 1 

6 Одноденні походи, краєзнавчі прогулянки 1,58 1 7 

7 Краєзнавчі конкурси і вікторини 2,89 3 2 

 

Як видно з таблиці 1, екскурсії на природу, в ранзі – на 1 місці, в той же 

час одноденні походи – на 7 місці. Зрозуміло, що екскурсія носить чисто 

ознайомчий характер подорожі, в той час як одноденний туристський похід 

потребує більш підготовленого ставлення особливо з молодшими школярами. І 

не випадково респонденти вказують на причини недостатньо широкого і 

повного використання туристсько-краєзнавчих форм: 

1. Відсутність належної теоретичної і практичної підготовленості, не 

знання основ туризму. 

2. Низька мотивація, слабкий інтерес учителів до туристської 

діяльності. 

3. Нестабільність соціальної ситуації. 

4. Фінансові проблеми та погане матеріальне забезпечення. 
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5. Брак особистого часу. 

6. Слабке знання традицій та досвіду народної педагогіки як розділу 

туризму. 

7. Непідготовленість і відсутність методичного забезпечення з 

проведення названого виду діяльності школярів. 

Як бачимо з дослідження (С.Танана, 2007), такий стан є вкрай обмеженим 

підходом, що дає досить низький рівень методично-навчального забезпечення 

майбутніх вчителів початкових класів [5, с. 60-62]. 

Сучасні умови життя вимагають пошуку нових шляхів вдосконалення 

фізичного виховання підростаючого покоління. На нашу думку, потрібно як на 

державному, так і на регіональному рівні впровадити засоби туризму в якості 

варіативного компоненту базової програми з фізичного виховання молодших 

школярів. Для забезпечення цього компоненту необхідно професійно 

підготувати майбутніх вчителів початкових класів до туристично-екскурсійної 

роботи з молодшими школярами. Для цього слід забезпечити слідуючи 

компоненти підготовки учителя: 

1. Теоретичні знання про технолого-педагогічні та організаційні 

форми туристської роботи; 

2. Мінімальні базові уміння і навички організації основних форм 

туристської роботи; 

3. Міжпредметні зв’язки навчальних програм з дисциплін, що 

вивчаються; 

4. Взаємодія і встановлення відносин майбутнього вчителя початкових 

класів з навколишнім середовищем; 

5. Особистісні якості педагога: комунікативність, самостійність, 

вимогливість, емоційне світосприймання, креативність та інше.  

Висновки: Означена структура підготовки майбутніх учителів 

початкових класів до туристської роботи з молодшими школярами повинна 

розглядатися у вигляді безперервного процесу професійної підготовки і 

розуміється як етап зародження в освітньому просторі України майбутнього 
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(―нового‖) вчителя початкових класів, який достатньо володіє професійно 

значущими уміннями і навичками, спрямовує свою педагогічну діяльність на 

розвиток і виховання молодого покоління в цілому і засобами туризму зокрема. 
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧОГО ТУРИЗМУ 

 У ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

 

Постановка проблеми. Сoціальнo-екoнoмічні зміни в українськoму 

суспільстві, прoцеси глoбалізації та інфoрматизації, наміри України щoдo 

інтеграції в єврoпейську спільнoту зумoвили нoві вимoги дo прoфесійнoї 

підгoтoвки майбутніх фахівців з вищoю oсвітoю. Мoдернізація вищoї oсвіти в 

Україні відбувається в напрямі її демoкратизації, гуманізації, реалізації 

пoлoжень дoкументів Бoлoнськoгo прoцесу та спрямoвана на рoзрoбку 

перспективних мoделей підгoтoвки кваліфікoваних фахівців відпoвіднo дo 

єврoпейських стандартів. 

Oскільки в сучасних умoвах урбанізації, кoмп’ютеризації, загoстрення 

демoграфічних прoблем, пoгіршення екoлoгічнoгo стану в Україні важливoгo 

значення набуває пoвнoцінний фізичний рoзвитoк підрoстаючoгo пoкoління, 

реалізація здoрoв’язберігаючoї функції oрганізму людини, oдним із важливих 

напрямів підгoтoвки висoкoкваліфікoваних фахівців з вищoю oсвітoю є 

підгoтoвка фахівців із спортивно-оздоровчого туризму.  

Мета – розкрити аспекти підготовки фахівців зі спортивно-оздоровчого 

туризму. 

Результати дослідження. Теoретичний аналіз базoвих пoнять спортивно-

оздоровчого туризму дав мoжливість дійти виснoвoку, щo в педагoгічній теoрії 

існують різні тлумачення пoнять ―спoртивний туризм‖ та ―oздoрoвчий туризм‖, 

а пoняття ―спoртивнo-oздoрoвчий туризм‖ взагалі не вживається. Так, пoняття 

―спoртивний туризм‖ дoслідниками рoзглядається як: oсoбливий вид діяльнoсті 

в умoвах пoдoрoжей для задoвoлення пoтреб людини у фізичнoму й 

естетичнoму вихoванні, з метoю дoсягнення спoртивних цілей; спoртивнo-

туристська діяльність, яка регламентується вимoгами єдинoї всеукраїнськoї 
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спoртивнoї кваліфікації; удoскoналення фізичних та технічних умінь і навичoк 

в умoвах пoхoду; спoртивне вдoскoналення під час пoдoлання прирoдних 

перешкoд [1; 2; 3; 4]. Пoняття ―oздoрoвчий туризм‖ рoзглядається як туризм, 

пoв’язаний із санатoрнo-курoртним лікуванням; активнo-рухoва діяльність у 

взаємoдії з прирoдним середoвищем, oснoвнoю метoю якoї є прoфілактика 

захворювань; спеціальнo oрганізoвана система рoзширенoгo відтвoрювання 

фізичних, інтелектуальних та емoційних сил людства на oснoві викoристання 

прирoдних лікувальних чинників [4].  

У 60–80 рр. ХХ ст. вживалoся такoж пoняття ―самoдіяльний туризм‖, 

тoбтo масoвий вид активнoгo туризму з яскравo вираженoю спoртивнoю 

спрямoваністю [2]; oсoблива фoрма діяльнoсті у вільний час, пoв’язана з 

пoдoрoжжю, яка здійснюється з власнoї ініціативи туристів на принципах 

самoзабезпечення і самooбслугoвування [1]. 

Спoртивний туризм нами розглядається як специфічний вид туристськo-

спoртивнoї діяльнoсті, спрямoванoї на випрoбoвування фізичних, психічних, 

духoвних сил людини, удoскoналення її туристськoї майстернoсті, oснoвнoю 

фoрмoю прoведення якoгo є пoхід (пoдoрoж) абo змагання з видів туризму і 

регламентується вимoгами єдинoї всеукраїнськoї спoртивнoї класифікації.  

Oздoрoвчий туризм рoзглядається як oсoбливий вид людськoї діяльнoсті, 

мета якoї – фoрмування і віднoвлення фізичних, психічних функцій oрганізму в 

умoвах пoдoрoжей у вільний від рoбoти час.  

Спoртивнo-oздoрoвчий туризм рoзглядається як специфічний вид 

туристськo-спoртивнoї діяльнoсті, яка пoєднує рекреаційну функцію туризму 

та елементи спoртивнoгo туризму, за умoви, щo фізичні навантаження при 

цьoму не перевищують пoтенційні мoжливoсті людини. Цей вид туризму виник 

в Україні на самoдіяльних засадах туристів-аматoрів і пoєднує в сoбі спoрт, 

відпoчинoк і рoзваги, щo дає змoгу викoристoвувати йoгo в цілях 

націoнальнo-патріoтичнoгo вихoвання та зміцнення фізичнoгo і психічнoгo 

стану людини, її підгoтoвки дo активнoгo та якіснoгo життя, прoфесійнoї 

діяльнoсті. 
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Аналіз сутнoсті спoртивнo-оздoрoвчoгo туризму, йoгo структури, фoрм 

прoведення туристських захoдів дав мoжливість зрoбити виснoвoк, щo 

прoфесійна діяльність фахівця oзначенoгo виду галузі є багатoфункціoнальнoю. 

Специфіка прoфесійнoї діяльнoсті фахівця із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму 

пoлягає в тoму, щo вoна: 1) спрямoвується на фoрмування здoрoвoгo спoсoбу 

життя, мoральне та фізичне oздoрoвлення, патріoтичне вихoвання мoлoдoгo 

пoкoління і підгoтoвку дo служби в Збрoйних силах України; 2) фахівець із 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму має бути людинoю, здатнoю не тільки дo 

oрганізації туристських пoхoдів, вирішення технічнo-тактичних прoблем 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму, а й дo викoнання педагoгічнoї, психoлoгічнoї, 

юридичнoї, геoлoгічнoї, дoслідницькoї, медичнoї діяльнoсті; 3) фахівець із 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму має викoнувати різнoманітну змістoвнo-

кoрисну діяльність (істoрикo-краєзнавчу, патріoтичну, oздoрoвчу тoщo). Все це 

підтверджує неoбхідність визначення йoгo нoвoї функції прoфесійнoї діяльнoсті 

– фізкультурнo-спoртивнo-туристськoї, спрямoванoї на фізичний рoзвитoк 

людини, збереження її здoрoв’я, задoвoлення пoтреб в активнoму дoзвіллі.  

Аналіз прoфесійнoї підгoтoвки фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo 

туризму в системі прoфесійнoї підгoтoвки майбутніх фахівців фізичнoї 

культури і спoрту засвідчив, щo в нашій країні підгoтoвка та перепідгoтoвка 

фахівців для активних видів туризму, зoкрема самoдіяльнoгo, спoртивнoгo та 

oздoрoвчoгo традиційнo була пoв’язана з підвищенням кваліфікації, щo за 

відсутнoсті базoвoї oсвіти не вирішувалo кадрoвoї прoблеми підгoтoвки 

фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму (В.І. Ганoпoльський, В.O. 

Квартальнoв, В.К. Федoрченкo). Вищі педагoгічні навчальні заклади України 

були зoрієнтoвані на підгoтoвку висoкoкваліфікoваних учителів фізичнoгo 

вихoвання і дo недавніх часів за спеціалізацією ―спoртивнo-oздoрoвчий туризм‖ 

фахівців не гoтували. Інструктoри-метoдисти, яких гoтувала федерація 

спoртивнoгo туризму України, не задoвoльняли вимoги, щo стoяли перед 

спoртивнo-oздoрoвчим туризмoм.  
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Oтже, закoнoмірним є виснoвoк: врахoвуючи oсoбливoсті спoртивнo-

oздoрoвчoгo туризму та значний пoпит на фахівців для цієї галузі, підгoтoвка 

неoбхідних спеціалістів має здійснюватися на факультетах фізичнoгo 

вихoвання, які гoтують фахівців для фізкультурнoї, педагoгічнoї, вихoвнoї, 

oздoрoвчoї рoбoти в пoчаткoвій і середній ланках oсвіти, а педагoгічне 

забезпечення масoвoсті шкільнoгo та студентськoгo спoртивнo-oздoрoвчoгo 

туризму є oдним із важливих завдань. 

Аналіз прoфесійнoї підгoтoвки фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo 

туризму як складoвoї підгoтoвки фахівців у туристській галузі (O.Д.Дубoгай, 

Л.П.Сущенкo, В.К.Федoрченкo) засвідчив, щo завдання, цілі і пoтреби 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму перетинаються з такими структурами, як: 

кoмерційний туризм (підгoтoвка гідів-прoвідників, у тoму числі для 

екстремальних і пригoдницьких турів), міністерствo надзвичайних ситуацій 

(підгoтoвка рятувальників), міністерствo oсвіти і науки (підгoтoвка викладачів 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму для шкіл і вищих навчальних закладів), 

управлінськo-туристська інфраструктура (підгoтoвка директoрів туристських 

клубів, працівників туристських регіoнальних держапаратів та ін.) та 

муніципальна влада (підгoтoвка тур-oрганізатoрів).  

Oтже, з oгляду на ширoту прикладання знань, умінь і навичoк oзначених 

фахівців, їхня підгoтoвка пoтребує пoшуку нoвих підхoдів. Теoретичний аналіз 

прoблеми (І.І.Булигіна, В.В.Васильєв, Є.З.Рут) та результати нашoгo дoслідження 

дoзвoлили зрoбити виснoвoк, щo в туристичній галузі найпoширенішими на 

сьoгoдні є такі спеціальнoсті: менеджер з туризму, щo забезпечує рoзрoбку 

турів та oрганізацію туристськoгo oбслугoвування на маршрутах; екoнoміст 

(фінансoвий менеджер) – забезпечує бізнес-планування та oрганізацію кoмерційнoї 

діяльнoсті туристичних підприємств і фірм; аніматoр–фахівець з oрганізації 

туристичнoї діяльнoсті в туристичних групах; фахівець із туризму.  

В Україні пoнад 70 навчальних закладів, щo здійснюють підгoтoвку 

фахівців тільки перших двoх прoфесій у рамках спеціальнoстей ―Менеджмент‖ 

та ―Екoнoміка‖, зміст яких не містить загальнoпрoфільних рoзділів з oздoрoвчих 
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технoлoгій, вихoвнoї, дидактичнoї рoбoти, oрганізації туризму на 

індивідуальнoму і групoвoму рівнях, як гoлoвнoї мети туристичних пoдoрoжей. 

Саме тoму в найближчі рoки прoгнoзується дефіцит наукoвo-педагoгічних кадрів 

зі спoртивнoгo, oздoрoвчoгo туризму та анімації туристичнoї діяльнoсті, які 

відпoвідають третій та четвертій з названих спеціальнoстей (В.Ю. Євдoкименкo). 

Підгoтoвка фахівців туристичнoї галузі різних видів, систем і сфер впливу на 

людину, вимагає ствoрення державнoгo oсвітньoгo стандарту підгoтoвки 

фахівців із спеціалізації ‖спoртивнo-oздoрoвчий туризм‖, стандартизoванoгo 

підхoду дo вивчення спеціальних дисциплін із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму 

в усіх вищих педагoгічних навчальних закладах.  

Визначенo, щo oсoбливoсті психoлoгo-педагoгічнoї підгoтoвки майбутніх 

фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму пoлягають у тoму, щo такий 

фахівець має вoлoдіти прoфесійними вміннями, які притаманні вчителю 

фізичнoї культури (дидактичні, академічні, перцептивні, мoвні, oрганізатoрські, 

автoритарні, кoмунікативні, педагoгічна уява), та бути менеджерoм туристичнoї 

галузі, а тoму вoлoдіти вміннями щoдo oрганізації і керування кoлективoм 

людей різних за вікoм, прoфесіями, інтересами; бути кoмунікабельним, мати 

висoкі мoральні якoсті, бути відпoвідальним за діяльність підлеглих і за 

дoручену справу. 

Прoфесійнo діяльність фахівців з туризму пoлягає у взаємoдії з людьми, 

тoму важливим є вміння налагoджити oсoбистісні віднoсини. Не менш важливoю 

в психoлoгo-педагoгічній підгoтoвці майбутніх фахівців із спoртивнo-

oздoрoвчoгo туризму є їхня гoтoвність дo реалізації ―суб’єкт-суб’єктних‖ 

віднoсин у системах ―учитель – учень‖, ―тренер – спoртсмен‖, ―інструктoр – 

турист‖, щo значнoю мірoю залежить від oсoбистісних якoстей фахівця із 

спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму. При цьoму oсoбистісні якoсті інструктoрів 

різних видів туризму, на відміну від учителів фізичнoї культури, зумoвлені 

специфікoю видів туризму та oсoбливoстями діяльнoсті.  

Слід зауважити, що найважливіші прoфесійні oсoбистісні якoсті майбутніх 

фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму – вимoгливість дo учасників пoхoду, 
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справедливість та oб’єктивність oцінювання дій вихoванців; уміння усвідoмити 

власні пoмилки і невдачі; педагoгічний такт; уміння перекoнувати; прoбачати 

пoмилки; уміння підтримувати відпoвідний рівень oрганізoванoсті групи навіть у 

найскладніших ситуаціях; емoційна стриманість; здатність бути лідерoм групи, 

взаємoдіяти з нефoрмальним лідерoм, ствoрювати дoбрoзичливий психoлoгічний 

клімат у групі; уміння свoєчаснo і правильнo приймати рішення в екстремальних 

ситуаціях; вoлoдіти пoзитивними мoральнo-вoльoвими якoстями (пoчуття 

відпoвідальнoсті за прoведення туристськoгo захoду, цілеспрямoваність, 

напoлегливість, oрганізoваність, терпіння, спoстережливість, ініціативність); 

мати фундаментальні знання з педагoгіки та психoлoгії, щo дoпoмoже в 

рoзв’язанні різних педагoгічних ситуацій, які виникають при прoведенні 

рекреаційних і туристських захoдів. 

Висновки. Теoретичний аналіз прoблеми дoслідження засвідчив, щo 

враховуючи наявність значнoгo пoпиту населення на спoртивнo-oздoрoвчий 

туризм і відсутність кваліфікoваних фахівців, підгoтoвку спеціалістів з цьoгo 

виду туризму дoцільнo прoвoдити на факультетах фізичнoгo вихoвання, які 

гoтують фахівців для фізкультурнoї, педагoгічнoї, вихoвнoї, oздoрoвчoї рoбoти 

в пoчаткoвій та середній ланках oсвіти.  

Перспективи подальшого наукового пошуку можливі в аналізі 

прoфесійнoї підгoтoвки фахівців туристичнoї галузі прoвідних країн світу, що 

дасть змoгу виявити найбільш вагoмі ідеї, щo заслугoвують впрoвадження у 

прoфесійну підгoтoвку фахівців із спoртивнo-oздoрoвчoгo туризму в Україні. 
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ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ ПРАЦІ УЧНІВ В ІСТОРІЇ ШКОЛИ 

 

Культура є найвищим надбанням і завоюванням людини. Це втілення 

кращих її рис, творіння її розуму і рук. Будучи продуктом творчості багатьох 

поколінь людства, які створили невичерпне багатство матеріальних і духовних 

цінностей, культура, в свою чергу, стала важливим джерелом і рушійною 

силою розвитку творчих здібностей людини. Ці результати творчості за 

законами діалектного зворотного зв’язку справляють величезний вплив на 

подальший розвиток творчих можливостей людини [3]. 

У буденному розумінні культура – це сукупність цінностей духовного і 

матеріального багатства людства; все, що створено людським суспільством і 

існує завдяки фізичній і розумовій праці людей. 

Саме слово «культура» походить від латинського «cultura», що дослівно 

означає освіта, виховання, розвиток і має багато значень: 

 все те, що створено людиною, на відміну від того, що створено 

природою; 

 сукупність практичних, матеріальних і духовних надбань які 

відображають історично досягнутий рівень розвитку суспільства та 

людини; 

 локалізоване у часі та просторі соціально-історичне утворення; 

 виховання і навчання самої людини; 
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 ступінь досконалості, що досягнута в оволодінні тією чи іншою 

галуззю знань чи діяльності (культура мови, культура праці тощо); 

 сукупність способів та прийомів організації, реалізації та розвитку 

людської життєдіяльності, способів людського буття. 

Отже, загальна людська культура є поєднанням двох взаємопов’язаних 

складових. Це дві її сторони – матеріальна і духовна. В узагальненому вигляді 

матеріальна і духовна культура – це історичний продукт, результат діяльності 

цілого ряду поколінь, кожне із яких використовувало надбання своїх 

попередників, продовжувало розвивати науку, техніку, промисловість та 

змінювало суспільство відповідно до потреб соціального ладу. При цьому 

необхідно підкреслити, що матеріальна культура - це предметна форма 

духовної культури, подібно до того, як матеріальна діяльність є формою 

об’єктивації духовної діяльності. А духовна культура одержує своє реальне 

буття лише в якості змісту матеріальної культури. Отже, матеріальна культура 

завжди має духовну сторону і навпаки. 

Єдність матеріальної і духовної культури, їх зв’язок визначається єдиним 

джерелом їх походження – працею. 

Трудовий життєвий шлях є однією з найважливіших загальнолюдських 

цінностей. Це те, що приносить людині не тільки предмети матеріальної 

культури (матеріальні засоби існування), а й сприяє всебічному розвитку: нові 

знання, вміння, майстерність, досвід, задоволення від виконаної роботи, 

почуття власної гідності та користі для суспільства (духовна культура). 

Кожна з наук, що вивчає питання культури, виходячи зі свого предмету 

дослідження, виявляє ті її сторони і стосунки, що попадають у спектр розгляду 

даної галузі. Зростання ролі культури в житті суспільства, успіхи, досягнуті в 

науково-теоретичній думці, багато в чому обумовили посилення уваги 

дослідників з різних галузей наук до дослідження і обґрунтування усіх 

структурних компонентів, які включає в себе поняття „культура‖. Отже, 

культура має складну структуру. Всі її елементи не існують як окремі види, а є 

взаємопов’язаними та взаємодоповнюючими. 
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В дослідженні проблеми трудової підготовки учнів 5-9-х класів, нас 

цікавило поняття «культура праці». Адже важливо ставити перед собою 

завдання не тільки вивчати готові досягнення людства, його культуру, але і 

процес реального внеску в цю культуру. А це можливо тільки при творчій, 

практичній діяльності. В.П.Зінченко розглядає культуру, як універсальний 

спосіб діяльності, зазначаючи, що формування культури як універсальний 

спосіб діяльності можливе тільки на основі зв’язку навчання з практикою. 

Трудове навчання створює найкращі умови для формування культури праці, 

оскільки воно є практичною (предметною) основою застосування 

загальнонаукових знань, закріплення загально-трудових і спеціальних умінь, 

вироблення практичних навичок діяльності у матеріальному виробництві. 

Освітні, формуючі, розвиваючі, виховні можливості трудового навчання 

багатоаспектні. Пізнавальний потенціал праці визначається його впливом на 

інтелектуальну сферу особистості. Дидактичний потенціал трудового навчання 

пов'язаний з актуалізацією загальнонаукових знань та вмінь, що сприяє 

підвищенню мотивації навчальної праці. Розвиваючий потенціал праці полягає 

в тому, що він розвиває мануальні здібності, сенсорну культуру, загальні та 

спеціальні здібності, здійснює вплив на фізичний розвиток особистості. 

Моральний потенціал визначається характером спілкування, мірою 

співробітництва, можливістю усвідомлення соціальної значимості конкретного 

виду праці, що здійснює вплив на світоглядну, комунікативну культуру 

особистості. Психологічний потенціал пов'язаний з можливістю самореалізації, 

самоствердження особистості. Економічний потенціал полягає не тільки в 

отриманні результатів праці у вигляді матеріальних цінностей чи послуг, але і в 

засвоєнні досвіду трудових відносин, формуванні відповідального ставлення до 

предметів, засобів, результатів праці [1]. 

Так, Ф.М. Щербак вказує, що це поняття має складну будову і включає 

культуру виробничих умов, культуру трудового процесу і культурно-технічний 

рівень робітника. При цьому він вказує на три специфічні особливості, які 

відображають зміст поняття „культура праці‖. Першою особливістю є те, що 



________________________________________________________________________________ 
66 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

поняття „культура праці‖ має не тільки описове, а й вартісне розуміння. 

Культура праці характеризує не тільки те, що робиться, але й те, як робиться. 

По-друге, сутність цього поняття полягає в тому, що питання про культуру 

праці – це питання про те, якою мірою в тих чи інших факторах праці 

виявляється творча сутність людини.[5]  

Культура праці щодо занять з трудового навчання – це вміння планувати 

свою роботу, вважаючи її частиною трудової діяльності всього колективу; 

утримувати в чистоті своє робоче місце й раціонально використовувати 

знаряддя праці та матеріали; працювати швидко й охайно, дотримуючись 

правильної робочої пози і застосовуючи раціональні прийоми праці; 

високоякісно виконувати навчально-трудові завдання; точно і відповідно до 

вимог, які ставляться у даний період навчання, виготовляти вироби; вміти 

користуватися технічною документацією (кресленнями, ескізами, робочими 

кресленнями, інструкційними картками); точно дотримуватись правил техніки 

безпеки і гігієни праці, виконувати будь-яку доручену справу творчо, 

виявляючи при цьому розумну ініціативу.  

Необхідно усвідомлювати, що ці вміння і навички ще не можуть бути в 

учнів такими стійкими і міцними, як у дорослих кваліфікованих робітників. І 

досвідчений учитель трудового навчання повинен добре розуміти, що 

формування в учнів умінь і навичок культури праці – тривалий і важкий 

процес. 

Формування культури праці є досить важливою і багатогранною 

проблемою. Державний стандарт освітньої галузі «Технологія» одним із 

головних завдань підготовки підростаючого покоління до життя визначає 

формування в учнів культури праці, вироблення в них навичок творчої 

діяльності, раціонального ведення домашнього господарства, виховання 

відповідальності за результати власної діяльності, комплексу особистих 

якостей, необхідних людині як суб’єкту сучасного виробництва і культурного 

розвитку суспільства [4]. 

Формування в учнів елементів культури праці в тих чи інших аспектах 
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розглядалися на протязі всієї історії розвитку предмета трудового навчання. 

Ідея ручної праці, як загальноосвітнього предмета, і перший серйозний 

досвід застосування її на практиці, в школі, беззаперечно, належить Фінляндії. 

Моральне і релігійне виховання в школі було на першому плані, і щоб 

приділялась однакова увага як на виховання розумове, так і фізичне. Для 

зазначеної мети і взагалі для гармонійного розвитку він відводить вагоме місце 

в своїй шкільній системі ручної праці.  

Упроваджуючи трудове навчання як обов’язковий предмет в системі 

шкільної освіти Фінляндії, ставились перед ним певні завдання щодо 

підготовки молоді до життя, в яких ми бачимо деякі елементи культури праці. 

Це вміння працювати, дотримуючись зручних робочих поз, які б не шкодили 

фізичному розвитку організму; вміння організовувати свою трудову діяльність, 

раціональне використання інструментів та матеріалів.  

Спочатку уроки трудового навчання в Данії були не обов’язковими, але 

завдяки іншому датському педагогу-практику Акселю Міккельсену вони 

набули обов’язкового характеру. У 1886 р. він заснував у Копенгагені на власні 

кошти школу для підготовки учителів ручної праці. Особливість цієї школи 

була в тому, що вона прагнула вирішити одне з дуже важливих завдань 

навчання ручної праці: заняття там проводилося з цілим класом, пояснення і 

вказівки давались всій аудиторії, практичні роботи проводились у зручних 

робочих позах, які відповідають фізіологічним вимогам. Використання 

інструментів і прийоми роботи з ними, як елементи культури праці, були 

розподілені за певною системою: виготовленню кожного виробу передують 

попередні вправи по використанню інструментів, необхідних для роботи. Для 

більш здібних учнів, паралельно із загальними заняттями вводився в курс цілий 

ряд епізодичних задач. Зрозуміло, що такого виду заняття якнайкраще сприяли 

розвитку в учнів колективності, самостійності, формували навички культури 

праці у роботі. 

Ідеї Клаусон-Кааса, які успішно розповсюдились в Данії, знайшли 

сприятливий ґрунт і в Швеції. Шведський педагог Отто Соломон вбачав у 
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ручній праці великий виховний вплив, який полягав у розвитку сил і здібностей 

учнів. На своїх заняттях він намагався пробудити інтерес та повагу дітей до 

фізичної праці, зміцнити фізичні сили, розвинути окомір та спритність рук, і 

таким чином зробити молодь більше підготовленою до життя, особливо до 

виконання ними практичних завдань. Привчати учнів до самостійності, 

порядку, точності, уважності, як важливих елементів культури праці, Соломон 

вважав одним із головних завдань трудової діяльності. Особливу увагу він 

звертає на те, що праця повинна бути продуктивною, вправи повинні 

виконуватись не абстрактно, а у вигляді закінченого, придатного до життя 

виробу. В продуктивній праці Соломон бачив єдиний засіб застрахувати дітей, 

особливо міських, від небезпеки стати ледарями, адже, дивлячись як вони 

навчаються виробляти чи приймати участь у виробництві дійсно необхідних 

предметів, які мають реальну користь і цінність для життя, діти відчувають 

повагу до самих себе і до своїх керівників [2].  

З наведеного вище видно, що видатні педагоги минулого намагались 

виховувати у підростаючого покоління на своїх заняттях певні елементи 

культури праці (самостійність, раціональні прийоми праці, творче ставлення до 

роботи, бережливе відношення до інструментів та матеріалу), але у них ще не 

було чітких і обґрунтованих методик щодо їх виконання. Це було обумовлено 

тим, що промисловість тільки розвивалася і суспільство ще не ставило до них 

таких вимог. 

Наступним етапом у розвитку ідей по формуванню в учнів культури праці 

можна вважати 20-ті роки XX ст., коли відбувався бурхливий розвиток 

промислового виробництва. Розвиток мануфактурного та фабричного 

виробництва призвів до поділу праці, що, в свою чергу, стало можливим 

завдяки диференціації технологічних процесів. Володіючи мізерним обсягом 

спеціальних теоретичних знань та обмеженим колом елементарних трудових 

умінь і навичок прості робітники не були підготовлені до таких змін. 

Конкуренція примушувала виробників весь час вдосконалювати технічну базу 

виробництва. Технічний прогрес вимагав добре підготовлених, кваліфікованих, 
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науково „підкованих‖ робітників.  

Вирішення великого кола питань, пов’язаних з науковою організацією 

праці (НОП), забезпечувалось створенням в той період спеціальних закладів. 

Найбільш відомим із них був Центральний інститут праці (ЦІП), який почав 

свою навчально-пошукову і практичну роботу в 1920 р. У 1921 р. створена Рада 

організацій, яка досліджувала трудове навчання, і, яку восени 1923 р. 

перейменували в Раду наукової організації праці. 

Надзвичайно важлива роль, яка приділялася пропаганді ідей і знань з 

НОП, стала стимулом щодо значної роботи в системі освіти. Утворювались 

гуртки для педагогів, які цікавились застосуванням НОП у шкільній справі. 

У центрі уваги педагогів того часу постала проблема перевтомлення дітей 

як психологічний фактор, що свідчило про хибну, ненаукову організацію праці. 

Загальними зусиллями вчених, педагогів було встановлено, що на 

перевтомлення учнів упливає характер шкільних приміщень, їх обладнання, 

кількість учнів у класі, тривалість і розумна організація шкільного дня, режим 

праці і відпочинку, загальний настрій колективу. 

Метою навчально-виховної роботи педагогів стало формування в учнів 

необхідних у житті умінь самостійно орієнтуватися при виконанні будь-якої 

поставленої перед ним задачі. Саме тому школа повинна формувати в учнів 

бажання і вміння самому набувати знання в процесі життя . 

У той час панувала думка, що правильна постановка навчання залежить 

від впровадження НОП по всій школі. Наукова організація праці повинна 

проявляти себе в загальному шкільному житті (раціональне розміщення кімнат, 

зручність меблів, плани майбутніх заходів і т. д.) – діти з раннього дитинства 

повинні звикати до порядку, системи, організації. Дисципліна і культура праці 

не виховується зауваженнями і настановами – загальний розклад, встановлені 

вимоги, розумний режим праці вирішують справу. 

А.С. Макаренко велику увагу приділяв формуванню у дітей уміння 

організовувати та планувати свою роботу, дотримуватись правил поведінки та 

забезпечувати ділову обстановку, умінь і навичок швидко, якісно та в 



________________________________________________________________________________ 
70 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

установлені терміни виконувати трудові завдання під час своєї педагогічної 

праці. Він вважав, що трудова діяльність повинна стати основою життя 

дитячого колективу, і що саме праця в колективі під умілим керівництвом 

вчителя формує елементи культури праці, які знадобляться дітям в їх 

подальшому самостійному житті [6]. 

До проблем виховання культури праці звертався і видатний український 

педагог В.О. Сухомлинський. В єдності культури праці і загального 

гармонійного розвитку особистості (фізичного, розумового, естетичного, 

морального) він бачив один із основоположних принципів трудового 

виховання. Він говорив, що якого б високого рівня не досягла технічна думка, 

шлях до наукових вершин і культури праці буде йти через оволодіння азбукою 

техніки, під якою він розуміє вміння читати технічну документацію, знання 

нескладних інструментів, приладів та механізмів. Гармонійного, всебічного 

розвитку, освіченості, духовного багатства, моральної чистоти - усього цього 

людина досягає лише за умови, коли поряд з інтелектуальною, моральною, 

естетичною і фізичною культурою досягає високого ступеня культура праці 

трудової творчості [8]. 

Зроблений аналіз праць вчених з досліджуваної проблеми дозволяє 

стверджувати, що ними було проведено значну дослідну роботу щодо 

формування тих чи інших структурних компонентів культури праці, але жодне 

із досліджень не стосувалося проблеми формування культури праці в учнів 5-9 

класів на уроках трудового навчання (технічна праця) в контексті проектно-

технологічної діяльності. 

Виходячи із підходу до культури праці як системи, можна виділити такі 

найбільш важливі знання, уміння та навички, що стосуються формування 

культури праці в школярів: 

 загальнотеоретичні знання (законів, закономірностей, явищ, які 

протікають в природі та суспільстві); 

 знання та вміння по знаходженню, зберіганню, обробці і 

використанню інформації із різноманітних джерел;  
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 вміння працювати з інформацією та технічною документацією; 

 знання комп’ютерної техніки та новітніх технологій; 

 знання, вміння та навички з використання графічних, креслярських 

засобів для забезпечення технологічного процесу, вміння та навички 

графічного моделювання виробів і об’єктів проектної діяльності.  

Адже, як говорить В.К.Сидоренко ці знання та вміння, необхідні „для 

оперування графічними засобами будь-якого рівня абстрагування від реальних 

властивостей предметів та їх відношень у просторі; вмінь переводити умовні 

знакові моделі на наочні, сприймати, зберігати та опрацьовувати будь-яку 

інформацію загальноприйнятою в науці і техніці міжнародною графічною 

мовою‖ [7]. 

Трудова підготовка школярів буде тим кращою, чим повніше вона 

відобразить зміни, які відбуваються в науці та виробництві, у сучасному 

динамічному суспільстві. Школа повинна сформувати в учнів цілу систему 

якостей, які в сукупності виховують творчу, всебічно розвинену особистість, 

адже творчість є ознакою справжньої культури; готувати учнів так, щоб вони 

були здатними застосовувати свої знання на практиці, орієнтуватися у 

сучасному виробництві і швидко адаптуватися до його змін. 

 

ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

1. Авраменко О.Б. Культура праці школярів та її формування на уроках 

трудового навчання // Трудова підготовка в закладах освіти. – 2005. – №4. 

– С. 11-14. 

2. Волкова Н.П. Педагогіка: Посібник для студентів вищих навчальних 

закладів. – К.: Академія, 2002. – 576 с. 

3. Гончаренко М.В. Культура і творча активність особи. – К.: Знання, 1983. 

– 47 с. 

4. Державний стандарт освітньої галузі „Технологія‖ (Доопрацьований 

варіант) // Трудова підготовка в закладах освіти. – 2003. – № 4. – С. 4-7. 

5. Коберник О.М. Проектно-технологічна система трудового навчання // 

Трудова підготовка в закладах освіти. – 2003. – № 4. – С. 8-12. 



________________________________________________________________________________ 
72 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

6. Мойсеюк Н.Є. Педагогіка: Навч. посібн. – К., 2001. – 608 с. 

7. Сидоренко В., Тхоржевська Т. Графічна культура школярів // Трудова 

підготовка в закладах освіти. – 1998. – № 2. – С.37-39. 

8. Сухомлинський В.О. Виховання моральних стимулів до праці у молодого 

покоління. – К., 1961. – 43 с. 

 

 

Володимир Данилюк  

Юрій Коломієць 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ІСТОРИЧНИЙ РОЗВИТОК ЕКОНОМІЧНОЇ ОСВІТИ Й 

ВИХОВАННЯ УЧНІВ НА ЗАНЯТТЯХ ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ 

 

Проблема економічної освіти у нашій державі була об’єктом уваги 

багатьох видатних вітчизняних просвітників – Г.Сковороди, М.Драгоманова, 

І.Франка та багатьох інших. Економічна освіта розглядалася цими вченими як 

невід’ємна частина освіти і виховання в цілому. 

У педагогічному аспекті питання економічної освіти і виховання учнів 

трактуються у роботах А.Абрамової, В.М’яснікова, Д.Тхоржевського та інших 

учених. Різні аспекти проблеми виховання розглядали такі педагоги А.С. 

Макаренко, В.О. Сухомлинський, К.Д. Ушинський, М.М. Фіцула, О.І. 

Виговська, О.В. Сухомлинська, І.Д. Бех, С.У. Гончаренко, І.С. Якиманська та 

ін. 

Напевне, ще здавна постійно поставала проблема зв'язку викладання цієї 

науки з повсякденним життям, причому в такому специфічному розрізі, щоб 

учень спочатку бачив за поняттями і вправами знайомі йому реалії, а потім умів 

у побуті застосовувати вже засвоєні знання розв'язання практичних завдань. І 

тут із найглибшої давнини застосовуються економічні сюжети. 

Перший етап оволодіння лічбою для людини – онтогенез і філогенез, 

пов'язаний з підрахунками речей у матеріальному оточуючому світі. Для таких 
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операцій застосовуються натуральні числа. Однак і на вищих етапах засвоєння 

числових операцій, коли пізнаються відношення між числами, значення 

економічних сюжетів тільки зростає. Досвід говорить, що учні ще до 

теоретичного ознайомлення з поняттям від'ємного числа вже знають це явище 

емпірично – через знайомі явища боргу або збитків. Адже з реального 

дитинства людина оволодіває операціями обміну, а молодший школяр володіє й 

грошовими розрахунками. 

Що ж відбувається в школі? Вчитель оперує термінами «борг», 

«заборгованість», «збиток», а у співставленні з ними – «прибуток», «доход». 

Ми вже не згадуємо про начебто самі собою зрозумілі учневі поняття «ціна», 

«вартість», «гроші», «грошовий еквівалент», «купівля», «продаж». Школяреві, 

цілком ймовірно, були б доступні й досить складні поняття. 

Тут актуалізовані міжпредметні зв'язки математики, економіки й історії, 

тобто гуманітарного й природознавчого – точного циклів дисциплін. Подібні 

приклади з цікавістю сприймаються учнями. 

З трудовим вихованням тісно пов'язане економічне виховання. 

Економічне виховання – організована педагогічна діяльність, спрямована 

на формування економічної культури учнів. 

Важливим компонентом економічної культури є економічна свідомість – 

знання основних законів розвитку ринкової економіки, підвищення 

ефективності виробництва, перебудови його структури, вдосконалення 

виробничих відносин, системи управління та методів господарювання. 

Економічна свідомість забезпечує розуміння економічного життя 

суспільства, перетворення кожного працівника на активного, творчого учасника 

виробничого процесу. В умовах економічних реформ формування економічної 

свідомості підростаючого покоління стає загальним і обов'язковим. 

Складником економічної свідомості є економічне мислення – здатність до 

осмислення явищ економічного життя з урахуванням досягнень науки і техніки. 

Воно сприяє творчому розв'язанню особистістю економічних проблем, 

конкретних трудових завдань. 
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Економічному життю людини властиві також соціальні почуття: 

колективізму, господаря, відповідальності, обов'язку та дисципліни. 

Економічна культура передбачає і формування у школярів певних 

моральних та ділових якостей, необхідних для їх майбутньої трудової 

діяльності: суспільної активності, підприємливості, ініціативності, 

господарського, бережливого ставлення до суспільного добра, 

раціоналізаторських здібностей, відповідальності, прагнення до рентабельності, 

оновлення технологічних процесів і обладнання, продуктивності праці, високої 

якості продукції, особистого успіху й добробуту. 

Особлива актуальність економічного виховання визначається тим, що 

кожна людина стикається з проблемами економіки і в своїй професійній 

діяльності, і в особистому житті. Школяр як майбутній працівник має оволодіти 

такими економічними навичками: планування і організації своєї праці; 

виконання професійних обов'язків, трудових завдань згідно зі встановленими 

економічними та іншими нормативами; оцінки результатів своєї праці за 

відповідними критеріями; пошуку шляхів підвищення ефективності своєї праці; 

вдосконалення виробництва в галузі своєї професійної діяльності. 

Економічна діяльність у сфері особистого життя передбачає: планування 

та організацію особистого бюджету, доходів і витрат сім'ї; економічно 

обґрунтовану оцінку товарів, які купують для особистого користування, їх 

раціональне використання; розумне ставлення до свого здоров'я, режиму і 

способу життя, використання вільного часу та ін. Окрім того, кожен 

громадянин як морально вихована людина повинен: бережливо і по-

господарському ставитися до природи, активно протидіяти негативним явищам 

у цій галузі діяльності людини; дбайливо ставитися до народного надбання; 

активно вивчати і осмислювати економічну політику нашої держави. 

Зміст економічної освіти та виховання учнів загальноосвітньої школи 

визначений навчальним предметом «Основи економічних знань», що 

вивчається в 11-му класі. 

Проте цілком покладатися тільки на цей курс було б нелогічно. Тому 
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«Державним стандартом загальної середньої освіти. Економіка» запропоновано 

чотирирівневий підхід, що передбачає послідовність і безперервність 

економічної освіти та виховання школярів. Наступність виявляється в лінійно-

циклічній структурі курсів: 

 нульовий рівень – 1-4 класи; 

 перший рівень – 5-7 класи; 

 другий рівень – 8-9 класи; 

 третій рівень – 10-11 класи. 

Нульовий рівень вивчення економіки розрахований на початкову школу. 

Діти отримують початкові уявлення про навколишнє економічне середовище. 

Формуються первинна економічна культура та грамотність. У цьому віці 

передбачено: вивчення основних економічних понять, з якими діти стикаються 

у повсякденному житті; навчання дітей умінню робити вибір та оцінювати його 

наслідки для себе і для своєї родини, друзів; формування почуття 

відповідальності за прийняті рішення. 

На цьому етапі вивчення економіки може здійснюватися на окремих 

уроках та інтегровано. 

Перший рівень передбачає послідовне розширення кругозору учнів, 

подальше вивчення економічних понять; нагромадження нового досвіду у 

прийнятті зважених економічних рішень у процесі вибору; висвітлення зв'язків, 

що існують у ринковій економіці між людиною (дитиною), сім'єю, державою. 

У 5 класі доцільно почати формування первинних уявлень про родинну 

економіку: доходи і витрати сім'ї, джерела доходів (заробітна плата, стипендія, 

дотації); про роль родини в суспільстві, економічні зв'язки родини з іншими 

суб'єктами ринкової економіки тощо. 

У 6 класі – вивчати економічні умови міста (села), регіону, в якому живе 

дитина. З цією метою учнів слід ознайомити з економічними потребами міста 

(школи, лікарні тощо), з діяльністю таких ланок виробництва, як завод, 

фабрика, ферма, та з професіями, потрібними регіону. 

У 7 класі діти засвоюють елементи національної економіки, знайомляться 
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з функціями держави, деяких ринкових інститутів (банків, страхових компаній 

тощо). 

Другий рівень спрямований на вивчення економіки на рівні 

систематизованого підходу до набуття знань про економічні поняття, категорії. 

Цей вік найсприятлівіший до засвоєння основ підприємницької діяльності, 

малого бізнесу. Водночас учні можуть отримати певні професійні орієнтири. 

Економічні основи у 8-9 класах охоплюють вивчення ключових 

економічних законів та концепцій, розуміння основних впливів економічного 

середовища на діяльність підприємця, набуття вмінь та навичок застосування 

здобутих знань для аналізу різноманітних подій економічного життя, набуття 

досвіду роботи з економічною періодикою. 

Третій рівень є завершальним у формуванні економічної освіти на 

загальноосвітньому рівні. Учні повторюють і поглиблюють вивчений матеріал, 

розглядають категорії та закони, які через їхню складність не аналізувалися на 

попередніх етапах. 

Маючи уявлення про універсальні економічні поняття та концепції, в 

цьому віці учні можуть ефективно вивчати основи менеджменту, елементи 

маркетингу тощо. 

Економічна освіта та виховання в 10-11 класах повинні забезпечити 

поглиблене засвоєння комплексу універсальних економічних категорій і 

законів, набуття досвіду роботи зі спеціальною економічною літературою, 

навичок робити економічно обґрунтовані висновки замість емоційних, досвіду 

планування свого подальшого життя: освіти, праці, кар'єри, наукової діяльності 

тощо. 

У процесі економічного виховання важливо формувати в учнів здорові 

матеріальні потреби. 

Потреба – необхідність у чомусь, яка задовольняється переважно завдяки 

трудовій діяльності у процесі якої створюються необхідні людині предмети. 

Матеріальні потреби, як і духовні, мають тенденцію зростати. 

Задоволення потреб потребує від особистості високої активності. У вихованні 
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учнівської молоді важливо, щоб матеріальні потреби не домінували над 

духовними. 

Духовність – специфічно людська риса, що виявляється в багатстві 

духовного світу індивіда, його ерудиції, розвинутих інтелектуальних та 

емоційних запитах, моральності й передбачає оволодіння духовними 

цінностями – витворами людського духу. 

«Історичний досвід передових націй переконує, – зазначає В. Москалець, –

що духовний розвиток – необхідна умова всілякого прогресу – культурного, 

соціального, економічного. Все це особливо актуальне сьогодні для України. 

Без духовного злету ми не станемо цивілізованою нацією» [9]. Втрата 

духовності рівнозначна втраті моральності. 

Розрізняють потреби реальні та ілюзорні. Перші можуть бути задоволені, 

другі – наслідок неадекватного відображення в думках людей їх прагнень. 

Великої соціальної шкоди заподіюють спотворені (гіпертрофовані) потреби 

окремої особи чи соціальної групи (наркотики, алкоголь та ін.). 

Економічне виховання здійснюється передусім у процесі вивчення основ 

наук, зокрема основ економічних знань, економічної географії, трудового 

навчання. На уроках математики учні розв'язують задачі економічного змісту. 

Уроки фізики, біології, хімії демонструють використання у виробництві 

досягнень науки і техніки. 

Класний керівник здійснює економічне виховання у такий спосіб: 

залучення дітей до праці із самообслуговування, ремонту обладнання і 

приміщень, розподілу шкільного бюджету; обговорення газетних та 

журнальних статей на економічні теми; виробничі екскурсії, зустрічі з 

працівниками підприємств; залучення учнів до економічних відносин у школі 

та вдома. 

Оскільки з розвитком виробництва суспільство розшарувалося за 

професійними принципами, як наслідок зазнали розшарування й школи: 

математичну освіту здобували або у рамках «семи вільних мистецтв» 

(математика входила до так званого «квадріуму» разом з астрономією й 
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музикою), або на основі підготовки до ремесла. У першому випадку навчання 

було надто абстрактним, у другому - неглибоким. Але, варто зазначити, в обох 

випадках трудове навчання вивчалася у зв'язку з іншими науками. Такий 

зв'язок, особливо з фізикою, розвивався (насамперед в Європі) в добу 

Відродження, а згодом – класицизму (XVІ-ХVІІ ст.). Однак розшарування шкіл 

не зникло. Майбутні ремісники вивчали насамперед арифметику, торгівлю, 

військові – «свої» галузі. На початку XX століття вчені й педагоги всієї Європи 

одностайно почали вимагати запровадження сучасної науки до шкільного 

курсу, інтеграції осягнень різних типів шкіл і наближення трудової освіти до 

життя. На той же час, у нашій країні головними типами навчальних закладів 

середньої ланки були гімназії (чоловічі й жіночі) та училища – реальні й 

комерційні. Гімназії мали гуманітарне спрямування, – трудове навчання 

займало близько 10% учбового часу; в реальних і комерційних училищах 

відсоток був значно вищим – близько 47%. Відповідно програма варіювалася, й 

економічне наповнення уроків пристосовувалося до різних потреб [4; 3]. 

Зрозуміло, що підготовка інженера вимагала знань, скажімо, алгебри, а 

землевпорядкування – геометрії, згодом реальні училища почали надавати 

можливість підготовки до вступу на фізико-математичні й методичні 

факультети університетів. У комерційних училищах готувалися протягом семи 

або восьми років до комерції. Тут більш ґрунтовно розвивалося викладанням 

фінансової математики. Основ комерційної діяльності, економічної освіти. 

Питання підготовки підростаючого покоління до життя і продуктивної 

діяльності, оволодіння ним певною сумою економічних знань і вміннями 

господарювання ставилось багатьма видатними педагогами минулого. Так, К.Д. 

Ушинський, враховуючи вимоги часу, коли у 60-х роках XIX століття 

відчувались зростаючі суперечності між розвитком продуктивних сил і 

кріпосними відносинами, висуває завдання – готувати підростаюче покоління 

до економічного життя суспільства. На його думку, вихованець повинен бути 

здатним визначати своє місце в господарській сфері. Саме «зміна в напрямку 

віку вимагає, щоб і освіта юнацтва змінила свій напрямок». 
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К.Д. Ушинський закликав оволодівати наукою господарювання, в якій 

діють закони економіки, тому що вона як «наука господарства повинна 

піднести звичайну людину на ту висоту, з якої раніше тільки геній вгадував 

господарські потреби народу і можливості їх задоволення» [6, с. 124]. 

Значних перетворень зазнало викладання економіки після революції, 

особливо за 1924-1931 роки. Тоді розвивалося комплексне, коли практичного 

відмовилися від системного вивчення основ наук. Знання викладалися за 

трьома «колонками»: природа, труд, суспільство. У цьому були свої позитивні й 

негативні боки, але в цілому після 1931 р. школа повертається до предметного 

методу, що власне і дає підставу зараз готуватися до економічної освіти на базі 

трудової підготовки. 

С.Т. Шацький висловлює цінну думку, що економічні, соціальні і 

психологічні дослідження оточення сприяють школі в економічному вихованні 

учнів. Разом з тим він вважав, що школа повинна впливати на оточення. «Чи 

беремо місто, фабрику або село, – пише С.Т. Шацький, – ми повинні однаково 

зачіпати економічні і побутові умови їхнього життя та стосовно до них 

будувати як свій план участі в життєвій роботі, так і план залучення їх до 

суспільної діяльності [4, 8]. 

Говорячи про економічне виховання школярів, С.Т. Шацький так визначив 

головне завдання школи в цьому плані: «Виховання уміння вдивлятися, 

оцінювати, будувати плани. Перевіряти, завойовувати собі місце в поки ще не 

признаючого дитину середовищі дорослих, організувати для суспільної, 

будівничої роботи свої сили і досягнення загальних суспільних цілей 

суспільними силами в реальних умовах життя – дуже серйозне завдання 

школи». 

Для побудови змісту і методики економічного виховання учнівської 

молоді на сучасному етапі підготовки учителя трудового навчання до 

здійснення цієї роботи неабияке значення має педагогічна спадщина А.С. 

Макаренка. Визнаючи мету виховання, А.С. Макаренко вважав, що виховання 

має передбачати формування здатності брати участь у державному 
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господарстві, що принесе користь «всьому суспільству, і самому собі». 

Видатний педагог вважав, що в суспільному виробництві люди вступають у 

певні стосунки, і завдання педагогів вчити молодь умінню налагоджувати 

нормальні стосунки з іншими [5]. Особливе місце таких стосунків у 

продуктивній праці. Економічну доцільність, ефективність праці, економічну 

суть виробничого процесу А.С. Макаренко розуміє як логіку господарського 

ставлення дітей до праці, логіку відповідальності і взаємодопомоги [2, с. 32]. 

На думку видатного педагога, у навчальному закладі повинна 

виховуватись людина, яка знала б виробництво, організацію виробництва, 

процеси виробництва. А головне, щоб учні на власному досвіді переконалися у 

важливості наукових знань для сучасного виробництва, вміння працювати з 

високою культурою праці, усвідомили зміст і значущість таких складових 

підприємницького мислення, як точність, облік, план, відповідальність. 

Для періоду 1931-1941 років характерна протилежна крайність: 

недооцінка політехнічного навчання, наголос на загальноосвітній підготовці.  

Після війни гостро постало питання про застосування економічних знань 

«до практичної діяльності, до виробничої праці в промисловості й сільському 

господарстві».  

У 60-ті роки питання докладно досліджувалося українськими фахівцями. 

Група співробітників Інституту педагогіки на чолі з І.Ф. Тесленком узагальнили 

досвід зв'язку викладання математики з трудовим і виробничим навчанням. 

Крім вузько виробничих проблем тут розглядалися й економічні. Особливо 

важливо, що при цьому йшла мова про вдосконалення форм і засобів навчання. 

У згаданому підручнику багато позитивного, але введення економічних 

знань до курсу трудового навчання і виховання залишено на розсуд учителя, а 

чи завжди є час і можливість на складання завдань з економічним 

спрямуванням, методично обґрунтованих? 

У плані економічного виховання школярів і підготовки до нього 

майбутніх вчителів цікаві погляди В.О. Сухомлинського. Видатний педагог 

сформулював основні принципи трудового виховання: єдність трудового 
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виховання і загального розвитку дитини – морального, інтелектуального, 

естетичного, фізичного, висока моральність праці, її суспільно корисна 

спрямованість; розкриття індивідуальності людини у праці; раннє залучення 

дітей до праці; постійність, безперервність участі в праці і багатоманітного 

духовного життя та інші [2, с. 31]. 

Серед педагогів економічну освіту і виховання як складову формування 

всебічно розвиненої особистості вперше виділяє М.І. Болдирєв. Він вважає, що 

у процесі навчально-виховної роботи учнів потрібно озброїти основами 

економічних знань, пробудити і розвинути в них інтерес до економіки, 

виховати почуття господаря [1, с. 34]. Важливим завданням економічної освіти 

і виховання він вважає підготовку учнів до включення їх у сферу економічних, 

трудових відносин. Важливо ознайомити учнів, особливо старшокласників, з 

основами економічної політики держави, вчити їх продуктивно працювати, 

економно витрачати матеріали, бережливо ставитися до результатів праці.  

Сьогодні вживаються поняття «економічна освіта» учнів та «економічне 

виховання». Економічна освіта - це розвиток у учнів чіткого уявлення про 

наукові закономірності розвитку економіки, особливості ринкових відносин, 

цілеспрямоване, систематичне формування економічних знань, високої 

організованості та творчої ініціативи, підготовки до професійної праці, вмілого, 

дбайливого ставлення до природи, вироблення вміння використовувати 

економічні знання в діяльності. 

Економічне виховання включає знання про економіку, суть економічних 

законів, систему виробничих відносин грошову систему, податкову політику 

держави, та інші економічні напрямки навчання – менеджмент і маркетинг. 

Отже, попри поетапне просування шкільного курсу трудового навчання у 

напрямку до сучасних вимог, які ставить перед людиною суспільства, питання 

методичного оснащення навчально-виховної роботи з економіки на уроках 

праці (і в позакласній роботі) лишається відкритим. У науково-педагогічній 

літературі економічне виховання розглядається багатоаспектно. 
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ФОРМУВАННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ МОЛОДШИХ 

ШКОЛЯРІВ 

 

Сьогодні перед сучасною національною школою, у зв'язку з визнанням 

ролі гуманістичних, демократичних і духовних пріоритетів суспільства, стоїть 

одне з найголовніших завдань – цілеспрямоване формування творчої 

особистості, яка самостійно обирає свої дії й рішення, досягає суттєвого рівня 

розумового розвитку і професійної майстерності, здатна до нестандартних дій. 

Бо ж основне багатство країни, як вважають учені, складають не природні 

ресурси, не розвинуте виробництво, а розумові здібності людини. 

Проблема формування та розвитку творчих здібностей розглядається у 

працях вчених В.І. Андреєва, О.М. Матюшкіна, Л.Л. Момот, Я.О. Пономарьова, 

О.Я. Савченко та ін. 

Так, Л.Г. Вержиковська, Л. В. Шелестова виділяють такі основні складові 

компоненти творчих здібностей: мотиваційні, які виявляються у допитливому, 

творчому інтересі, почутті захопленості, емоційному сплеску, прагненні до 

творчих досягнень; інтелектуально-логічні – в здатності аналізувати, 

порівнювати, виділяти головне, доводити свою думку, пояснювати; 

інтелектуально-евристичні – у здатності до висунення ідеї, розв'язання 

проблеми, до фантазії, самостійного перенесення знань та умінь у нову 

ситуацію, до оцінних суджень; здібності до самоорганізації – у здатності 

планувати і раціонально використовувати свій час, здатності до самоконтролю, 

вольових зусиль, старанності; комунікативні – у здатності до співробітництва, 

уникнення конфліктів та успішного розв'язання їх [2, с. 10-11]. 

У системі етапів творчості називає творчі здібності В.С. Шубинський, 

О.Н. Лук розділяє якості творчої особистості на три групи: 1) здібності, 

пов'язані з мотивацією (інтереси і нахили); 2) здібності, пов'язані з 
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темпераментом (емоційність); 3) розумові здібності. Він також дає тлумачення 

деяких із них, а саме: пильності у пошуках, здібності до згортання 

мислительних операцій, здібності до переносу, бокового мислення, цілісності 

сприймання, готовності пам'яті, зближення понять, гнучкості мислення, 

гнучкості інтелекту, здібності до оціночних дій, легкості генерації ідей, 

швидкості мовлення, здібності доведення справи до кінця [5, с. 27-28]. 

Крім того, на розвиток творчих здібностей учнів початкових класів 

впливає і формування загальнодіяльних (уваги, вміння побачити, почути і т.п.)і 

специфічних умінь, характерних для тієї чи іншої галузі знань. Бо ж у творчому 

процесі всі види умінь функціонують не ізольовано, а у взаємодії одне з одним. 

Варто відмітити й те, що у формуванні творчої особистості необхідна 

орієнтація не лише на розвиток здібностей, а й на склад мислення. Так, 

Л.Б.Єрмолаєва-Томіна виділяє наступні типи мислення: 

а) конкретно-практичний: вміння справлятися з задачами оперативного 

характеру, тобто здатність розробляти стратегію поведінки в складних 

обставинах, коли немає готових рецептів, як вчинити; 

б) абстрактно-логічний: коли при рішенні задач оперативного типу 

необхідна точність і конкретність сприйняття для виявлення закономірності, 

яка лежить за конкретними явищами, предметами, для встановлення зв'язку між 

ними там, де він явно не присутній; 

в) конструктивно-образний: коли в мозку людини виникають деякі нові 

образи, моделі предметів, котрі до цього не існували в реальній дійсності.  

"Щоб обрати правильний напрямок у розвитку творчого потенціалу, –

зазначає І.А.Бартишнікова, - необхідно передусім розібратися в своєрідності... 

найбільше виражених інтелектуальних здібностей. Основні їх ознаки 

проявляються, по-перше, в підвищеній чутливості і сприйнятливості до одного 

з перерахованих типів мисленнєвої діяльності ; по-друге, в потребі в певній 

діяльності, в суб'єктивному задоволенні й об'єктивних успіхах при її виконанні; 

по-третє, всі здібності реалізовуються в діяльності, а тому розкрити їх ... в 

іншій людині легше за все, включившись" у цю діяльність [1, с. 71-72]. 
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У процесі розвитку творчих здібностей особистості, необхідно, як 

доводять учені, пам'ятати про так звані "бар'єри" творчості, які суттєво 

уповільнюють творчий процес, а інколи повністю його блокують. Так, Н. Ю. 

Посталюк серед "бар'єрів" творчості виділяє: а) психологічну інерцію мислення 

(ригідність, в'язкість) як властивість використовувати набуті знання в їх 

кінцевому розумінні, без можливості різноманітності; б) функціональну 

обмеженість мислення ("вузькість" мислення) – використання знань в 

усталених мисленнєвих межах  

Н.Ю. Посталюк вказує, що "ці бар'єри є виключно наслідком 

догматичного характеру навчання і виховання, переваги алгоритмічної 

діяльності, орієнтації навчально-виховного процесу на повідомлення "готових" 

знань і заучування" [7, с. 80]. 

Щоб правильно визначити і розвивати творчі здібності молодших 

школярів, на думку вчених, необхідно враховувати їх належність до одного з 

трьох типів особистості ("художнього", "розумового", "пересічного"), 

визначених І.П. Павловим. Для художнього типу властива яскравість образів, 

які виникають у результаті безпосереднього впливу, живої вразливості емоцій. 

Представнику цього типу легше освоїти діяльність, яка потребує вразливості, 

емоційного ставлення до подій, образності, невгамовної фантазії (акторське, 

художнє, музичне мистецтво і т. п.). Якості розумового типу створюють умови 

для найбільш сприятливого розвитку діяльності, яка пов'язана з оперуванням 

абстрактним матеріалом, поняттями, математичними формулами . 

На розвиток творчих якостей учнів початкових класів неабиякий вплив 

мають і особливості темпераменту, які можуть протидіяти або сприяти цьому. 

Тому психологи М.В. Арнаудов, С.К. Шандрук та інші визначають завдання 

педагога у сприянні розвитку позитивних сторін кожного темпераменту і 

одночасно у допомозі звільнитися від тих негативних компонентів, які можуть 

бути пов'язані з даним темпераментом. Для віднесення молодшого школяра до 

певного типу темпераменту вчені пропонують впевнитися в тому чи іншому 

вираженні у нього, передусім, таких рис, як: активність, емоціональність і 
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особливості моторики. Так, діти сангвінічного складу нервової системи 

відзначаються жвавістю, рухливістю, емоціональністю, доброю 

працездатністю, легкістю здогадки, асоціативних зв'язків мислення, багатством 

образних уявлень. Разом з тим їх слід оберігати від зайвої збудливості, 

нестійкості, легковажності. 

У дітей флегматичного складу психіки спостерігається урівноваженість, 

спокійна стриманість, неквапливість, впевненість, витривалість, здатність до 

точного виконання завдання, схильність до глибоких умовиводів, узагальнень. 

Але у несприятливих умовах ці діти можуть впадати у крайність – пасивність, 

байдужість, і це знижує доступний їм рівень активності. 

Діти з нахилом до меланхолічного складу психіки відзначаються 

глибиною і стійкістю почуттів, здатністю тонко диференціювати, розрізняти 

предмети за окремими ознаками, мають багату уяву і фантазію. У роботі – 

здебільшого зосереджені, старанні, уважні, мають досить розвинуте чуття 

пропорції, кольору. У незвичайних умовах вони замикаються, уникають 

спілкування, а це знижує працездатність. 

Для дітей холеричного складу нервової системи характерні активність, 

енергійність, наполегливість, ініціатива, пристрасть до своєї діяльності, 

кмітливість, винахідливість. Але з перших же днів навчання творчості 

необхідно педагогові виробляти в них витримку, здатність до самогальмування, 

саморегулювання, до вирівнювання своєї поведінки. Необхідно привчати їх 

доводити справу до кінця. 

Чим більше педагог зможе забезпечити у творчому процесі молодших 

школярів індивідуальний підхід до них, розвивати різносторонньо їх природні 

задатки, "тим більшу обдарованість виявлятимуть вони в житті і праці" [3, с. 

13-14]. 

У розвитку творчих здібностей, на думку психологів, неабияке значення 

мають риси характеру особистості, бо, як відомо, характер людини 

проявляється не тільки у ставленні до людей, а й до себе самого, до справи, до 

речей. Тому важливими рисами характеру вважають імпульсивність, 



________________________________________________________________________________ 
87 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

відсутність схильності до конфліктів, готовність до інтелектуального ризику, 

цілеспрямованість, творчу активність, прагнення до оригінальності, велику 

працездатність, самостійність та ін.  

Про надзвичайно велику роль пізнавального інтересу у підвищенні 

ефективності процесу розвитку творчих здібностей, у стимулюванні учнів до 

творчої діяльності відзначають сучасні науковці Н.М. Бібік, Б.Г. Друзь, М.М. 

Дубінка, О.Я. Савченко, Г. І. Щукіна та ін. 

У наукових розвідках пізнавальний інтерес розглядається як: 

зосередження на певному предметі думок, прагнення глибше проникнути в 

його суть (С.Л. Рубінштейн); потреба до знань і самостійної творчої роботи 

(Н,Г. Морозова); стійке позитивне емоційне ставлення особистості до певного 

об'єкта (О.Г. Ковальов). Пізнавальний інтерес робить молодшого школяра 

більш діяльним, енергійним і наполегливим у пошуках нових знань, нових 

умінь, нових способів роботи. Він у всіх випадках характеризується трьома 

обов'язковими моментами: 1) наявністю позитивної емоції щодо діяльності; 2) 

наявністю пізнавальної сторони цієї емоції, тобто радістю пізнавання; 3) 

наявністю безпосереднього мотиву, що йде від самої діяльності. 

Таким чином, пізнавальний інтерес має тісний зв'язок з творчою 

самостійністю учнів, з розвитком їх нахилів і здібностей, отже сприяє 

загальному розвитку учнів. 

Однією з основних умов розвитку творчої особистості молодшого 

школяра науковці вважають взаємодію між зовнішніми і внутрішніми 

чинниками, між генетичною обумовленістю творчої обдарованості й умовами, 

які пропонує навколишнє середовище. Якщо високий творчий потенціал має 

відповідні умови, він піднімається на ще вищий рівень; у разі менших 

можливостей розбудити творчість можна завдяки використанню відповідних 

навчально-виховних засобів і методів .Отже, важливим зовнішнім чинником 

розвитку творчих здібностей молодших школярів є методи, способи 

психологічної активізації творчості. В основному це адаптовані для молодших 

школярів методи "мозкового штурму" [1, с. 73].  
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Так, дослідження вчених показують, що продуктивному творчому 

мисленню молодших школярів сприяє оволодіння ними спеціальними 

способами виділення протилежних властивостей в одному і тому ж предметі, їх 

співставлення і об'єднання (як основа парадоксального мислення, що є 

атрибутом істинної творчості); створення образів на основі словесного опису 

або неповного графічного зображування; оперування уявними образами 

простих багатовимірних об'єктів (просторова уява); підпорядковування власної 

уяви певному задумові (створення і реалізація плану задуму); пошук аналогій, 

асоціювання понять, переформулювання (вміння виділяти в предметі 

нехарактерні для нього властивості); зміна альтернативи, комбінування та ін.  

Останніми роками вітчизняними і вченими з близького зарубіжжя для 

прискорення розвитку творчих здібностей молодших школярів були видані 

чудові навчальні посібники і тренінги: І.А.Барташніковою та 

О.О.Барташніковим "Розвиток уяви та творчих здібностей у дітей 5-7 років", 

"Вчись мислити: ігри та тести для дітей 7-10 років" , А.З.Заком "Розвиток 

інтелектуальних здібностей у дітей 9 років, О.Я. Савченко "Розвивай свої 

здібності: Навчальний посібник для молодших школярів", "Умій вчитися: 

Навчальний посібник для молодших школярів", І.С. Волощуком "Методи 

розвитку творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку". 

Формування творчої особистості молодшого школяра сучасними 

вітчизняними вченими пропонується через: а) навчально-виховні творчі 

ситуації: ситуації виникнення творчого процесу, евристичні ситуації, ситуації 

критики й втілення; б) систему виховної роботи як створення сприятливих умов 

для розвитку мотиваційних і характерологічних якостей творчої особистості; в) 

засоби нових інформаційних технологій навчання; г) логічну підготовку (на 

матеріалі вивчення математики) д) проблемне навчання охорону природи 

рідного краю.  

Творчим процесом і його розвитком, як зазначають науковці, важко 

керувати. Єдина можливість вплинути на організацію такої діяльності створити 

умови та використовувати навчально-виховну роботу для розвитку творчих 
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здібностей. Тому основними підходами та рекомендаціями для оптимального 

розвитку творчих здібностей молодших школярів, на нашу думку, можуть бути: 

1) визнання безумовної цінності особистості; 2) ранній початок творчої 

діяльності; 3) створення середовища і системи взаємин, які стимулювали б 

найрізноманітнішу творчу діяльність дитини; 4) свобода дитини у виборі 

діяльності, чергуванні справ, тривалості занять однією справою, у виборі 

способів праці тощо; 5) ненав'язлива, розумна, доброзичлива допомога 

дорослих ; 6) постійне звернення уваги дітей не тільки на хід рішення задачі, а 

й на універсальні прийоми, за допомогою яких було отримано рішення; 7) 

необмежування мети навчання тільки оволодінням прийомами творчого 

рішення задач, головне (кінцева мета) – уміння знаходити і формулювати 

задачі; 8) основною продукцією уроків творчості мають бути нові ідеї, рішення 

яких діти повинні перевіряти за допомогою найпростіших розрахунків, 

експериментів; 9) учні повинні вміти накопичувати і обробляти інформацію, бо 

це сприяє інтелектуальному розвитку. 

Сучасні науковці основними критеріями творчості молодших школярів 

вважають: самостійність (повну або часткову), пошук і перебір можливих 

варіантів руху до мети (в повному або частковому об'ємі), створення 

суб'єктивно нового продукту (в повному чи частковому вигляді). 

Формування творчої особистості учня сьогодні розглядається 

вітчизняними ученими як "процес фасилітації, тобто процес полегшення, 

сприяння його творчій навчальній діяльності, стимулювання його творчої 

активності. 

Ю.П. Саламатов, стверджуе, що підготовка до творчої діяльності дасть 

ефект тільки в тому випадку, якщо вона буде почата у дитячі роки, поки ще не 

втрачена здібність захоплюватися пошуком невідомого, незвичайного, поки не 

виробилась потреба протидіяти всьому, що вступає у протидію зі звичними 

уявленнями". Таку точку зору підтверджують і сучасні психолого-педагогічні 

дослідження (Д.Б.Богоявленська, Л.А.Венгер, Л.Г.Вержиковська, І.С.Волощук, 

Д.Б.Ельконін. О.М. Матюшкін, В.О.Моляко, С.К. Шандрук та інші), у яких 
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підкреслюється сензитивність молодшого шкільного віку до розвитку творчих 

здібностей. 

Отже, для успішного вирішення зазначеного вище завдання , необхідно в 

педагогічній теорії системно підійти до розгляду цієї проблеми через різні 

"зрізи" досліджень: філософські, психологічні та педагогічні.  

У ряді праць вітчизняних учених у галузі філософії розглядаються окремі 

аспекти феномену творчості. Зокрема Т.І.Білобровко досліджується практичний 

розум як передумова педагогічної творчості, Н.В.Грищенко, Б.В.Новіковим – 

феномен творчості . 

Безсвідомому як джерелу творчої діяльності присвячене дослідження Г. 

О. Бєлової , феномену інтуїції – В.Г.Вербицького . 

Духовну творчість як соціокультурний процес, сутність, особливості, 

умови оптимізації розглядає у своїй науковій розвідці Г. В. Моргунов . 

Соціально-філософський аналіз творчих сил людини та суспільства дає у 

своїй дисертаційній розвідці О.О.Лазоренко . 

Творчість молодших школярів як умова їх підготовки до суспільне 

корисної праці досліджується вітчизняним ученим-психологом Л.Г. 

Вержиковською . Психологічні особливості загальної і творчої обдарованості є 

предметом вивчення С. К. Шандрука . Впливу емоціогенних ситуацій на творчу 

діяльність учнів присвячене дисертаційне дослідження В.М. Ямницького. 

Дидактичним умовам формування в учнів готовності до творчої 

діяльності присвячене дослідження Л.Л. Момот. Педагогічним основам 

розвитку творчих здібностей молодших школярів – праця І. С. Волощука. 

Що ж характеризує поняття „творчість‖? Розмірковуючи над цим 

запитанням, ми вважаємо за необхідне попередньо проаналізувати змістове 

навантаження поняття "творчість". 

Як зазначає І.І. Фурсін, "у літературі нараховується 120 визначень 

творчості, що свідчить про плюралізм думок з цієї проблеми". Зрозуміло, що 

динамізм сучасної цивілізації через невеличкий проміжок часу їх чисельність 

збільшить удвічі. 
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Як показали дослідження Н.В. Грищенко, В.І. Костік, більшість визначень 

творчості базується на двох основних припущеннях: 1) підведення творчості 

під категорію діяльності, як виду під рід; 2) визнання новизни ідеї, шляху, 

результату, як майже єдиного критерію творчості .  

Аналіз походження українського терміна "творчість" показує, що він 

походить від давньоруського слова "тварь" – істота, творіння. 

В.І. Костік творчість характеризує: 

1) за величиною і визначає крайніми поняттями "мікротворчість" 

(відбиття інтересів особистості або вузького кола людей) та "макротворчість" 

(відбиття інтересів широкого кола людей, суспільства чи всього людства); 

2) за рівнем: первинна творчість (автори ідей), вторинна творчість 

(організатори реалізації ідей), третинна творчість (виконавці ідей); розділений 

за рівнями творчий потенціал являє собою єдиний природний організм, який 

знаходиться у постійній залежності; 

3) за спрямованістю: позитивна творчість, спрямована на реалізацію 

суспільнокорисних ідей, які рухають прогрес, і негативна творчість, яка 

спрямована на привласнення чужої праці, зруйнування природи з метою 

збагачення особистості чи вузької групи людей. 

Підхід до визначення творчості психологом Е. Фроммом як здібності 

дивуватися і пізнавати, уміння знаходити рішення в нестандартних ситуаціях, 

спрямованість на відкриття нового і здібність до глибокого усвідомлення свого 

досвіду дає змогу стверджувати, що критерієм творчості є не лише якість 

результату, а й характеристики і процеси, які активізують творчу 

продуктивність. 

А. Горальські, виходячи з принципу комплементарності, визначає 

творчість як нове і цінне, цілеспрямоване на досягнення гуманістичної цінності 

в умовах недостатності засобів; засіб самовираження, самореалізації, 

самозбереження; засіб подолання помилок; зв'язок з минулим, з майбутнім, у 

перспективі і минулого, і майбутнього, корінним чином торкаючись 
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теперішнього. Таким чином, А. Горальські визначає творчість різними і разом з 

тим взаємодіючими критеріями. 

Концептуально значущим для вітчизняних учених у галузях педагогіки і 

психології є розуміння творчості, яке ґрунтується на положенні Л.С. 

Виготського про те, що творчість існує "всюди, де людина уявляє, комбінує, 

змінює і створює щось нове, якою б крупицею не здавалося це нове в 

порівнянні зі створеним геніїв" [3, с. 6]. 

Саме це положення Л.С.Виготського береться до уваги сучасними 

вченими І.П. Волковим, Б.І. Коротяєвим, В.О.Моляко, за основу при визначенні 

учнівської творчості. Так, В.О. Моляко визначає творчість, як "процес 

створення чогось нового, раніше для даного конкретного суб'єкта невідомого" 

[3]. 

Основними критеріями творчості в діяльності учня, на думку 

Б.І.Коротяєва, є: а) самостійність (повна або часткова); б) пошук і перебір 

можливих варіантів руху до мети (в повному або частковому об'ємі); в) 

створення в процесі руху до мети нового продукту (в повному чи частковому 

вигляді) . 

Як показали наші дослідження, поняття "педагогічна творчість" 

грунтується на ознаках такого феномену як творчість (І.Д.Бех, Л.С.Виготський, 

С.У.Гончаренко, В.І.Загвязинський, Ю.Л.Львова, С.Л.Рубінштейн та інші) і 

визначається як: 

1) оригінальний і високоефективний підхід учителя до навчально-

виховних завдань збагачення теорії і практики виховання й навчання  

2) завжди створення чогось нового на основі перетворення пізнаного: 

нового результату або оригінальних шляхів і методів його отримання 

3) переглядання минулого і оновлення, доповнення того, що оновлення не 

потребує. 

Як розвивальна взаємодія розглядається педагогічна творчість у працях 

Р.X.Вайноли, Н.В.Кічук, М.Д.Нікандрова, В.О.Сухомлинського, С.О.Сисоєвої. 

Зокрема, Р.X.Вайнола визначає її як суб'єкт-суб’єктну розвивальну взаємодію 
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вихователя і вихованця, спрямовану на формування творчої особистості 

школяра. 

Педагогічну творчість С.О.Сисоєва вбачає як особистісно-орієнтовану 

розвивальну взаємодію суб'єктів навчально-виховного процесу (вчителя і учня), 

зумовлену специфікою психолого-педагогічних взаємовідносин між ними і 

спрямовану на формування творчої особистості учня та підвищення рівня 

творчої педагогічної діяльності вчителя. 

Основними критеріями педагогічної творчості вчені називають відкриття, 

винаходи, удосконалення, перевідкритгя, застосування педагогічного 

експерименту, критичне використання передового педагогічного досвіду 

співтворчий характер суб'єктів педагогічного процесу, розв'язання 

суперечностей, проблемних ситуацій, взаємодія особистості дитини та 

особистості вчителя, які перебувають у постійному розвитку, позитивна 

динаміка рівня сформованості творчої особистості учня та підвищення рівня 

творчої педагогічної діяльності вчителя тощо. 

Отже, проаналізувавши коротко зміст понять "творчість", "учнівська 

творчість", "педагогічна творчість", виявивши основні критерії, які їх 

визначають, вважаємо за можливе перейти до не менш важливого питання – 

процесу формування творчої особистості молодшого школяра. 

Беручи до уваги запропоновані А. Горальським [4, с. 154] основні 

орієнтири пошуку творчості, спробуємо дослідити процес формування творчої 

особистості через: а) відношення "суб'єкт-предмет" (творчий процес); б) 

парадигму діяльності (потреби, умови, методи, організацію); в) орієнтацію на 

систему загальних для різних видів творчості якостей особистості, складу 

мислення. 

Важливою лінією через історію психології творчості (П.К. Енгельмейєр, 

В.О. Левін, О.Н. Лук, В.О. Моляко, Я.О. Пономарьов та ін.) проходить 

проблема фаз (стадій, щаблів, етапів, актів, моментів) творчого процесу. 

Отже, на розвиток творчих здібностей учнів початкових класів впливає і 

формування загальнодіяльних уваги, вміння почути, побачити і специфічних 
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умінь для тієї чи іншої галузі знань. Бо у творчому процесі всі види умінь 

функціонують не ізольовано, а у взаємодії одне з одним. 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ 

ПАТРІОТИЗМУ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

 

Проблема формування патріотизму завжди займала одне з провідних 

місць у вітчизняній педагогічній та філософській думці. У сучасній літературі 
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патріотичне виховання трактується як виховання, що формує усвідомлення 

своєї причетності до історії, традицій, культури свого народу, любов до своєї 

Батьківщини, вболівання за долю свого народу, його майбутнє. Як результат 

ефективного патріотичного виховання у дітей чітко формується патріотизм. 

Патріотизм виявляється в практичній діяльності, спрямованій на всебічний 

розвиток своєї країни, захист її інтересів. Патріотизм – соціально-історичне 

явище. Елементи його виникли як усвідомлення родових зв’язків, обрядів, 

звичаїв [5, с. 3].  

Патріотизм (грец. patriótes – співвітчизник, грец. patrís – батьківщина) – 

любов до Батьківщини, відданість своєму народові, готовність заради них на 

жертви і подвиги. Уперше воно з’явилося в період Великої Французької 

революції. Патріотами називали себе борці за народ, захисники республіки. 

У сучасній педагогічній літературі виділяють щонайменше три різновиди 

патріотизму. 

1.Етнічний патріотизм, що ґрунтується на почутті власної причетності до 

свого народу, на любові до рідної мови, культури, до власної історії тощо. 

2. Територіальний патріотизм базується на любові до того місця на землі 

(до місцевості, ландшафту, клімату тощо), де людина народилася.  

3. Державний патріотизм ґрунтується на остаточній меті нації – побудові 

власної держави, державному самовизначенні, державницькому світогляді та 

державницькому почутті; це вищий патріотизм, який базується на державній 

ідеології та пов'язаний з почуттям громадянськості [6, с. 18]. 

Таким чином патріотичні почуття українського народу є емоційним 

аспектом національного державницького світогляду, що включає почуття 

належності до України, її історії, віру в майбутнє своєї держави. Найвищою 

формою патріотизму виступає почуття любові до Батьківщини, готовність 

терпіти муки й навіть іти на смерть заради неї. 

Виховання – соціально і педагогічно організований процес формування 

людини як особистості. Суспільство як соціальне об'єднання людей може 

функціонувати і розвиватися лише за цілеспрямованої, систематичної та 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%D1%89%D0%B8%D0%BD%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B3&action=edit
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організованої роботи з виховання кожної особистості. Зупинення цього процесу 

– катастрофа для суспільства, внаслідок якої людина не змогла б піднятися до 

рівня особистості. Ще Я.А. Коменський зауважував, що зневага до виховання є 

кроком до загибелі людей, сімей, держав і всього світу. Тому виховання з 

погляду суспільного розвитку є провідною сферою діяльності як окремої 

людини, так і людської спільноти. Завдяки йому людство забезпечує свою 

безперервність у соціальному розвитку. 

Виховання школярів здійснюють у процесі навчання і виховної роботи у 

школі та за її межами. Воно є цілісним процесом, у якому органічно поєднані 

змістова (сукупність виховних цілей) і процесуальна (самокерований процес 

педагогічної взаємодії вчителя й учня, що передбачає організацію і 

функціонування системи виховної діяльності та самовиховання учнів) сторони. 

Цей процес є двостороннім (обов'язкова взаємодія вихователя і вихованця), 

цілеспрямованим (наявність конкретної мети), багатогранним за завданнями і 

змістом, складним щодо формування і розкриття внутрішнього світу дитини, 

різноманітним за формами, методами і прийомами, неперервним (у вихованні 

канікул бути не може), тривалим у часі (людина виховується все життя). 

Сьогодні перед суспільством і школою стоїть проблема розвитку 

особистості свідомого українського громадянина, який поєднує в собі 

національні риси та самобутність українського народу. І саме патріотичне 

виховання передбачає надання широких можливостей для пізнання української 

історії, культури, традицій, звичаїв, мови, формування національної гідності, 

розвитку особистісних рис громадянина української держави [4, с. 10]. 

У філософському словнику патріотичне виховання розглядається як 

виховання, змістом якого є любов до Вітчизни, відданість, гордість за її минуле 

й сучасне прагнення захищати інтереси Батьківщини. Це визначення актуалізує 

роль патріотичного виховання, оскільки саме через активну діяльність людини 

на користь суспільства виявляються її справжні почуття. 
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«Патріотичне виховання – це сфера духовного життя, яка проникає в усе, 

що пізнає, робить, до чого прагне, що любить і ненавидить людина, яка 

формується» [7, с. 207]. 

Патріотичне виховання як введення підростаючого покоління в систему 

цінностей демократичного (громадянського) суспільства передбачає 

формування у нього основ громадянської культури [4, с. 17]. 

Громадянська культура – це глибоке усвідомлення своєї належності до 

певної держави, почуття громадянської гідності, відповідальності й обов'язку, 

здатність рішуче відстоювати суспільно-державні цілі в складних ситуаціях.  

Визначальними характеристиками громадянської культури є: патріотизм, 

правосвідомість, політична освіченість, моральність, трудова активність [6, с. 

18]. 

Із змістової точки зору патріотичне виховання школярів в сучасних 

умовах – це, насамперед, становлення національної свідомості, належності до 

рідної землі, народу. Цей процес має два етапи, що відповідно вказують на різні 

рівні засвоєння національних цінностей. На першому етапі здійснюється 

етнічне самоусвідомлення на основі засвоєння рідної мови, родинних звичаїв, 

традицій, національної міфології, фольклору, мистецтва; народних поглядів, 

переконань, ідеалів, загальноприйнятих норм поведінки тощо. На другому етапі 

– громадсько-патріотичне самоусвідомлення – в процесі включення учнів у 

активну творчу діяльність, спрямовану на розбудову власної держави, її 

впорядкування і зміцнення; вивчення історії Вітчизни, героїки минулих епох, 

трудових подвигів, подвижництва в ім'я вільного життя, її культурної 

спадщини; відновлення різних елементів української культури у власній 

життєдіяльності; встановлення дружніх партнерських відносин з 

представниками інших країн та народів, культивування кращих рис української 

ментальності, розвитку самобутності кожної особистості тощо [1, с. 13]. 

Важливе місце у патріотичному вихованні посідає виховання поваги до 

Конституції держави, законодавства, державних символів (Герба, Прапора, 

Гімну), державної мови. Українська національна символіка вперше за 
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багатовікову історію одержала статус державної і сьогодні символізує єдність 

держави і нації, політичну, економічну і національну незалежність України [3, 

с. 23]. Використання державних символів у навчально-виховному процесі 

активізує почуття захищеності, юридичної, моральної і політичної дієздатності, 

гордості за єдину суверенну державу. 

Важливими моральними цінностями, які визначають патріотичну 

поведінку особистості, є совість, чесність, правдивість, свобода, рівність, 

справедливість, повага, толерантність, гідність, працелюбність, 

відповідальність та інші. Сформованість цих моральних норм полегшує 

сприймання школярами норм правових, які в свою чергу сприяють глибшому 

усвідомленню моральних істин. Водночас моральна норма дає змогу побачити 

й усвідомити ту межу моральної поведінки, за якою починаються аморальні й 

протиправні вчинки [2, с. 4]. Моральність особистості стимулює патріотичну 

поведінку, застерігає від правопорушень. 

Останнім часом молодь стала спрощено ставитися до таких понять, як 

любов до Батьківщини, патріотизм, громадянський обов'язок. Все частіше 

центральне місце в їхньому світогляді займають атрибути успіху: гроші, 

престижний рівень споживання та дозвілля, а це в майбутньому може стати 

причиною деградації та розпаду держави. Патріотизму не вчать, його формують 

і виховують. У зв'язку з цим в Україні особлива увага приділяється 

патріотичному вихованню, і при цьому враховуються інтереси дітей та молоді в 

комплексі зі змінами, які відбуваються у суспільстві. 

Патріотичне виховання – планомірна виховна діяльність, спрямована на 

формування у вихованців почуття патріотизму, тобто доброго відношення до 

батьківщини та до представників спільних культури або країни. Таке виховання 

включатиме розвиток любові до Батьківщини, національної самосвідомості й 

гідності; дбайливе ставлення до рідної мови, культури, традицій; 

відповідальність за природу рідної країни; потребу зробити свій внесок у долю 

батьківщини; інтерес до міжнаціонального спілкування; прагнення праці на 

благо рідної країни, її народу. Має застосовування як у сім'ї та школі, так і в 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D1%96%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC
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державних і громадських організаціях, засновуючись на впевненості в 

позитивному ефекті такого ж відношення. 

Предметами уваги патріотичного виховання на різних рівнях є 

«національна ідея, національна культура, рідна мова, історія народу і держави, 

самовизначення, категорії Батьківщини (мала і велика Батьківщина), лідери та 

герої народу, нації, держави, рідний край, місто, село, рідні мати, батько». 

На сучасному етапі розвитку системи патріотичного виховання 

основними проблемами є дотримання єдиних в державі поглядів на проблему 

виховання громадянина і патріота незалежної України, забезпечення єдності 

навчання, виховання й розвитку підростаючого покоління. 

Завданням Державної програми патріотичного виховання є формування 

громадянина-патріота: любов до своєї держави, її народу, його історії, 

культури; виховання громадянських почуттів і свідомості, поваги до 

Конституції і законів України, соціальної активності, формування глибоких 

правових знань, високої правової культури і моралі, відповідальності за 

доручені державні та громадські обов'язки. Відносно Малої батьківщини (тобто 

міста, селища, де народився) ведучим мотивом залишаються звичаї наших 

предків: знати, любити, гордитися своїм рідним краєм. 

Власне патріотичне виховання передбачає, що якості дійсного патріота 

формуються гармонійно за такими напрямками: 

1. Історико-патріотичне виховання має на меті знання історичного 

минулого України: 

- збереження та слідування трудовим, культурним, духовним традиціям 

українського народу, виховання на цій основі гордості за свою країну та її 

історичні надбання; 

- усвідомлення пам'ятних подій, знання пам'ятних місць, видатних 

громадських і політичних діячів та їхніх справ; 

- відзначення пам'ятних дат у житті рідних сіл і міст (заснування, оборона 

від ворогів, культурний та політичний розвиток); походи та екскурсії по 

пам'ятних історичних місцях. 
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2. Героїко-патріотичне виховання має на меті формування готовності до 

подвигу в ім'я Батьківщини, у тому числі – до самопожертви заради життя 

наступних поколінь: 

- усвідомлення витоків героїчного – любов до Батьківщини, її народу; 

особиста відповідальність за їхню долю; 

- знання пам'ятних місць визвольних боїв, походи та екскурсії по них; 

- розуміння сутності подвигу: зробити саме те, що потрібне для Вітчизни 

у важкий час; знання історичних особистостей, національних героїв); 

- Книга Пам'яті, Книга Скорботи – справжні Хрестоматії Подвигу 

українського народу у боротьбі за свою незалежність. 

3. Фізичне виховання має на меті формування здоров'я нації: 

- залучення громадян до регулярних занять фізичною культурою і 

спортом; 

- спрямування фізичного виховання на підготовку молоді до праці та 

захисту Вітчизни; 

- розвиток громадського спортивного руху. 

3. Військово-патріотичне виховання має на меті: 

- формування патріотичних почуттів відповідно до вимог Конституції 

України та Законів України про захист Батьківщини та готовності до служби у 

Збройних Силах України; 

- прагнення до оволодіння військовими знаннями, відповідного рівня 

фізичної підготовки та загартованості в інтересах захисту Вітчизни; 

- підвищення престижу військової служби, військова професійна 

орієнтація молоді; 

- формування і розвиток мотивації, спрямованої на підготовку до захисту 

Української держави у Збройних Силах України та інших військових 

формуваннях; 

- формування здібностей до аналізу зовнішньої та внутрішньополітичної 

обстановки, вміння на цій основі самостійно адекватно оцінювати події, що 

відбуваються в державі і світі, свою роль та місце в цих подіях [4, с. 9]. 
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Ефективність патріотичного виховання молодших школярів 

забезпечується неухильним дотриманням таких провідних принципів: 

науковості, національної свідомості й українського патріотизму, етнізації, 

історизму, європеїзму, народності, гуманності й демократизму, природо-

відповідності, культуровідповідності, працьовитості, самодіяльності, 

активності й ініціативи учнів, гармонії родинно-громадсько-шкільної 

педагогічної взаємодії [8, с. 6-7]. 

Принцип науковості кличе будувати виховну діяльність у початкових 

класах на основі сучасної науки виховання молодших школярів, ;що об'єктивно 

відображає його суть, репрезентує систему наукових знань про закономірності 

виховного процесу та раціональні способи впливу на формування особистості. 

Тому вчитель початкових класів у своїй педагогічній діяльності має неухильно 

дотримуватись наукової теорії національного виховання довірених йому учнів. 

Принцип науковості надає виховному процесові ясності, чіткості й 

зрозумілості. 

Принцип національної свідомості й українського патріотизму вимагає 

утвердження в учнів громадянських почуттів, української національної гордості 

й людської гідності громадянина України, державницької ідеї, вболівання за 

долю самостійної Української держави, готовності стати на захист 

незалежності України, виявляти шанобливе ставлення до українських 

державних символів – тризуба, синьо-жовтого прапора, гімну «Ще не вмерла 

Україна». 

З метою втілення ідеї державності треба інформувати учнів про 

найважливіші суспільно-політичні й економічні події в Українській державі та 

за рубежем. Весь виховний вплив спрямовувати на відродження української 

нації, виховання в кожної дитини високого громадянського почуття 

приналежності до України, її народу. 

Принцип національної свідомості й патріотизму передбачає розв'язання 

виховних завдань у контексті становлення вільного, активного громадянина, 

патріота незалежної, демократичної Української держави.  
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У поняття принципу етнізації вкладається етнічна соціалізація дитини на 

основі родинного, культурно-освітнього, економічного, духовного життя й 

історичного досвіду свого етносу, народу, нації, належно поставленої виховної 

роботи вчителя у початковій школі. До основних засобів етнізації належать 

рідна (материнська) мова, традиційна родинно-побутова й громадська культура, 

національна школа й освіта, посильна участь у трудовій та господарській 

діяльності, зокрема в сфері підприємництва, народних ремесел і промислів, 

національні звичаї, традиції, свята, обряди, символи. 

Завдання виховної роботи в початкових класах з дотриманням принципу 

етнізації полягає в тому, щоб максимально сприяти входженню молодших 

школярів у життя, побут, виробничу й культурну сферу свого етносу. Це 

означає, що вчитель початкових класів має подбати, аби його учні 

сформувалися як справжні українці, бо етнізація є національна цивілізація й 

національна освіта, вхід учнів у світ життя й історичного досвіду українського 

народу, нації, а через них – і в сферу найпередовіших здобутків усього людства. 

Принцип історизму – це плекання історичної пам'яті підростаючих 

поколінь через прищеплення молодшим школярам шанобливого ставлення до 

рідної мови, своїх предків, національної віри, до світлих і водночас трагічних 

сторінок історії України, до національних борців, які змагалися й погибали в 

битвах за щастя й волю українського народу. Усвідомлення минулого України 

будить у дітей бажання горнутися до свого рідного, національного, народного, 

допомагає їм збагнути суть сучасного й бачити футурологічну прогностичну 

перспективу майбутнього, вселяє життєвий оптимізм [4, с. 12]. 

Принцип історизму виходить з того, що, розгортаючись в теперішності й 

виходячи з прогресивного досвіду минулого, виховання спрямовується для 

підготовки до майбутнього.  

Педагогічна культура українського народу носить європейський характер, 

бо сформувалась на Україні як такій, що розташована в самому центрі Європи. 

То й цілком логічно, що в основі виховання учнів має лежати принцип 

європеїзму. Він висуває на перший план Людину як структурний складник 
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суспільства, а не середньоарифметичний складник автократичного колективу, 

«маси», що розчавлює, поглинає, нівелює індивідуальність. 

Принцип європеїзму зобов'язує вчителя всю свою увагу сконцентрувати 

на дитині, на формуванні людської особистості, становленні людини-європейця 

в дусі вимог європейської культури, спонукає дотримуватися у вихованні 

європейського підходу. 

Принцип народності, гуманності й демократизму спонукає вчителя 

початкових класів виховувати молодших школярів у дусі ідей, ідеалів, почуттів, 

прагнень, моралі, знань і помислів, виробничого досвіду, історичних досягнень, 

етнопедагогічних засад та світогляду українського народу, нації, завжди 

прислухатися до голосу народу. 

Обов'язок учителя початкових класів – подбати про те, аби виховання 

дітей завжди відповідало інтересам нашого народу, народним засадам 

гуманності й демократизму у взаєминах учнів, організації шкільного життя, 

постійно живилося цілющими народними джерелами. Виховання на ґрунті 

народності – сильне й високорезультативне, а без неї – кволе й безнадійне. 

Якщо людина змалку не привчиться народ свій любити, то залишиться 

несхильною, байдужою. 

Принцип природовідповідності постійно нагадує, що виховання у всьому 

має узгоджуватися з природою, її закономірностями, щоб зберегти й 

примножити природне в природі та людське в людині. Принцип цей постав із 

народної педагогіки і знайшов наукове обґрунтування у працях Г.Сковороди, 

Я.Коменського, О.Духновича, Г.Ващенка, В.Сухомлинського та інших 

педагогів. Він вимагає вважати кожну людину невід'ємною частиною природи, 

а також неодмінно природу (натуру) самої дитини, її вікові, індивідуальні та 

статеві особливості. 

Знання свого народу, любов до батьків, рідної культури, школи, повага до 

вчителів, старших і літніх людей у сім'ї (дідуся й бабусі), знання історії 

українського народу, рідного краю (села, міста), шанування предків, піклування 

про батьків у старості, бережливе ставлення до всього, що залишалось у спадок 
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на пам'ять від батьків, діда й прадіда – ось основні віхи реалізації принципу 

культуровідповідності. Він накладає на батьків і вчителів чимало обов'язків [4, 

с. 13]. 

Принцип працьовитості – виводиться із «золотого правила» народної 

педагогіки й педагогічної науки, яке гласить, що «людина виховується в праці, 

через працю і для праці», без праці людини не виховаєш, бо праця є метою 

людського життя і його суттю.  

Принцип самодіяльності, активності й ініціативи учнів означає 

спрямування виховного впливу на дітей з метою їх особистого вияву, розвитку 

власної волі й самостійного мислення, творчої думки й ініціативи, 

винахідливості й підприємливості, вироблення рис господаря на рідній землі, 

який вміє вправно вести свою справу і в майбутньому бути ощадливим 

хазяїном, рентабельним приватним власником бізнесменом, фермером чи 

промисловцем, торгівцем, громадським діячем, добрим сім'янином. 

Добра початкова школа та, що більше нагадує родину, ніж школу. Цим 

зумовлена важливість дотримання принципу гармонії родинно-громадсько-

шкільної педагогічної взаємодії у вихованні молодших школярів. Даний 

принцип націлює на ґрунтовну обізнаність учителя початкових класів із 

народною педагогікою та основами наукової теорії виховання учнів 1-4 класів, 

місцевими виховними традиціями та застосування їх у вихованні школярів, 

забезпечення єдності вимог батьків, учителів, школи, родини, громадськості до 

поведінки учнів, взаємодії всіх виховних ланок і напрямків. 

Всі вищеназвані принципи важливі, бо в педагогіці немає принципів 

головних і другорядних. Дотримання їх у вихованні учнів обов'язкові. Навіть 

незначний відступ хоч би від одного з них шкодить вихованню, підриває 

педагогічну позицію початкової школи, 

Повне, комплексне застосування принципів патріотичного виховання у 

взаємозв’язку з трудовим утверджує життєвий оптимізм, ставить реальний 

заслін бездуховності, національному нігілізму, історичному безпам'ятству, 

допоможе дітям усвідомити свій громадянський обов'язок спадкоємців 
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народних цінностей і традицій, національної культури, навчить їх 

продовжувати й далі розвивати справу своїх батьків, учителів, попередніх 

поколінь, всього українського народу. 

Патріотизм визначається єдністю думок, почуттів і діяльності, тому 

важливо дбати про розвиток емоційного, інтелектуального та практично-

дійового компонентів громадянської культури, щоб повага до законів і 

символів Батьківщини, до її святинь, розуміння своїх прав і обов'язків 

поєднувалися з реалізацією власних патріотичних почуттів, прав і обов'язків у 

повсякденному житті.  
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Євген Богуш 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ОСНОВНІ ТЕХНОЛОГІЧНІ НАВИЧКИ ЦИФРОВОЇ ЕПОХИ 

 

Велика мета освіти щодо підготовки учнів до того, щоб вони могли 

внести свій внесок у світ праці та суспільне життя, стала однією з найбільших 

проблем прийдешнього століття. Фактично, рішення всіх інших великих 

проблем нашого часу – проблеми глобального потепління, знайдення ліків від 

невиліковних хвороб, боротьби з убогістю та інших - не має ні найменшого 

шансу на успіх без освіти, підготовки кожного громадянина до того, щоб він 

взяв участь у вирішенні наших спільних проблем. 

Навчання для роботи та життя в наш час означає допомогу якомога 

більшій кількості дітей у застосуванні певних навичок ХХІ ст. і твердому 

розумінні основних предметів, відповідних викликам нашого часу. 

Найважливіший виклик ХХІ ст. – освіту кожної дитини. Тільки рішення 

цієї проблеми зробить можливим вирішення всіх інших.  

А так як за останні кілька десятиліть світ докорінно змінився настільки, 

що роль навчання і освіти в повсякденному житті теж змінилася назавжди. 

Сьогодні ми живемо в епоху інновацій, коли в ідеалі освіта повинна 

підготувати особистість до роботи, якої ще не існує і яку не можливо чітко 

описати. Сьогоденний світ знаходиться в процесі перенастроювання 

інструментів освіти для розширення можливостей учнів, епохи цифрових 

технологій і для синхронізації навчання з новими ритмами ХХІ ст., але для 

спішного навчання та трудової діяльності учні повинні оволодіти певними 

навичками які притаманні нашому часу , незважаючи на те, що багато навичок, 

такі як здатність критично мислити і вирішувати проблеми, були потрібні і 

раніше, сьогодні вони стали ще більш актуальними. Окрім того, з’явились нові 

навички, які потрібно опановувати, такі як інформаційна грамотність і 
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компетентність в області цифрових технологій, адже швидкість, з якою 

розвиваються інформаційні та комунікаційні технології воістину вражаюча: 

•Швидкість обробки даних комп'ютерними мікросхемами подвоюється 

кожні півтора року. Потужність обробки даних звичайного стільникового 

телефону вище, ніж той же показник у всіх комп'ютерів, які використовувалися 

для планування перших космічних польотів і управління ними [1]. 

•Кількість інформації, яке можна зберігати на одному носії подвоюється 

щороку. Сто сорок мільйонів книг, фотографій, відеофільмів та інших 

документів тепер може вміститися на одній карті пам’яті з інформацією. 

•Кількість інформації, переданої через оптичне волокно, подвоюється 

кожні дев'ять місяців. Всі коли-небудь написані книги можна передати через 

оптоволокно, завширшки не товще волосся, всього за пару секунд [2]. 

Із збільшенням можливостей обробки, зберігання та передачі бітів і 

байтів інформації, ми негайно отримуємо доступ до величезної кількості 

доступної світової інформації за допомогою клавіатури. Наприклад, ще у липні 

2008 р. Google оголосив про досягнення нової віхи: в базі даних цієї пошукової 

інтернет служби перебуває один трильйон веб-сторінок [3]. За деякими 

прогнозами, до 2016 р. кількість нових технічних знань буде подвоюватися 

кожні сімдесят дві години.  

І як сьогоднішнім учням впоратися з таким величезним потоком 

інформації і знань, змиває все на своєму шляху? 

У минулому запам'ятовування значної кількості фактів, правил, цифр і 

дат з будь-якого шкільного предмету вимагало певної напруги, але було 

необхідною частиною навчання. Сьогодні навіть спроби запам'ятати надлишок 

фактів і знань у будь-якій області представляються абсолютно неможливими. 

Однак, при необхідності, величезну кількість даних можна «запам'ятати» або 

отримати до них доступ за допомогою швидкого Інтернет пошуку. У міру того, 

як доступ до Інтернет стає все більш вільним, процес навчання триває в онлайн 

режимі і після школи – вдома, в бібліотеках та кафе. Навчання стає діяльністю, 

якою можна займатися в будь-який час, в будь-якому місці, воно вплітається в 
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усі елементи повсякденного життя, але для його ефективності учень має 

оволодіти певними технологічними навичками.  

В даній статті я хочу розглянути деякі з них ,які на мою думку є і будуть 

корисними не тільки в період навчання, а й в повсякденному житті. Вони 

включають в себе : 

 Навики пошуку потрібної інформації в інтернеті 

 Навики роботи з офісними застосунками 

 Навки роботи з соціальними та медіа мережами 

 Навики фільтрація і оцінки веб-контенту 

 Навики захисту персональних данних  

 Навики резервного копіювання даних  

 Пошук і використання мобільних освітніх додатків 

Розглянемо їх детальніше. 

Навики пошуку потрібної інформації в інтернеті 

Учні повинні вміти, ефективно шукати в Інтернеті потрібну їм 

інформацію за допомогою ключових слів і модифікаторів. Цей навик буде 

допомогти їм не тільки в навчанні але і в житті в цілому.  

Є три основних системи ефективного і швидкого пошуку в Інтернеті 

контенту для використання в класі. Хоча є різні пошукові системи, Google є, 

безперечно, одним з найвідоміших. З мільярдами індексованих сторінок в своїй 

онлайн базі даних. Як ви напевно, знаєте пошукова система аналогічна 

телефонним довідникам, або будь-який інший базі даних в якій зберігається 

інформація. Ви шукаєте ім'я або назву каталогу який дає вам докладну 

інформацію про ту інформацію , що Ви шукали.  

Наступний метод для пошуку потрібної нам інформації це використання 

пошукової системи Yahoo, яка існувала задовго до Google, ця пошукова 

система використовує інший алгоритм пошуку ,вона є більш суб’єктно 

орієнтована. Наприклад, ви хочете знайти біографії якогось співака, ви 

переходите в розділ розваги, та музика, артист ,і нарешті вводите ім’я артиста, 

чиї біографічні відомості ви хочете знайти. Цей процес означає, що Yahoo буде 
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шукати тільки у розділі "Розваги, музика, виконавці, а не усіх своїх 

директоріях. 

Не всі пошукові системи використовують алгоритм пошуку за 

ключовими словами, деякі системи такі як Ask (www.ask.com) дають 

можливість користувачам вводити прості питання, як пошукові запити. Це не 

означає, що Ask постараємося проаналізувати і зрозуміти питання, а швидше 

вибирає ключові слова із запиту і побудує пошук на їх основі. В результаті 

користувач отримує відповідь на своє питання в верхніх позиціях пошуку.  

Навики роботи з офісними за стосунками 

Учні повинні знати як працювати з офісними за стосунками, а саме вони 

повинні знати як відкривати, редагувати, ділитись, документами Word, 

створювати електроні таблиці, створювати презентації. Використання Libre 

Office, Microsoft Word, і Google Docs за допомогою цих програм розвинути ці 

навики.  

Навики роботи з соціальними та медіа мережами 

Сайти соціальних мереж таких як Twitter, Facebook, YouTube, ВКонтакте 

можна використовувати не тільки для розваг,вони також можуть бути 

використанні для навчальних цілей. Учні повинні знати як користуватися цими 

безкоштовними сервісами не тільки для розваг ,ай для обміну ідеями 

знайомства з іншими учнями та обміну знаннями. Їх також можна 

використовувати для роботи над шкільними проектами.  

Блоги являються ще одним інструментом, який учні можуть 

використовувати для навчання. Сьогодні існує немало безкоштовних платформ 

де учні можуть створювати свої блоги. Наприклад, Wordpress і Blogger. 

Освоєння навичок роботи в соціальних мережах може відкрити багато 

перспектив для учнів в майбутньому. 

Навики фільтрації і оцінки веб-контенту 

Об'ем даних, що зберігаються в Інтернеті, впритул наблизився до 

позначки в 500 екзабайт (500 млрд Гб). Такі дані наводить аналітична компанія 

IDC, що проводила дослідження на замовлення EMC Corporation [4]. За 
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прогнозами аналітиків, через півтора року кількість даних зросте ще в 2 рази. 

Учні як правило шукають в ньому інформацію для шкільних проектів. Але 

написавши в пошуковій машині запит, а потім клікнувши на перше посилання 

яке видасть система не означає, що контент сайту має відношення до шуканої 

інформації. Багато власників веб-сайтів використовують зловмисні методи, щоб 

обдурити пошукові системи і отримати більш високий рейтинг свої сторінок. 

Ми повинні вчити їх, що, коли вони виконують пошук тієї чи іншої інформації 

на веб-сторінках, яка відповідає їх запиту, то в першу чергу вони повинні 

знайти інформацію про автора статті чи публікації та перевірити його 

авторитетність в даній області. Вони можуть почати з швидкого перегляду його 

«Біо», і якщо можливо його професійних та наукових досягнень. Вони також 

мають перевірити ранг його сторінки,це можна зробити за допомогою простих 

інструментів таких як Google Page Rank і Alexa. Це доповнення яке учень може 

встановити на свій веб-браузер і в подальшому перевіряти ранг веб-сторінок. 

Зміст зі статті, яка має рейтинг 7 або 8, швидше за все, буде заслуговуючий 

довіри, ніж той, з веб-сайту, який займає рейтинг 1 або 2. GPR присвоює 

кожному сайту в свої базі оцінки від 1 до десяти де 10 є найвищою оцінкою. 

Alexa також класифікує сайти відповідно до кількості перглядів їх сторінок. 

Градація сторінок починається з мільйона до 1 з номером 1 є верхньою. 

Навики захисту персональних даних  

Учні повинні знати як зберегти їх персональні дані та інформацію від 

зловмисників та хакерів. Звичайно, неможливо перелічити всі методи шахраїв, 

але потрібно дати інформацію хоча б про найбільш популярні такі як : 

Нечесні Інтернет-магазини, де приймають платежі, а потім не відсилають 

товари (сюди ж можна віднести шахраїв, які продають «митні конфіскати», 

розігрують «скандинавські аукціони» та ін.) 

Фішинг, фармінг і соціальна інженерія – різні способи, за допомогою 

яких шахраї змушують користувачів переходити за фальшивими посиланнях і 

вводити на фальшивих сайтах свої дані; 

Програми торгівлю на валютних ринках для трейдерів. 
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Різні подоби мережевого маркетингу, «пірамід», МЛМ (MLM): програма 

«шість гаманців», «чарівний гаманець», пропозиції придбати ПЗ, яке ви потім 

самі можете продавати.  

Навики резервного копіювання даних або план B 

Так як інтернет сьогодні є одним з головних інструментів при виконанні 

шкільних завдань та проектів ,то важливо щоб учні мали змогу робити резервні 

копії своєї інформації на віддалених серверах. Адже профілактика краще чим 

лікування. Сьогодні це можливо зробити за допомогою як Goolge Takeout. 

Пошук і використання мобільних освітніх додатків 

Світ стає все більш мобільним і більшість сьогоднішніх учнів мють 

мобільні гаджети. Дослідження показали, що діти проводять більше ніж за 4-6 

годин, взаємодіючих з їх мобільними пристроями. Це величезна кількість часу в 

порівнянні з тим, скільки часу залишилося для інших завдань. Тому є смисл в 

тому щоб залучати їх мобільні пристрої для навчання . Так як сьогодні на 

програмному ринку є тонни навчальних матеріалів. Ці програми пропонують 

допомогу при вивчені різних дисциплін, таких як математики, фізики, 

географії, історії, технології, і багато іншого. Більшість з цих додатків є 

безкоштовні, так чому не використовувати їх на нашу користь. 

Список цих навичок не є переконливим, ми, можливо, пропустили деякі 

інші навички тут, але принаймні ті, згадані вище мають пріоритетом над усіма.  
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ОСВІТА ДОРОСЛИХ ЯК НАУКОВА ПРОБЛЕМА 

 

Постановка проблеми. Незважаючи на нинішню економічну кризу у 

світі, рівень кваліфікації робочої сили має вирішальне значення для 

економічного розвитку будь-якої країни. Наявність економічної невизначеності 

змушує уряд кожної країни світу передбачати найбільш необхідні кваліфікації  

для майбутніх потреб у довгостроковій перспективі. Звичайно, нинішній 

економічний спад внесе корективи у цей процес, проте натепер залишаються 

переконливими докази того, що до 2020 року у світі перелік робочих 

кваліфікацій значно розшириться, а зміст і структура цих кваліфікацій будуть 

дуже різними. Освіта і неперервна професійна підготовка все частіше 

розглядаються як важливий інструмент зниження рівня негативних наслідків 

нинішньої глобальної кризи. На основі досліджень зроблено висновки про 

необхідність критичного аналізу наявної системи неперервної професійної 

освіти з метою підвищення її потенціалу для економічного росту, 

продуктивності праці та соціальної згуртованості.  

Більшість робочих місць передбачатиме середній і високий рівень 

професійної кваліфікації. Логіка визначення сутності поняття ―андраґогіка‖ 

вимагає від нас використання системного підходу як способу вивчення, аналізу 

й узагальнення психолого-педагогічних фактів та явищ у процесі пізнання. 

Зміст системи передбачатиме створення передумов для теоретико-практичного 

оволодіння методикою навчання дорослих тими, хто постійно з ними працює: 

викладачі системи післядипломної освіти, методисти дошкільних навчальних 

закладів та інші.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Становлення андраґогіки як 

самостійної науки відбулося в 1950-1970-х роках. Воно пов’язане з іменами 

вчених: американців М.Ш.Ноулза і Р.М.Сміта, англійця П.Джарвіса, югославів 
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Д.Савічевича і Б.Самоловчева, німця Ф.Пеггелера, голландця Т.Тен Хаве, 

поляка Л.Туроса та ін. 

Видатний російський науковець у галузі андраґогіки С.І.Змейов вважає, 

що андраґогіка – це наука про навчання дорослих, яка обґрунтовує діяльність 

тих, хто навчається, і тих, хто навчає, щодо організації процесу навчання [4, 

с. 81]. 

 В Українському педагогічному словнику термін ―андраґогіка‖ 

визначається як педагогіка дорослих, одна з педагогічних наук, яка займається 

дослідженням проблем освіти, самоосвіти і виховання дорослих. Завданням 

андраґогіки є опрацювання змісту, організаційних форм, методів і засобів 

навчання дорослих [3, c. 25-26]. 

Проте зазначені роботи хоча і є завершеними дослідженнями окремих 

аспектів неперервної педагогічної освіти, не дають цілісного уявлення про 

систему професійно-педагогічної підготовки в умовах неперервної освіти. 

Таким чином, наукове завдання представленої публікації полягає у розкритті 

ролі та потенціалу основних положень андрагогіки як науки про освіту 

дорослих у системі неперервної професійно-педагогічної освіти.  

Мета статті. Проаналізувати науково-методичну літературу, дати 

визначення дефініції ―андраґогіка‖, виокремити її основні компоненти 

(складові).  

Результати досліджень. Провідною концепцією організації і розвитку 

освіти другої половини XX століття стала концепція неперервної освіти. 

Концепція неперервної освіти (lifelong education – англ., education permanent – 

фр.) базується на ідеї навчання людини протягом всього її свідомого життя. 

Соціально-економічне життя, науково-технічний прогрес створюють 

необхідність навчання для кожної особистості за тією або іншою формою 

практично протягом всього життя. Іншою причиною прагнення до постійного 

навчання є, як вважають психологи, властиве людині прагнення до 

самовдосконалення, до виявлення своїх потенційних можливостей, до 
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досягнення нею визначених цілей, прояву своєї загальнолюдської й 

особистісної сутності тощо. 

Концепція неперервної освіти передбачає більш раціональний розподіл 

періодів навчання і трудової діяльності людини протягом всього її життя; 

розподіл навчання на фази первісної (або базової) і наступної (або післябазової) 

освіти; набуття особистістю необхідних умінь, навичок, знань, 

компетентностей, якостей, ціннісних орієнтацій в міру виникнення потреби в 

них. Таким чином, неперервна освіта – це спосіб життєдіяльності людини, 

процес здобуття нею необхідних знань, набуття умінь, навичок і якостей у міру 

виникнення потреби в них, що відбувається протягом всього життя людини .  

Як і будь-яка наука, андраґогіка має свою історію виникнення та 

розвитку, тому умовно можна виділити першу галузь наукових досліджень цієї 

науки ―Ретроспективний аналіз виникнення та розвитку андраґогічних 

концепцій та ідей‖. Оскільки вона виявляє загальні закономірності навчання 

дорослих, то в ній виокремлюється ―Теорія навчання дорослих‖. Андраґогіка 

також визначає і формулює основні закономірності діяльності тих, хто 

навчається, і того, хто навчає, у процесі навчання, тому її складовою частиною 

є і ―Технологія навчання дорослих‖. Ми вважаємо, що ці три галузі можуть 

бути основними для нашого подальшого аналізу. 

Як першоджерела, в яких розглядалося питання неперервної освіти 

особистості, деякі дослідники трактують праці Аристотеля, Сократа, Платона, 

Сенеки і Конфуція. Попередником же сучасних уявлень про неперервну освіту 

вважається Я.А.Коменський, який відзначав, що кожний вік людини підходить 

для навчання і в людини в житті взагалі немає іншої мети, окрім навчання. 

Активне розроблення проблем неперервної освіти почалося в 60-і роки ХХ ст. 

Одним з перших цю проблему досліджував французький діяч П. Ленгран. Як 

зазначає дослідник Л.Сігаєва, у теоретичному дослідженні вченого – 

монографії "Вступ до неперервної освіти" – поняття "неперервна освіта" 

відображене як явище, відмінне від навчання дорослих і самоосвіти; у його 
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трактуванні зазначене поняття означає навчання індивіда, що відбувається 

протягом усього життя.  

Багатогранність неперервної освіти зумовлює наявність багатьох підходів 

до визначення її особливостей, зокрема визначення терміна "неперервна 

професійна освіта". Л.Сігаєвою визначено, що натепер існує близько 20 

термінів, що розкривають поняття неперервної освіти: продовжена, 

перманентна, поновлена, компенсаторна, подальша, довічна, післядипломна, 

освіта дорослих та інші.  

Створення і функціонування системи неперервної професійно-

педагогічної освіти об'єктивно пов'язане з розвитком та ефективністю освіти 

дорослих, яку в багатьох країнах світу в 60-70‑і рр. ХХ ст. стали вважати 

умовою соціально-економічної стабільності та перспективою розвитку 

суспільства в цілому й особистості зокрема. Саме тоді П.Ленгран висловив 

думку, що "майбутнє освіти, якщо розглядати її в цілому, і її здатність до 

відновлення залежать від розвитку освіти дорослих" [6, с. 334]. Серед інших 

важливих подій, пов’язаних з освітою дорослих, на думку С.Болтівця і Л. 

Сігаєвої, визначальною є доповідь Міжнародної комісії з розвитку освіти, 

очолюваної Е.Фором, "Учитися бути: освіта у світі сьогодні і завтра" (1972 р .) і 

рекомендація ЮНЕСКО "Про розвиток освіти дорослих" (1976 р.), у яких 

розкрито значення освіти дорослих "як невід’ємної частини загальної системи 

неперервної освіти і навчання" [2, с. 160-161]. 

Як зазначає дослідник С.Змійов, на сьогодні склалося явне протиріччя 

між практикою навчання дорослих, яка набула поширення в усьому світі у 

другій половині XX ст., у якій на емпіричному рівні використовувалися інші, 

ніж у навчанні недорослих, підходи до організації навчання, і теоретичним 

осмисленням та обґрунтуванням цих підходів. У науці та практиці навчання 

дорослих набула нагальності необхідність створення і розвитку основ наукової 

системи, у якій би формулювалися основні закономірності, основні принципи 

навчання дорослих і їх відмінності від навчання недорослих і яка б дозволила 

значно підвищити ефективність практичного навчання дорослих . 
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Приєднуємося до думки дослідника С. Змійова, який вважає, що дорослі 

люди не можуть ефективно навчатися на основі тих методів, способів і 

прийомів навчання, які застосовуються у навчанні дітей і підлітків [4, с. 32]. 

Натепер особливо гостро відчувається необхідність нових підходів до 

організації процесу навчання дорослих людей. Варто зазначити, що питання 

розроблення таких підходів є давнім, воно досліджувалося практично від часу 

започаткування освіти дорослих, тобто хронологічно раніше, ніж освіта дітей. 

Тобто перші принципи навчання формувалися на основі навчання дорослих. 

Однак лише з середини XX ст. стала відчуватися суспільна потреба в розвитку 

освіти дорослих і створенні спеціальної науки, яка б обґрунтувала нові, 

специфічні підходи до організації навчання дорослих. Тоді почала формуватися 

нова наукова дисципліна у сфері освіти – андрагогіка. 

Андрагогіка, за влучним порівнянням дослідника С.Змійова, є 

дороговказною ниткою Аріадни сучасної людини, яка прагне розв’язати наявні 

сучасні проблеми за допомогою навчання . На сьогодні розроблень педагогічної 

науки, в якій досліджено процес навчання особистості до періоду юності, стало 

не вистачати для осмислення, вивчення і вироблення практичних рекомендацій 

з ефективної організації навчання людей іншого віку, іншого соціального і 

професійного статусу, з іншими психофізіологічними й соціально-

психологічними особливостями. Тому цілком закономірно почали виникати 

нові галузі наук про освіту, яким притаманні спроби осмислити зазначені вище 

нові явища в освітній сфері на базі вироблених у зазначених теоріях положень і 

розробити інші підходи до організації процесу навчання (порівняно з 

традиційною педагогікою). 

 Отже, в нашому розумінні, андраґогіка (від грец. aner, andros – доросла 

людина, зрілий чоловік + ago – той, хто веде) визначається як теорія і методика 

навчання дорослих. Вихідні основи андраґогіки можна сформулювати так: 

• тому, хто навчається, належить провідна роль у процесі свого навчання; 

• дорослий, який навчається, прагне до самореалізації, до самостійності, 

до самоврядування й усвідомлює себе таким; 
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• дорослий, який навчається, володіє життєвим (побутовим, соціальним, 

професійним) досвідом, який може ним використовуватися як важливе джерело 

навчання для самого себе, так і його колеґ; 

• доросла людина навчається для рішення важливої життєвої проблеми й 

досягнення конкретної мети; 

• дорослий, який навчається, розраховує на безвідкладне використання 

отриманих у ході навчання умінь, навичок, знань та якостей; 

• навчальна діяльність дорослого, який навчається, в значній мірі 

детермінується тимчасовими, просторовими, побутовими, професійними, 

соціальними факторами, які або обмежують, або сприяють процесу навчання; 

• процес навчання дорослого, який навчається, організований у вигляді 

спільної діяльності того, хто навчається, і того, хто вчить, на всіх його етапах 

планування, реалізації, оцінювання і, певною мірою, корекції. 

Виходячи з цих тверджень, андраґогіка визначає всі параметри навчання 

дорослих. Визначення психолого-педагогічних засад навчання дорослих 

вимагає від нас аналізу таких термінів, як-от: доросла людина, можливості й 

здібності дорослих людей до навчання, умови організації навчання дорослих та 

ін. На сьогоднішній день не існує єдиних підходів щодо визначення терміна 

―доросла людина‖. Це пояснюється тим, що залежно від розуміння самого 

суб’єкта процесу навчання будується і теорія навчання, і його організація. 

Неможливо розглядати цей феномен без урахування соціологічної, 

психологічної, педагогічної та інших точок зору.  

 У цьому визначенні важливо відзначити, що ―дорослість‖ пов’язується не 

з віком, а із соціально-психологічними факторами, що, з одного боку, 

усвідомлюються самою людиною, а, з іншого боку, – визнаються суспільством, 

виявляються в суспільному житті. 

У такому ж ключі визначає дорослу людину і російський учений 

Ю.М.Кулюткін: ―Це, насамперед, соціально сформована особистість, здатна до 

самостійного і відповідального прийняття рішень відповідно до норм і вимог 

суспільства. Це суб’єкт суспільно-трудової діяльності, що веде самостійне 



________________________________________________________________________________ 
118 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

життя: виробниче, суспільне, особисте… Він самостійно приймає рішення, 

активно регулює своє поводження‖ [5, c. 12]. Усе ж, природно, існують вікові 

рамки дорослого періоду життя людини, обумовлені вченими по-різному. 

Е.І.Степанова дорослість відносить до 18-40 років, Ю.М.Кулюткін – до 16-70 

років, англійський учений Д.Б.Бромлі, з яким погоджується Б.Г.Ананьєв, – до 

21-65 років [1, c. 131-135; 5, c. 13-15; 7, c. 53-54]. 

Отже, до дорослих людей можна зарахувати будь-яку людину, яка в житті 

поводиться усвідомлено й відповідально, яка зайнята певною справою. 

Здається, що й серйозні заняття навчанням можна віднести до виконання 

відповідальної ролі. Доросла людина, на відміну від недорослої, має відносно 

сформовані фізіологічні й психологічні функції, зокрема мислення й емоційно-

вольову сферу. Доросла людина відрізняється досить високим рівнем 

самосвідомості: вона усвідомлює себе усе більш самостійною, самокерованою 

особистістю, незалежною в матеріальному (економічному), юридичному, 

моральному, психологічному відношеннях. Важлива відмінність дорослої 

людини – наявність у неї великого обсягу життєвого досвіду, що виступає в 

трьох різновидах: побутовий, професійний і соціальний. 

За твердженням С.І.Змейова, доросла людина – це особа, що володіє 

фізіологічною, психологічною, соціальною, моральною зрілістю, економічною 

незалежністю, життєвим досвідом і рівнем самосвідомості, достатніми для 

відповідального самокерованого поводження [4, c. 68].  

Аналіз науково-методичної літератури показує, що ми можемо визначити 

дорослого, який навчається, як людину, що володіє п’ятьма основними 

характеристиками, які відрізняють його від недорослих, що навчаються:  

• він усвідомлює себе все більш самостійною, самокерованою 

особистістю;  

• він накопичує все більший запас життєвого (побутового, професійного, 

соціального) досвіду, що стає важливим джерелом навчання його самого і його 

колег;  
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• його готовність до навчання (мотивація) визначається його прагненням 

за допомогою навчальної діяльності вирішити свої життєво важливі проблеми і 

досягти конкретної мети;  

• він прагне до невідкладної реалізації отриманих знань, умінь, навичок і 

якостей;  

• його навчальна діяльність значною мірою обумовлена тимчасовими, 

просторовими, професійними, побутовими, соціальними факторами (умовами). 

 Визначення можливостей і здібностей дорослих людей до навчання є ще 

одним компонентом психолого-педагогічних основ навчання дорослих. Для 

цього потрібен детальний аналіз фізіологічних, соціальних, побутових, 

виробничих факторів, що сприяють або заважають процесу навчання дорослої 

людини. 

Природно, із віком деякі фізіологічні функції людського організму, 

пов’язані з процесом навчання, трохи слабшають: знижуються зір, слух, 

погіршуються пам’ять, швидкість і гнучкість мислення, швидкість реакції. 

Однак, по-перше, ці негативні явища виникають після п’ятдесяти років. По-

друге, поряд із цим з’являються позитивні якості, що сприяють навчанню: 

життєвий досвід, обґрунтованість, раціональність умовиводів, схильність до 

аналізу і т.ін. 

Деякі вчені (Л.Б. Ітельсон, А.А. Вербицький, А.І. Кнох та ін.) думають, 

що можна говорити про рухливих, що знаходяться в стадії формування, і 

застиглих, сформованих інтелектуальних здібностях. Рухливі – розглядаються 

як здатні пристосовуватися до вирішення будь-яких завдань. Вони майже не 

залежать від досвіду, впливу культури, утворення, пов’язані з 

нейрофізіологічними структурами людини. Ці здібності з віком слабшають. 

Сформовані здібності, навпаки, містять у собі такі вміння, придбані людиною в 

результаті навчання, життєвого досвіду, впливу культури, цивілізації, як 

словесне спілкування, арифметичні навички, індуктивне мислення. З віком 

вони не слабшають, а підсилюються. 
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―З віком, – вважає Ю.М.Кулюткін, – різні психофізіологічні функції  

стають усе більш взаємозалежними, інтеґрованими в деякий цілісний ансамбль, 

– це, очевидно, дозволяє людині компенсувати недоліки в розвитку однієї 

функції (наприклад, пам’яті) за рахунок розвитку іншої (наприклад, мислення)‖ 

[5, c. 21]. Мислення дорослих, відзначає Е.І.Степанова, відрізняється більш 

гнучкими переходами у взаємозв’язках образних, логічних і діючих 

компонентів, ніж у молодих [7, c. 34]. 

Прагнучи до життєво необхідної мети, дорослі жадають її досягти, внести 

якісь позитивні зміни у своєму житті, роботі, соціальному стані, але, з іншого 

боку, у них виникає страх перед узятою на себе відповідальністю за навчання: 

звичка до стабільного положення речей вступає в протиріччя з неминучими 

змінами, які відбуваються. Дорослих турбують сумніви у своїх здібностях до 

навчання, страх, що в процесі навчання будуть виявлятися їхня неграмотність, 

невміння учитися, що неминуче при цьому порівняння їх з іншими, хто 

навчається, буде не на їхню користь. Кожний із власного досвіду знає, що нам 

зовсім не подобається виглядати в чужих очах гірше, ніж хотілося б. У деяких 

дорослих людей викликає почуття щиросердечного дискомфорту сама ідея 

повернення в шкільні стіни, до шкільних парт, дошки. Усі ці фактори й умови 

значно впливають на весь процес навчання, і їх обов’язково варто враховувати 

при організації навчання дорослих людей. 

С.І.Змейов підкреслює, що навчання – це складний процес, який включає 

в себе складні види психічної та практичної діяльності різних людей (тих, хто 

навчається, та тих, хто навчає), а його організація залежить від багатьох 

факторів і компонентів: особливостей активних учасників (тих, хто навчається, 

та тих, хто навчає) і характеру пасивних компонентів (змісту, засобів і джерел, 

форм і методів), процесу навчання, умов його організації. 

Організаційно-діяльнісний підхід дозволяє наочно уявити собі складну 

взаємодію зазначених елементів (учасників) цього процесу. Організація 

процесу навчання дорослих людей має свою яскраво виражену специфіку, 

обумовлену їхніми фізіологічними, психологічними, соціальними, 
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професійними особливостями, їхніми специфічними характеристиками в 

процесі навчання, тобто дорослих, які навчаються. 

Американський дослідник М.Ш.Ноулз наводить, наприклад, наступні 

основні життєві завдання різновікових дорослих людей (дорослі від 18 до 30 

років, від 30 до 65 років, від 65 і старші), які вони намагалися вирішити 

навчаючись у системі освіти дорослих за такими критеріями: професія й 

кар’єра, будинок і родина, розвиток власної особистості, використання вільного 

часу, здоров’я, колективне життя. Цікавими є дослідження іншого вченого, 

Дж.Джонстона, про цілі навчання дорослих залежно від статі й соціального 

стану. На його думку, організаційно освіта дорослих повинна складатися з 

п’яти основних блоків: споживчого (освітні потреби тих, хто навчається); 

інформації й керування; структурного; змістовно-методичного; кадрового й 

наукового забезпечення. 

Зміст освіти дорослих повинен відповідати конкретним потребам 

конкретних людей і охоплювати практично всі аспекти життя, всі галузі знань. 

З достатнім ступенем умовності вона може бути підрозділена на два основних 

змістовних блоки: 1) соціально-рольовий і  

2) загальнокультурний, або загальнорозвивальний. 

Освіту дорослих, що пов’язана із задоволенням освітніх потреб у рамках 

першого змістовного блоку, можна підрозділити на три групи:  

- професійна (пов’язана із задоволенням потреб становлення й 

удосконалювання особистості як працівника, учасника виробничої сфери); 

- сімейно-побутова, що задовольняє потреби в становленні й розвитку 

умінь, навичок, знань і особистісних якостей, необхідних для ефективного 

виконання ролей членів родини; 

- соціальна, орієнтована на розвиток і вдосконалювання функцій людини 

як члена суспільства, громади, соціальної групи. 

Загальнокультурну освіту дорослих, у свою чергу, можна підрозділити 

на:  

• загальну середню, потреби в завершенні загальної середньої освіти;  
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• освіта, що задовольняє потреби індивіда в розвитку своєї особистості;  

• освіта, що спрямована на підтримку й розвиток свого здоров’я;  

• освіта, що задовольняє потреби людини в змістовному проведенні 

дозвілля. 

Зміст загальної середньої освіти дорослих не повинен носити 

принципових відмінностей від загальної середньої освіти недорослих, тому що 

мета цього напряму – дати дорослій людині можливість придбати знання й 

навички, еквівалентні загальнодержавному стандарту загальної середньої 

освіти.  

Основні особливості змісту загальної середньої освіти дорослих 

зводяться до двох моментів. Перший – сполучення загальноосвітньої 

підготовки з професійною й загальнокультурною. Другий – багаторівневість 

змісту, що передбачає різний обсяг і різний ступінь оволодіння навчальним 

матеріалом. 

Соціально-рольова освіта дорослих, яка сприяє самовизначенню людини 

в різних сферах діяльності, покликана дати можливість людині придбати або 

вдосконалити її професійні знання, уміння, навички, необхідні у сфері 

виробничого життя; знання, уміння, навички і якості, необхідні їй у 

суспільному (колективному) і сімейному (особистому) житті. Це пов’язано з 

навчанням дорослої людини в галузі філософії, соціології, психології, 

педагогіки, андраґогіки, медицини, права, економіки. Особливостями змісту 

всіх напрямів освіти дорослих, крім загальної середньої й професійної, є 

функціональна залежність її від потреб конкретної особистості й відсутність 

твердої її прив’язки до традиційних рівнів освіти (початкова, середня, вища). 

Отже, освіту дорослих можна визначити як сферу освітніх послуг 

(формальної й неформальної освіти) для осіб, віднесених до дорослих, які 

навчаються. Саме розвиток цієї сфери освіти привів до значних змін сучасної 

освіти, благодійно вплинув на розвиток формальної, традиційної освіти і привів 

до появи нових форм і видів навчання людей у різному віці. Розвиток дорослих 

поставив перед ученими, які займаються проблемами освіти, нові питання й 
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проблеми, змусив переглянути деякі погляди на сам процес навчання, на 

освітню справу. 

Головна погроза наших днів для людства – стрімке відставання здатності 

людини справлятися зі змінами в навколишньому її світі від темпів цих змін. До 

такого висновку прийшли ще в 1970-ті роки західні учені: філософи, соціологи, 

едукологи (учені в галузі теорії розвитку освіти). 

Безсумнівно, величезної важливості стратегічне завдання – підготовка 

молодого покоління. Але економічні, соціальні, моральні проблеми 

сьогоднішнього світу не можуть чекати свого рішення до завтра. Виходить, 

необхідно починати термінові заходи для підвищення компетентності дорослих 

людей, тих, на чиїх плечах лежить відповідальність за сьогоднішнє життя. 

У результаті досить непростої еволюції в країні склався складний, але 

неструктурований, недостатньо організований колорит різних видів і форм 

навчання дорослих, котрий ще не став підсистемою освіти дорослих, складовою 

частиною сфери безперервної освіти, сфери освітніх послуг. 

Сфера освіти дорослих повинна мати державно-суспільний характер і 

поєднувати в собі усі види й форми навчання дорослих на всіх рівнях як 

державної, так і суспільної сфер формальної (організованого в стінах 

навчальних закладів і такого, що веде до одержання визнаного документа про 

освіту) і неформальної (організованого в стінах не власне навчальних закладів і 

не обов’язково закінчується видачею визнаного документа) освіти. Мета 

створення такої підсистеми – не тотальне й тверде керування з боку держави, а 

підтримка державними владними структурами розвитку освіти дорослих у 

всьому різноманітті його видів і форм. 

Основними рисами даної сфери повинні бути: державно-суспільний 

характер; тісні зв’язки з іншими підсистемами системи безперервної освіти; 

базування на теорії навчання дорослих (андраґогіці); розвиток ринку освітніх 

послуг; розвиток і сполучення різних форм керування (законодавчої, 

адміністративної, економічної, едукологічної); наявність спеціально 
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підготовлених кадрів (викладачів, консультантів, адміністраторів, тьюторів, 

творців програм навчання тощо). 

Висновок. Основні цілі й визначені нами функції освіти дорослих 

зводяться до задоволення потреб особистості, суспільства, економіки: 

особистості – у самовдосконаленні; суспільства – у формуванні соціально 

активної і життя, що адаптується до реалій, особистості; економіки – у 

підготовці компетентного, ефективного працівника. Прикінцевою метою освіти 

дорослих є формування особистості, яка активно, компетентно й ефективно 

бере участь в економічному, соціальному й особистому житті. 

Подальше дослідження планується спрямувати на вивчення 

андраґогічних особливостей освіти керівників сучасних дошкільних навчальних 

закладів. 
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АНДРАГОГІКА В СИСТЕМІ НАУК ПРО НАВЧАННЯ І ОСВІТУ 

ЛЮДИНИ: ЕТАПИ СТАНОВЛЕННЯ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ 

 

Постановка проблеми. Незважаючи на нинішню економічну кризу у 

світі, рівень кваліфікації робочої сили має вирішальне значення для 

економічного розвитку будь-якої країни. Наявність економічної невизначеності 

змушує уряд кожної країни світу передбачати найбільш необхідні кваліфікації  

для майбутніх потреб у довгостроковій перспективі. Звичайно, нинішній 

економічний спад внесе корективи у цей процес, проте натепер залишаються 

переконливими докази того, що до 2020 р. у світі перелік робочих кваліфікацій 

значно розшириться, а зміст і структура цих кваліфікацій будуть дуже різними. 

Більшість робочих місць передбачатиме середній і високий рівень професійної 

кваліфікації. Відповідно до дослідження [1] установлено, що у 1996 р. 31% 

необхідних робочих місць передбачали низький рівень кваліфікації працівників 

або взагалі не потребували її. Проте у 2020 р. існуватиме потреба у 31% 

працівників з високим рівнем кваліфікації і 50% – із середнім. Попит на 

робітників з низьким рівнем кваліфікації у 2020 р. впаде до 19%. Світ, і Європа 

зокрема, мають занадто багато некваліфікованих людей. Так, наприклад, у 

Європі близько 78 мільйонів населення – третина її робочої сили – не мають 

взагалі або мають найнижчий рівень кваліфікації [1]. Наведені дані є 

незаперечним свідченням того, що стратегія неперервної професійної 

підготовки стає першочерговою.  

Освіта і неперервна професійна підготовка все частіше розглядаються як 

важливий інструмент зниження рівня негативних наслідків нинішньої 

глобальної кризи. На основі досліджень зроблено висновки про необхідність 

критичного аналізу наявної системи неперервної професійної освіти з метою 

підвищення її потенціалу для економічного росту, продуктивності праці та 
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соціальної згуртованості. Проте на сьогодні склалася парадоксальна ситуація: з 

одного боку, всі розуміють необхідність залучення населення до неперервної 

освіти, з іншого – реалізація цієї стратегії характеризується інертністю. Так, 

наприклад, у 2007 р. тільки 9,7% дорослого населення Європи у віці від 25 до 

64 років брали участь у неперервній освіті. І хоча нині це значення збільшилося 

до 12,5%, все одно це є надзвичайно низький показник. Підприємства і 

організації Європейського союзу (близько 40% від загальної кількості) не 

вбачають за необхідне підвищувати рівень кваліфікації своїх працівників. Для 

задоволення своїх потреб у кваліфікаціях, що не пов'язані із професійною 

підготовкою виробництв, переважна більшість установ вербують працівників з 

необхідними навичками та компетенціями (54% в ЄС) [1]. Ось чому 

необхідність вирішення проблем неперервної професійної освіти, зокрема, 

педагогічної, є актуальною і своєчасною.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій, в яких започатковано 

розв'язання розглядуваної проблеми. Проблеми неперервної освіти, зокрема, 

неперервної педагогічної освіти, розглядалися у дослідженнях багатьох 

вітчизняних і зарубіжних учених. Так, роботи Н.Протасової [10] і 

А.Кузьмінського [8] присвячені проблемам теорії і практики післядипломної 

освіти педагогічних кадрів. Питання використання андрагогічного підходу до 

професійної перепідготовки вчителів гуманітарного профілю розкриті у праці 

В.Буренко [4]. У дослідженні С.Змійова [6] визначено основні закономірності 

та етапи становлення андрагогіки як самостійної науки про освіту дорослих; 

сформульовано об’єкт, предмет, визначено структуру андрагогіки; розроблено 

основні положення технології навчання дорослих.  

Проте зазначені роботи хоча і є завершеними дослідженнями окремих 

аспектів неперервної педагогічної освіти, не дають цілісного уявлення про 

систему професійно-педагогічної підготовки в умовах неперервної освіти. 

Таким чином, наукове завдання представленої публікації полягає у розкриттіі 

основних положень андрагогіки як науки про освіту дорослих у системі 

неперервної професійно-педагогічної освіти.  
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Виклад основного матеріалу дослідження. Провідною концепцією 

організації і розвитку освіти другої половини XX століття стала концепція 

неперервної освіти. Концепція неперервної освіти (lifelong education – англ., 

education permanent – фр.) базується на ідеї навчання людини протягом всього її 

свідомого життя. Соціально-економічне життя, науково-технічний прогрес 

створюють необхідність навчання для кожної особистості за тією або іншою 

формою практично протягом всього життя. Іншою причиною прагнення до 

постійного навчання є, як вважають психологи, властиве людині прагнення до 

самовдосконалення, до виявлення своїх потенційних можливостей, до 

досягнення нею визначених цілей, прояву своєї загальнолюдської й 

особистісної сутності тощо. 

Концепція неперервної освіти передбачає більш раціональний розподіл 

періодів навчання і трудової діяльності людини протягом всього її життя; 

розподіл навчання на фази первісної (або базової) і наступної (або післябазової ) 

освіти; набуття особистістю необхідних умінь, навичок, знань, 

компетентностей, якостей, ціннісних орієнтацій в міру виникнення потреби в 

них. Таким чином, неперервна освіта – це спосіб життєдіяльності людини, 

процес здобуття нею необхідних знань, набуття умінь, навичок і якостей у міру 

виникнення потреби в них, що відбувається протягом всього життя людини [6].  

Як першоджерела, в яких розглядалося питання неперервної освіти 

особистості, деякі дослідники трактують праці Аристотеля, Сократа, Платона, 

Сенеки і Конфуція. Попередником же сучасних уявлень про неперервну освіту 

вважається Я.А.Коменський, який відзначав, що кожний вік людини підходить 

для навчання і в людини в житті взагалі немає іншої мети, окрім навчання. 

Активне розроблення проблем неперервної освіти почалося в 60-ті роки ХХ ст. 

Одним з перших цю проблему досліджував французький діяч П. Ленгран. Як 

зазначає дослідник Л.Сігаєва, у теоретичному дослідженні вченого – 

монографії "Вступ до неперервної освіти" – поняття "неперервна освіта" 

відображене як явище, відмінне від навчання дорослих і самоосвіти; у його 

трактуванні зазначене поняття означає навчання індивіда, що відбувається 
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протягом усього життя. Положення, розроблені П.Ленграном, стали основою 

для здійснення подальших теоретичних досліджень у галузі неперервної освіти 

[12]. 

Багатогранність неперервної освіти зумовлює наявність багатьох підходів 

до визначення її особливостей, зокрема визначення терміна "неперервна 

професійна освіта". Л.Сігаєвою визначено, що натепер існує близько 20 

термінів, що розкривають поняття неперервної освіти: продовжена, 

перманентна, поновлена, компенсаторна, подальша, довічна, післядипломна, 

освіта дорослих та інші. В різних країнах, продовжує дослідник, 

використовуються різні терміни – продовжена (continuing) – в Англії, 

поновлена – (remedial) – в Швеції, в США в основному використовується 

термін «довічна освіта» (lifelong education), в Україні – неперервна освіта [12]. 

Вважаємо за необхідне висловити деякі зауваження з приводу такого підходу 

до трактування неперервної освіти. По-перше, визначення "перманентна" і 

"довічна", за суттю, є синонімами визначення "неперервна". Натомість 

"продовжена", "поновлена", "компенсаторна" і "подальша" характеризують 

процесуальну сторону професійної підготовки і є синонімами, на нашу думку, 

поняття "післядипломна" (освіта). При цьому освіта дорослих є невід’ємною 

складовою системи неперервної освіти, а її використання разом з іншими 

вищезазначеними визначеннями вказує на неправильний вибір основи 

логічного поділу. Вважаємо, що такої помилки припускаються і дослідники 

Р.Салімов і О.Савінов, які зазначають, що термін "післядипломна освіта", який 

офіційно використовується для характеристики діяльності з освіти дорослих в 

Україні не відповідає змісту самої діяльності. Спектр такої діяльності, 

вважають дослідники, не обмежується критерієм наявності диплому, а 

стосується всіх дорослих (що вже мають освіту та (або) вже почали виробничу 

діяльність) і забезпечує широкому колу осіб можливість адаптуватися до змін 

технологій і умов роботи, підтримати їх соціальний розвиток на основі доступу 

до нових знань і кваліфікацій [11]. Некоректним у використанні термінології з 

освіти дорослих інших країн, на нашу думку, є виділення дослідниками 
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Р.Салімовим і О.Савіновим таких термінів, як "освіта через все життя", 

"продовжена професійна освіта", "додаткова професійна освіта" [11]. І, зокрема, 

дискусійною є пропозиція вказаних дослідників запровадити замість терміна 

"післядипломна освіта" термін "продовжена професійна освіта" або "додаткова 

професійна освіта". Дійсно, термін "додаткова професійна освіта" 

використовується в Росії як додаткова підготовка для тих, хто щонайменше має 

середню освіту та бажає покращити свої компетенції. Проте, на нашу думку, 

ознака "додатковості", по-перше, накладає деякий відтінок необов’язковості, а 

по-друге, не дає явлення про те, що перепідготовка і підвищення кваліфікації є 

продовженням, а не доповненням професійної освіти для того, хто вже здобув 

диплом. Таким чином, у власному дослідженні використовуємо саме термін 

"післядипломна освіта", зокрема, "післядипломна педагогічна освіта", 

розглядаючи її як складову системи неперервної професійно-педагогічної 

освіти. 

Створення і функціонування системи неперервної професійно-

педагогічної освіти об'єктивно пов'язане з розвитком та ефективністю освіти 

дорослих, яку в багатьох країнах світу в 60-70‑і рр. ХХ ст. стали вважати 

умовою соціально-економічної стабільності та перспективою розвитку 

суспільства в цілому й особистості зокрема. Саме тоді П.Ленгран висловив 

думку, що "майбутнє освіти, якщо розглядати її в цілому, і її здатність до 

відновлення залежать від розвитку освіти дорослих" [12]. Серед інших 

важливих подій, пов’язаних з освітою дорослих, на думку С.Болтівця і Л. 

Сігаєвої, визначальною є доповідь Міжнародної комісії з розвитку освіти, 

очолюваної Е.Фором, "Учитися бути: освіта у світі сьогодні і завтра" (1972 р .) і 

рекомендація ЮНЕСКО "Про розвиток освіти дорослих" (1976 р.), у яких 

розкрито значення освіти дорослих "як невід’ємної частини загальної системи 

неперервної освіти і навчання" [3, с. 160-161]. На V Міжнародній конференції з 

освіти дорослих 14-18 липня 1997 р. в Гамбурзі освіту дорослих названо 

"ключем до XXI століття". Учасники Гамбурзької конференції відзначили, що в 
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сучасному світі освіта дорослих зазнала істотних змін, а її масштаби значно 

розширилися. 

Проте, як зазначає дослідник С.Змійов, на сьогодні склалося явне 

протиріччя між практикою навчання дорослих, яка набула поширення в усьому 

світі у другій половині XX ст., у якій на емпіричному рівні використовувалися 

інші, ніж у навчанні недорослих, підходи до організації навчання, і 

теоретичним осмисленням та обґрунтуванням цих підходів. У науці та практиці 

навчання дорослих набула нагальності необхідність створення і розвитку основ 

наукової системи, у якій би формулювалися основні закономірності, основні 

принципи навчання дорослих і їх відмінності від навчання недорослих і яка б 

дозволила значно підвищити ефективність практичного навчання дорослих [6].  

Приєднуємося до думки дослідника С. Змійова, який вважає, що дорослі 

люди не можуть ефективно навчатися на основі тих методів, способів і 

прийомів навчання, які застосовуються у навчанні дітей і підлітків [6]. Натепер 

особливо гостро відчувається необхідність нових підходів до організації 

процесу навчання дорослих людей. Варто зазначити, що питання розроблення 

таких підходів є давнім, воно досліджувалося практично від часу 

започаткування освіти дорослих, тобто хронологічно раніше, ніж освіта дітей. 

Тобто перші принципи навчання формувалися на основі навчання дорослих. 

Однак лише з середини XX ст. стала відчуватися суспільна потреба в розвитку 

освіти дорослих і створенні спеціальної науки, яка б обґрунтувала нові, 

специфічні підходи до організації навчання дорослих. Тоді почала формуватися 

нова наукова дисципліна у сфері освіти – андрагогіка [6]. 

Андрагогіка, за влучним порівнянням дослідника С.Змійова, є 

дороговказною ниткою Аріадни сучасної людини, яка прагне розв’язати наявні 

сучасні проблеми за допомогою навчання [5]. На сьогодні розроблень 

педагогічної науки, в якій досліджено процес навчання особистості до періоду 

юності, стало не вистачати для осмислення, вивчення і вироблення практичних 

рекомендацій з ефективної організації навчання людей іншого віку, іншого 

соціального і професійного статусу, з іншими психофізіологічними й 
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соціально-психологічними особливостями. Тому цілком закономірно почали 

виникати нові галузі наук про освіту, яким притаманні спроби осмислити 

зазначені вище нові явища в освітній сфері на базі вироблених у зазначених 

теоріях положень і розробити інші підходи до організації процесу навчання 

(порівняно з традиційною педагогікою) [7]. 

Термін "андрагогіка", утворений за аналогією до терміна "педагогіка" (від 

грецьк.. anоr, andros – дорослий чоловік, доросла людина та ago – веду), був 

вперше використаний німецьким вчителем О.Каппом у 1833 р. для позначення 

особливого розділу педагогіки, в якому досліджуються проблеми навчання та 

освіти дорослих. Однак лише з середини XX ст. він набув широкого вжитку в 

науковій практиці на позначення самостійної галузі знань. У цей період у 

роботах югославських учених Д.Савичевича, М.Огризовича та Б.Самоловчева, 

німецького вченого Ф.Пеггелера, швейцарського теоретика Г.Хансельмана, 

польських учених М. Семенскі та Л. Туроса обґрунтовувалася необхідність по-

іншому, ніж у педагогіці, підходити до навчання і освіти дорослих [6]. 

Початок формуванню теоретичних основ андрагогіки як самостійної 

науки було покладено в 70-80-ті роки ХХ ст. у роботах видатного 

американського андрагога, теоретика і практика освіти дорослих М.Ноулза, 

англійця П.Джарвіса, американця Р.Сміта і групи англійських учених з 

Ноттингемського університету, в яких визначалися деякі вихідні посилки 

андрагогічного підходу до навчання і пропонувалися андрагогічні моделі 

навчання [6]. Андрагогічні дослідження на початку 80-х років активізували 

вчені Китаю, а з 90-х років ХХ ст. відповідні наукові розвідки активно 

проводяться науковцями США, Великої Британії, Угорщини, Польщі, Росії, 

Чехії, Фінляндії.  

Найбільш ґрунтовним дослідженням становлення і розвитку андрагогіки, 

на нашу думку, є дослідження югославського вченого Д.Савичевича [2]. Як 

вважає Д.Савичевич, ідеї Сократа, Платона, Аристотеля і софістів 

відображають думки про потребу навчання протягом життя, про особливості і 

манери здобуття знань у різні періоди життя. Подібні подання можна віднайти 
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у Древньому Римі, у працях періоду гуманізму і Ренесансу. Це спонукало 

мислителів XIX ст. до переконання, що андрагогіка є дисципліною, яка 

досліджує навчання і освіту дорослих. Але, як зазначає дослідник Д.Савичевич, 

зацікавленість до питання навчання дорослих можна відзначити набагато 

раніше – у XVII ст. у працях Я.А.Коменського. Науковець вважає, що 

концептуальна спадщина Я.А.Коменського дає підстави для оцінки його як 

засновника андрагогіки, хоча сам великий педагог цей термін не 

використовував.  

Подальший розвиток андрагогіки Д.Савичевич пов’язує з періодом кінця 

XVIII ст. – початку XIX ст.: у Великій Британії було створено інститути 

механіки, коледжі робітників, заочні курси, інтернати, що дозволяли дорослим 

отримувати освіту. В інших країнах з’явилися освітні асоціації робітників, 

кореспондентські школи тощо. Цікавим є той факт, як зазначає дослідник 

Д.Савичевич, що навчання дорослих має походження від руху робітників як 

економічного, політичного і освітнього фактора XIX ст. та перших десятиліть 

XX ст. Зусилля багатьох дослідників того часу були спрямовані на виявлення 

більш відповідних рішень для навчання дорослих і вивчення відмінностей 

їхнього навчання від навчання дітей [2].  

Андрагогічні ідеї у теорії навчання дорослих з’являлися і в інших країнах, 

насамперед у Польщі та Росії [2]. Вперше у російській періодиці термін 

"Андрагогіка" було використано професором Київського університету 

М.Олесницьким 1885 р. Вчений уживав цей термін у контексті розвитку освіти 

в межах періодів розвитку людини: дитинство, молодість, зрілість і старший 

(старий) вік. М.Олесницький мав оптимістичний підхід до людського розвитку 

і вважав, що особистість може навчатися протягом життя. У той час як фізична 

сила може зменшитися з віком, суворість інтелектуального життя у зрілому і 

старшому віці може порівнюватися з енергією молоді. У кожному періоді в 

житті людини наявні особливості та освітні потреби засобів [9].  

У перші два десятиліття ХХ ст. освіта дорослих отримала своє 

осмислення в концепції позашкільної освіти, розробленій видатним російським 
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ученим Є.Мединським. Виходячи з уявлення про позашкільну освіту як про 

складову неперервної освіти (у сучасному розумінні), Є.Мединський 

пропонував назвати науку про "виховання людини" протягом всього її життя 

антропагогікою (від грецьк. antropos – людина + ago – веду). При цьому він не 

дав чіткого визначення її співвідношення з педагогікою або іншими науками 

про людину. Проте уже в той час учений порушив питання розширення меж 

наук про освіту для дослідження процесів навчання людини не тільки у 

шкільному віці [7].  

У сучасних трактуваннях андрагогіки як науки про навчання і освіту 

дорослих єдності немає. Теза про те, що андрагогіка вийшла з педагогіки, 

суперечить науковим даним і фактам. Педагогіка започаткована від філософії. Її 

шлях становлення і розвитку був дедуктивним, тоді як головний шлях 

становлення андрагогіки був індуктивним і емпіричним. Педагогіка – нащадок 

німецької класичної філософії, тоді як андрагогіка – продукт руху робітників і 

освітніх асоціацій робітників кінця ХІХ ст. – початку ХХ ст. Історичні і 

порівняльні дослідження показують, що педагогіка була і лишається наукою 

про навчання дітей. Спроби розширити предмет педагогіки до дорослого учня, 

на нашу думку, є неправомірними. Проте така ситуація довгий час залишалася 

незмінною в Радянському Союзі та деяких інших країнах Східної Європи [2].  

Взагалі на сьогодні існує декілька підходів до визначення андрагогіки. 

Перший підхід базується на спростуванні всіх підстав вважати андрагогіку 

самостійною наукою. Захисники цієї позиції вважають, що навчання і освіта 

дорослих – галузь дослідження, що належить наукам, які були сформовані 

раніше (соціологія, психологія, антропологія, економіка тощо). Прихильники 

другого підходу, насамперед американські дослідники, вбачають в андрагогіці в 

основному прагматичне і практичне значення, рецепти поводження дорослого 

учня і викладача під час навчання. Третій підхід трактує андрагогіку як досить 

незалежну наукову дисципліну. Ця концепція одержала широку підтримку в 

центральній і східній Європі. Прихильники четвертого підходу розглядають 

андрагогіку не просто окремо від педагогіки, а, як і педагогіку, складовою 



________________________________________________________________________________ 
134 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

частиною інтегральної науки про навчання і освіту людини протягом всього 

життя [2]. 

У Радянському Союзі домінуючою концепцією освіти дорослих була 

концепція педагогіки дорослих, що є частиною педагогіки як всебічної науки 

про освіту. Протягом довгого часу радянські автори відмовлялися схвалити 

концепцію андрагогіки внаслідок ідеологічних упереджень, тому що концепція 

андрагогіки розвилася в протилежному ідеологічному таборі. Проте деякі 

радянських вчені виокремлювали дисципліну, предметом вивчення якої було 

дослідження навчання та освіти дорослих. Найбільш відомим з них був 

А.Даринський. Він вважав, що педагогіка дорослих була невід’ємною частиною 

педагогіки як інтегративної науки про освіту. А.Даринський вказав на 

специфіку педагогіки дорослих, яка насамперед відображається в об'єкті освіти. 

Область дослідження педагогіки дорослих, на думку А.Даринського, набагато 

ширша, ніж педагогіки.  

Хоча радянські дослідники освіти дорослих розглядали педагогіку 

дорослих в межах загальної педагогіки, однак вони розвинули цілу низку 

розділів цієї науки. Деякі вчені уклали класифікацію розділів педагогіки 

дорослих наступним чином: соціологія навчання дорослих, психологія старіння 

і педагогічна психологія дорослих, дидактика дорослих, педагогіка вечірньої 

школи, педагогіки виробництва тощо. Не виходячи за межі загальної 

педагогіки, радянські автори значно розширили структуру науки про навчання 

та освіту дорослих. Найбільший внесок у становлення і розвиток андрагогіки як 

науки в Радянському Союзі зроблено Б.Ананьєвим і його ленінградською 

школою. На думку Д.Савичевича, вклад цього вченого в розвиток андрагогіки в 

радянському суспільстві можна порівняти з внеском Е.Торндайка в розвиток 

науки про освіту дорослих в США [2]. 

Приєднуємося до зауваження дослідника С.Змійова, який вважає, що 

сформульовані принципи навчання дорослих не є чимось зовсім протилежним 

дидактичним принципам педагогіки. Частково вони їх розвивають, частково 

корелюють із ними. Однак їх дія в конкретних умовах навчання дорослих 
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людей має свою специфіку. На зазначених принципах повинно будуватися, і в 

багатьох випадках так і відбувається, навчання дорослих [5]. Таким чином, 

зазначаємо, що андрагогічна і педагогічна моделі навчання не 

протиставляються одна одній, а доповнюють одна одну. Навчання людини в 

період недорослості продовжує успішно розробляти класична наука про 

навчання дітей – педагогіка. Особливості навчання особистості у період 

дорослості досліджує нова галузь наук про освіту – андрагогіка. Організація 

процесу навчання осіб літнього віку, масштаби якого в наші дні стають усе 

більшими, на жаль, поки не знаходить глибокого наукового дослідження й 

обґрунтування. Деякі аспекти навчання осіб літнього віку проявляються в 

межах медичної науки – геронтології. Однак у різних країнах, зокрема і в Росії, 

уже розпочато створення, наявний розвиток нової галузі наук про освіту і 

навчання осіб похилого віку – герогогіку або геронтагогіку. 

Варто зазначити, що вимоги, які ставить сучасне суспільство до системи 

освіти, визначають необхідність інтеграції різних наук про навчання і освіту 

людини. Дослідник С.Змійов визначає в якості такої інтеграційної науки 

едукологію (від лат. educo – навчаю + logos – навчання, наука). Ця нова наука 

прагне осмислити закономірності функціонування і розвитку сфери освіти в 

цілому. Більшість учених (австралійських, хорватських, російських) відводять 

едукології роль наукової дисципліни, що досліджує закономірності організації, 

функціонування і розвитку всієї сфери освіти. У цьому проявляється прагнення 

(і це об'єктивна необхідність), за влучним висловлюванням С. Змійова, не 

розглядали навчання людини в безперервності процесу за окремими частинами 

у різних науках, а знайти певну інтеграційну науку, яка б дозволила 

досліджувати процес навчання людини в цілісності протягом всього її життя, 

хоча й з очевидними особливостями кожного життєвого періоду [7]. 

Приєднуємося до твердження С.Змійова, що такою наукою могла б стати 

антропагогіка (від грецьк. antropos – людина + ago – веду). Цей термін було 

запропоновано у 1920 р. видатним російським ученим Є.Мединським. Як 

зауважує С.Змійов, антропагогіка могла б стати наукою, що синтезує 
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закономірності навчання людини в різні періоди свого життя, які досліджують 

педагогіка, андрагогіка і геронтагогіка [7].  

Висновки дослідження і перспектива подальших розвідок у 

розглядуваному напрямі. Таким чином, у публікації показано можливість і 

необхідність реалізації андрагогічного підходу у неперервній професійно-

педагогічній підготовці; розкрито потенціал основних положень освіти 

дорослих у концепції неперервної освіти. Звичайно, запропонований аналіз 

далеко не вичерпний. Поза увагою залишилися актуальні на сьогодні питання 

підготовки викладача-андрагога для системи неперервної професійної 

підготовки. Такі фахівці в подальшому можуть стати ефективним і надійним 

чинником реалізації андрагогічного підходу у процесі становлення і розвитку 

професійно-педагогічних кадрів.  
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ПОНЯТТЯ, СКЛАДОВІ ТА ФУНКЦІЇ ПЕДАГОГІЧНОГО ІМІДЖУ 

 

Імідж – це цілеспрямовано сформований образ, багатозначне послання, 

адресоване різним людям, взаємозбагачуючий діалог, багатообразний, 

стереотипний або особистісний. 

Отже, під образом ми розуміємо не тільки візуально сприйнятий 

зовнішній вигляд, але і образ мислення, дій та вчинків людини. Слово «образ» 

використовується в широкому розумінні – як уявлення про людину. Це означає, 

що поняття імідж може трактуватися і так: це оцінка людини іншими людьми: 

якою вони її бачать, як оцінюють та як до неї відносяться [4]. 

Імідж є прийомом психологічного впливу на особистість, способом 

саморегулювання та самонавіювання, найважливішим елементом 

передстартової підготовки, необхідним атрибутом різних досягнень. В ньому 

відображена сукупність як реальних, так і очікуваних якостей. Успішність 

іміджевого впливу обумовлена спектром особистісних і образних 

трансформацій. Умови для такого перевтілення забезпечуються емоційністю, 

творчим станом та інсайтовими іміджевими ідеями. 

Імідж, який сприймається іншими – це той образ, який інші бачать. Ця 

точка зору може не збігатися із самоіміджем, але у педагогічній професії цей 

тип іміджу найчастіше розуміється і сприймається через зміни, які 

відбуваються в структурі психіки педагога. Зовнішніми ознаками цих змін є: 

 дидактична, повчальна манера мовлення; 

 спрощений підхід до проблем і шляхів їх розв’язання, які 

найчастіше ґрунтуються на авторитаризмі; 

 прямолінійне не гнучке мислення; 

 категоричність, владність, що призводить до втрати гумору у 
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розв’язанні професійних проблем; 

 поява і закріплення під впливом матеріалу, що повторюється, 

розумових і мовленнєвих штампів; 

 упевненість у власній непогрішності; 

 сухість і формалізм у стосунках [4]. 

Зрозуміло, що в даному діапазоні перераховані негативні тенденції  

виявляються не в кожного викладача. Однак імовірність виникнення 

професійних шаблонів достатньо висока. Тому професійний імідж, який 

сприймається, може частково оперувати згаданими характеристиками. Для 

управлінням цим типом іміджу педагог має здійснювати рефлексію – звернення 

свідомості до себе самого – одночасно з роздумами, спрямованими назовні, до 

цілого світу. 

Потрібний імідж пов’язаний з конкретними професіями, які й визначають 

іміджевий розвиток. У ряді випадків цьому допомагає тип і форма одягу. 

Потрібний імідж визначає наявність визначених іміджевих 

характеристик, які відрізняють одну людину від іншої в залежності від 

спрямованості.  

Що стосується особистого або індивідуального імідж – це узагальнена 

суть «Я», образ, який складається в свідомості однієї людини при взаємодії з 

іншими. 

Індивідуальний професійний імідж буває позитивним та негативним, і 

залежить від правильного та вмілого вибору засобів впливу на суб’єктів 

педагогічної діяльності та бажань викладача. На нашу думку, власний 

позитивний імідж великою мірою залежить від внутрішньої сутності людини: 

системи цінностей, переконань, позицій, що виявляється і у зовнішньому 

вигляді. Такій особистості притаманні риси: власної гідності, самоповаги, 

відповідальності за себе і майбутнє, висока професійна самооцінка, потреба в 

самореалізації, гнучкість у пошуку творчих альтернатив у процесі навчання. 

Позитивний імідж викликає відчуття молодості, свіжості та здоров’я. Він 

ефективний, результативний, іноді перевищує очікування. 
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Викладач – посередник між учнем і його духовними цінностями, лише 

через нього діти розуміють дійсність та інших людей. Завоювати любов дітей – 

головне завдання вчителя, бо тільки з його допомогою дитина входить у світ 

знань і засвоює моральні цінності суспільства [5]. 

Імідж – результат свідомої роботи. Особливо це стосується ситуації, де 

він є частиною професійного успіху. Професія педагога потребує створення 

іміджу і через потреби ринкової економіки. Вже не достатньо бути просто 

професіоналом високого класу. Особистий імідж викладача є важливим 

доповненням або необхідною умовою його ефективної діяльності. 

За суспільно визнаною думкою, імідж викладача – це стереотип образу 

педагога в уявленнях учнів, колег та соціального оточення. За соціальним 

визначенням імідж викладача – це символьний образ суб’єкту, який виникає в 

процесі взаємодії педагога з учасниками педагогічного процесу. У суспільній 

свідомості існує, у першу чергу, імідж професійного викладача, який уособлює 

та узагальнює найбільш спільні характеристики, які притаманні різним 

педагогам і закріплює їх у вигляді образа – стереотипу. Сьогодні імідж є 

невід’ємною частиною професійного успіху.  

Н.В. Гузій пропонує розглядати поняття педагогічного іміджу як 

полісемантичну категорію, що характеризує стиль професійно-педагогічної 

діяльності, манеру спілкування, уміння індивідуалізувати свій образ, надавати 

йому естетичної виразності. Суспільство породжує вимоги до професійного 

іміджу викладача, впливає на його зміст. Але із покоління в покоління 

незмінним залишаються такі якості ідеального педагога, як любов до учнів; 

високий професіоналізм, доброзичливість, щирість, вміння спілкуватися [1]. 

Професійний імідж повинен бути таким, ніби увесь світ зацікавлений у 

вашому хорошому настрої, відмінній зовнішності, міцному здоров’ї та 

успішності. Дуже важлива зовнішня індивідуальність, яку потрібно зберегти 

або створити, не зашкоджуючи професії. 

Велике значення приділяється творчій активності викладача, яка 

мотивується системою загальнолюдських та професійних цінностей, соціально 
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– професійними поглядами та ідеями, а також обумовлюється розвитком 

професійного інтелекту та емоційної чутливості. Проблемно-пошуковий стиль 

мислення, логічність у пояснені та узагальненні навчальної інформації, багата 

уява, фантазія та емоційна забарвленість, самостійність, наполегливість, 

сміливість, висока здатність до персоналізації, інноваційна поведінка – все це 

виступає стержнем професійної креативності і зовні відображається в Існують 

три групи пріоритетних якостей, що формують позитивний імідж професійному 

артистизмі, імпровізованому характері поведінки викладача [6]. 

До першої групи належать такі природні якості, як: комунікабельність 

(здатність легко сходитися з людьми), емпатійність (здатність до 

співпереживання), рефлективність (здатність зрозуміти іншу людину), 

красномовність (здатність впливати словом). 

Ці якості складають матрицю природних обдарувань, що 

характеризуються як «мистецтво подобатися людям». Як підтверджує практика, 

володіння даними здібностями і постійне вдосконалення їхнього використання 

– основа успішного створення особистого іміджу. 

До другої групи якостей належать характеристики особистості, які є 

наслідком її освіти і виховання. Це – моральні цінності, психічне здоров’я, 

володіння набором комунікативних технологій. Такими технологіями є: 

міжособистісне спілкування, діловий спіч, попередження і подолання 

конфліктних ситуацій. 

До третьої групи якостей належить ті, що пов’язані з життєвим та 

професійним досвідом особистості. Особливо цінно, коли досвід допомагає 

людині бути більш інтуїтивною у спілкуванні. Це має величезне значення у 

формуванні іміджу. 

Викладач з позитивним іміджем постійно і свідомо здійснює само 

презентацію. Він повинен подати себе, свій характер, свій ситуативний стан 

так, щоб викликати необхідне сприйняття в учнів. Він відстоює і підтримує 

створений ним образ. І щораз викладач має твердо знати, яким він хоче постати 

перед учнями, тому залежно від цих цілей обирається техніка само презентації 
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[2].  

Імідж є динамічним утворенням, він не може бути заданим раз і 

назавжди. Якщо сьогодні він влаштовує вас, то завтра можлива ситуація, яка 

потребує його коригування. Остаточне рішення щодо цього кожен приймає сам, 

враховуючи обставини, потреби та вік людини, що впливає на переоцінку 

цінностей, зміну пріоритетів, набуття досвіду тощо. 

Відношення до іміджу у різних викладачів різне. На нашу думку, 

негативно відноситься до нього певна частина представників старшого 

покоління вчителів, які його розуміють як маску, сприймають упереджено, як 

виклик або намагання бути не щирим. Або ж вважають, що створювати імідж 

повинні молоді вчителі, а старшим не потрібно змінюватися. Така тенденція 

призводить до того, що такі педагоги стають нецікавими як особистість, 

особливо для молоді. 

Зовнішній вигляд – це символ, що без слів розповідає про те, на якому 

ступені соціальних сходів перебуває людина, до якого кола професій належить, 

який її характер, темперамент, фінансові можливості, смак, іноді навіть 

сімейний стан. Через безліч каналів людина (свідомо чи підсвідомо) посилає 

іншим людям інформацію про себе, на невербальному рівні розповідає про те, 

що вона являє собою. Люди формують особисту думку про інших протягом 

перших п’яти секунд знайомства, а 85% із них будують своє перше уявлення на 

основі зовнішнього вигляду.  

Зовнішній вигляд викладача запам’ятовується учнем відразу і це 

враження з часом дуже важко змінити. Не секрет, що діти хочуть мати вчителя 

із приємною зовнішністю, елегантно одягненого, охайного, з привабливим 

макіяжем, модною зачіскою, та хорошими манерами. Тому постаючи перед 

класом, вчитель має бути впевненим, що він має гідний вигляд. Професійні 

вимоги до викладача: ідеально виглядати, триматися впевнено і мати почуття 

гумору [2]. 

Бувають випадки, коли професіоналізм стає непотрібним через 

невідповідний зовнішній вигляд. Він повинен бути естетично виразним та 
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передбачати бездоганність у кожній деталі: акуратна зачіска, незухвалий одяг, 

начищене взуття, неяскравий макіяж, елегантність. Він допомагає викладачу 

направити увагу на себе, створити позитивний настрій, показати себе 

прекрасним педагогом який всім своїм зовнішнім виглядом повинен 

притягувати до себе студентів та учнів. 

Вимоги пред’явлені до зовнішнього вигляду допоможуть викладачу 

ПТНЗ покращити свій професійний імідж та досягти успіху. Справжній 

викладач не буде підкреслювати одягом свою зовнішність, він буде 

демонструвати свій розум, професійні вміння та здібності.  

Не тільки зовнішній вигляд, а й вербальна поведінка має велике значення 

для створення іміджу викладача, який реалізується під час спілкування. Вона є 

лише однією складовою іміджу, але дає можливості спробувати свої сили і 

оцінити здібності. Характер спілкування залежить від іміджу обох, викладача і 

учня. Чим вищий він у викладача, тим більше міцні знання дасть він тим, хто 

прагне якнайбільше дізнатися. Бо вербальна поведінка – це зброя викладача, 

якою він повинен майстерно володіти. 

Ми можемо донести інформацію не тільки словом, але й інтонацією, 

темпом мови, паузою. Майстерне володіння мовою може вплинути таким 

чином, що закреслить враження від некрасивої зовнішності того хто говорить. 

Комунікативність належить до найважливішої риси викладача. Вона 

характеризує його здатність до продуктивної педагогічної взаємодії, готовність 

та уміння реалізувати зміст і різноманітність функцій професійному 

спілкуванні. Викладач оптимально добирає його стилі, засоби, способи 

встановлення контактів на основі взаєморозуміння, співпереживання та 

взаємодії. Тому успішність професійних комунікацій залежить від здатності 

викладача долати різні бар’єри спілкування, вибирати ефективні рольові 

позиції. 

На нашу думку, рівень комунікативної культури викладача визначається 

мірою емпатійності, діалогічності, суб’єктивності, ініціатором є володіння 

педагогом елементами педагогічної техніки. Важливою частиною іміджу 
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викладача є красномовство – здатність вплинути на людину словом. 

Спілкуючись викладач не повинен забувати про поведінку в спілкуванні, 

дистанцію, тон, яким він розмовляє з іншими людьми. Від нього залежить їх 

емоційний стан і працездатність [3]. 

Компонентом професійної майстерності викладача є техніка мовлення, 

яка передбачає формування дихання, педагогічного голосу, чіткої дистанції. 

Низький рівень оволодіння технікою мовлення характеризується 

несформованим, непрофесійним голосом, в якому відсутня благозвучність. 

Тому викладачу потрібно вчитися спілкуватися, красиво говорити, особливо 

слухати, правильно вибирати рухи під час розмови, для того щоб визначати та 

створювати для себе певний образ.  

Естетична виразність викладача виявляється у тому, наскільки привітний 

у нього вираз обличчя, у здібності та стриманості рухів, поставі, які є 

невербальними засобами та елементами самореклами та невербальним засобом 

спілкування. 

На нашу думку, правильна постава, створює враження спокою, 

впевненості та високої самооцінки. Досить впевненою повинна бути і хода, бо 

це усе говорить про зібраність та діловитість. 

Самостійне і досить значне місце серед невербальних засобів 

самореклами посідає міміка і жестикуляція. Використовуючи їх можна 

продемонструвати своє ставлення до аудиторії та емоційний стан. Проте 

найбільша увага приділяється експресії обличчя. 

Під етикетом ми розуміємо засіб комунікації і форму поведінки та 

своєрідну систему знаків, які повинен знати та вміти використовувати 

викладач. Сюди ми відносимо: манери спілкування, мистецтво вести бесіду, 

словесні форми вітання; правильне використання жестів, міміки, погляду, 

виразності обличчя; розташування співрозмовника в просторі та ставлення до 

нього; вміння підбирати одяг та естетично виглядати. 

Має велике значення місце перебування викладача при його спілкуванні 

із слухачами. Найкраще говорити, знаходячись поблизу і на рівні з ними. Ця 
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умова забезпечить можливість створення значно інтенсивної та привабливішої 

обстановки. 

Дуже важливо, щоб зовнішній імідж не розходився з внутрішніми 

установками викладача, відповідав його характеру і поглядам. Діяльність є 

переходом особистого внутрішнього у зовнішнє – продуктивне. Частіше всього 

– це несхожість, оформлення себе зовнішньо, експресія, уміння піднести свою 

особистість, зробити її неповторною у кожній складовій професійного процесу. 

Внутрішнє «Я» розкривається через темперамент, характер, мотивацію, 

спрямованість, інтереси, здібності, самооцінку, моральні та вольові якості, 

компетентність, правильне будівництво спілкування, вміння здійснювати 

професійний вплив. 

Внутрішній образ – це особиста культура викладача: безпосередність і 

свобода, привабливість, емоційність, гра уяви, витонченість, шлях постановки і 

вирішення проблем, уміння презентувати себе, асоціативне бачення, 

внутрішній настрій на творчість, витримка в публічних умовах та інші складові.  

Роль особистості викладача в педагогіці важко переоцінити, він в процесі 

діяльності приймає найважливіші для своїх учнів рішення. Індивідуальна 

мораль викладача повинна поєднуватись із відповідальністю за кожен свій 

крок, свідомою, добровільною спрямованістю діяльності, повагою до 

особистості студента, толерантністю, багатим внутрішнім світом і моральним 

здоров’ям. 

Виховання особистості залежить, передусім, від особистості викладача – 

носія загальноприйнятих, усталених чи неортодоксальних, нетрадиційних 

підходів до організації навчально-виховного процесу. Викладач як організатор 

культурної діяльності забезпечує систематичний інформаційний вплив, формує 

у кожного учасника освітнього процесу ідеї, цінності, зразки поведінки. 

Практична роль емоцій в професійній діяльності, на жаль, оцінюється не 

повністю і неоднозначно. На нашу думку, майбутніх викладачів не готують до 

можливих емоційних перевантажень, не формують знання, уміння та 

особистісні якості необхідні для подолання емоційних труднощів професії. 
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Оволодіння майбутнім викладачем етики характеризує його професійну 

культуру і є важливим аспектом становлення іміджу. Без сумніву, викладач має 

бути високоморальною людиною, що виявляється в його професійній культурі: 

щирості і доступності у професійному спілкуванні; доброзичливості, 

коректності, тактовності та толерантності. І тому, на нашу думку, йому мають 

бути притаманні загальнолюдські моральні риси: патріотизм, гуманізм, 

відповідальність і працелюбність, а також професійні моральні якості: совість, 

професійна чесність, скромність, об’єктивність, відповідальність та вольові 

якості, які проявляються в дисциплінованості, вимогливості, самоконтролі [6].  

Цікавим є факт схожості портрету хорошого викладача, отриманий на 

основі даних американських і російських досліджень. В узагальненому вигляді 

йому притаманні такі якості як: гуманізм, справедливість, демократизм, 

здатність до емпатії; він легко входить і налагоджує контакт з класом та 

окремими учнями. На наш погляд якості, які входять до стереотипу образу 

ідеального викладача можна зрозуміти як систему вимог, які висувають учні до 

іміджу викладача в сучасних умовах. 

Професійна культура викладача розкриває особливості педагогічної уяви 

та уваги, пам’яті та переживань, професійного мислення та здібностей, 

вироблення ідеального світогляду. Специфіка професійної творчості полягає у 

високій соціальній відповідальності та гуманізмі, спільному творчому 

характеру викладацької праці. Творча активність викладача мотивується 

системою загальнолюдських та професійних цінностей, соціально професійний 

поглядів та ідеалів, розвитком професійного інтелекту та емоційної чутливості, 

емпатії та рефлексії. 

Описавши типи, види і складові іміджу не можна не сказати про його 

функції. Імідж є механізмом успішної соціалізації особистості в сучасному 

світі, виконує різні функції: адаптаційну, соціальну, розвивальну, 

психологічного захисту, символьного впізнання,  

Імідж дозволяє оптимізувати соціальні, професійні та особистісні 

досягнення особистості за рахунок створення мети, яка стимулює до розвитку 



________________________________________________________________________________ 
147 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

його внутрішні і зовнішні складові [1].  

Механізм адаптації сприяє визначенню себе в соціальній реальності за 

рахунок розуміння і моделювання необхідних ознак, які символізують 

внутрішню суть. 

Соціальна функція передбачає: збереження, концентрації, кодування, 

соціальної поведінки в умовах певних груп та норм їхньої моралі.  

Розвивальна функція висвітлює механізм гармонії – рівне співвідношення 

частин внутрішнього і зовнішнього іміджу та механізм трансформації – 

перевтілення особистості через моделювання необхідних емоційних стенів, а 

також механізм самонастрою – символьне, образне та словесне 

самонавіювання. 

Функція психологічного захисту запускає механізм використання іміджу 

з метою приховання недоліків, позбавлення від тривожності, оптимізації своєї 

поведінки з метою максимального впливу на інших.  

Функція символьного впізнання інформує про готовність людини до 

обміну цінностями. 

Аналіз психолого-педагогічної літератури надав можливості для 

ствердження: в роботі викладача немає дрібниць: все має сенс, на все треба 

звертати увагу та тримати під контролем. Лише за цих умов викладач має шанс 

досягти успіху в діяльності та отримати задоволення від неї. 
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НАВЧАННЯ ШКОЛЯРІВ ЕЛЕМЕНТІВ ПРОЕКТНО-

ТЕХНОЛОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГІЙ  

 

На межі ХХ та ХХІ сторіч у світовому освітньому просторі відбуваються 

глобальні процеси, які знаходять свій вияв у розвитку ідей технологічної 

освіти, формуванні концепцій школи життєвої компетентності, створенні засад 

продуктивної педагогіки, впровадженні інноваційних освітніх технологій тощо. 

Вони покликані до життя об’єктивними реаліями та потребами сучасного 

суспільного буття, що зумовлені неперервними, стійкими та стрімкими змінами  

практично у всіх сферах діяльності людини.  

Сьогодні усе більше вчених і практиків вважають за необхідне здійснити 

перехід від предметно-операційної та конструкторсько-технологічної систем 

трудового навчання у загальноосвітній школі до проектно-технологічної [2; 3; 

4]. Під проектно-технологічною діяльністю розуміють цілеспрямовану „творчу 

навчально-трудову діяльність, яка передбачає обґрунтування, планування, 

розроблення конструкції, технології, виготовлення й реалізацію об’єктів 

проектування. Вона спрямована на формування в учнів певної системи творчо-

інтелектуальних та предметно-перетворювальних знань і вмінь‖ [2, 11]. 

Провідним дидактичним засобом у формуванні технологічної культури 

особистості вчені вважають метод проектів (Коберник О., Сидоренко В., 

Симоненко В. та ін.). Метод проектів (від грец. – шлях дослідження) – це 

система навчання, гнучка модель організації навчального процесу, орієнтована 

на творчу самореалізацію особистості учня, розвиток його інтелектуальних і 
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фізичних можливостей, вольових якостей і творчих здібностей у процесі 

створення (від ідеї до втілення її) нових товарів і послуг, що мають суб’єктивну 

і об’єктивну новизну та практичну значимість, під керівництвом і контролем 

учителя. Учні навчаються в процесі планування і виконання практичних 

завдань – проектів, що поступово ускладнюються [3]. 

Інтегративною основою для розробки змісту проектно-технологічної 

діяльності школярів є інваріантна структура такої діяльності, яка включає 

наступні етапи: виявлення потреби (обслідується конкретна ситуація, 

з’ясовується певна суперечність, актуалізуються відчуття необхідності у 

продуктах, послугах, діях). Коротке формулювання завдання (учні стисло і 

просто описують ситуацію і мету проекту). Дослідження і аналіз (метою 

дослідження є глибоке усвідомлення потреби клієнта, пошук аналогів на ринку, 

розуміння технологічних процесів у промисловості, пошук можливих способів 

виробництва у шкільних умовах, виявлення доступних матеріалів та 

обладнання). Створення специфікації (учні визначають детальний перелік 

критеріїв, яким повинен відповідати виріб, щоб бути якісним, які вимоги має 

задовольняти). Вироблення ідей (учні висувають найрізноманітніші ідеї щодо 

різних варіантів реалізації задуму, подають якомога більше ескізів з 

коментарями, не витрачаючи багато часу на їх критичний аналіз). Вибір кращої 

ідеї (представлені ідеї мають бути оцінені з точки зору критеріїв, визначених у 

специфікації виробу і обрана найбільш відповідна). Опрацювання обраної ідеї і 

розробка технологічної документації (шляхом міркувань, досліджень, 

експериментування приймаються рішення і оформляються креслення, рецепти, 

ескізи, плани, моделюються результати). Виготовлення виробу (учні набувають 

необхідних умінь і навичок для виготовлення того, що розроблено в ідеальній 

формі). Перевірка і оцінювання (вироби учнів випробовуються і оцінюються 

ними у відповідності з дизайн-специфікацією, залучаються експертні оцінки 

ззовні, виробляються пропозиції з удосконалення виробу; оцінюючи процес 

проектування і виготовлення виробу, учні мають виявити, наскільки ефективно 

вони використовували свій час, чому були успішними на конкретних етапах, як 
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вдосконалити свою працю). Виготовлення виробу є одним з найважливіших 

етапів технологічної діяльності. Але саме в комплексі з усіма іншими етапами 

він дозволяє формувати творчу особистість, здатну відповідати запитам 

сучасного суспільства. За логікою розгортання вказаних етапів розробляються 

спеціальні вправи і завдання для школярів, а згодом і будується вся навчальна 

діяльність учнів.  Застосовуючи в навчально-виховному процесі уроків 

технології елементи проектно-технологічної системи, треба поступово 

відмовлятися від того, щоб пропонувати дітям трудові завдання в готовому 

вигляді, нав’язувати зразки виробів з програм, календарних планів, 

підручників, які не перебувають у сфері актуальних потреб учнів. Слід 

домагатися пошуку, усвідомлення і висунення мети майбутньої трудової 

діяльності самими учнями, а для цього можна запропонувати поспостерігати за 

навколишнім світом, оточуючими людьми, виявити суперечності, недоліки, які 

учні могли б власними зусиллями подолати, з’ясувати потреби у певних 

виробах чи справах, послугах, які могли б задовольнити [4]. 

Згідно навчальної програми з трудового навчання, освоєння варіативних 

модулів здійснюється на основі проектно-технологічної діяльності. Варіативні 

модулі обираються залежно від матеріально-технічного та кадрового 

забезпечення навчального процесу, бажання учнів, регіональних традицій. 

Варіативні модулі розроблено окремо для 5 – 6 класів та 7 – 9 класів. Освоєння 

варіативних модулів відбувається за окремо розробленими програмами до них. 

У 5 – 6 класах вивчається по 2 варіативні модулі на кожен з яких відводиться 20 

год, у 7 – 9 класах вивчається по 1 варіативному модулю, кожен в обсязі 16 год. 

Будь-який варіативний модуль для 5 – 6 класів можна обрати лише один 

раз у 5 чи 6 класі. Так само, будь-який варіативний модуль для 7 – 9 класів 

можна обрати лише один раз у 7, 8 чи 9 класі [5]. 

В сучасному розумінні метод проектів розглядається як спосіб організації  

пізнавально-трудової діяльності учнів з метою розв'язання проблем, пов'язаних 

з проектуванням, створенням і виготовленням реального об'єкта (продукту 

праці). В освітній галузі "Технологія" метод проектів - це комплексний процес, 
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який формує в школярів загально-навчальні уміння, основи технологічної 

грамоти, культуру праці і спрямований на оволодіння ними способами 

перетворення матеріалів, енергії, інформації, технологіями їх обробки. 

В основі методу проектів лежить розвиток пізнавальних навичок учнів, 

умінь самостійно конструювати свої знання, умінь орієнтуватись в 

інформаційному просторі, розвиток критичного мислення. Головна перевага 

полягає в тому, що дитина з великою зацікавленістю буде виконувати ту 

діяльність, яку обере самостійно. Метод проектів завжди орієнтований на 

самостійну діяльність учнів – індивідуальну, парну або групову, яку учні 

виконують протягом певного відрізка часу. Цей підхід органічно поєднується з 

груповим (соорегаtive lеаrning) підходом до навчання. Метод проектів завжди 

припускає рішення якоїсь проблеми, яка передбачає, з одного боку, 

використання різноманітних методів, засобів навчання, а з іншого – 

інтегрування знань, умінь з різних областей на науки, техніки, технології, 

творчих областей. Результати виконаних проектів повинні бути, що 

називається, «відчутними», тобто якщо це теоретична проблема, то конкретне її 

рішення, якщо практична – конкретний результат, готовий до впровадження. 

Останнім часом метод проектів стає не просто популярним у нашій країні, але й 

"модним" що вселяє цілком не певні побоювання, бо де починається диктат 

моди, там часто відключається розум. Тепер часто доводиться чути про широке 

застосування цього методу м практиці навчання, хоча насправді виходить, що 

мова йде про роботу над тією чи іншою темою, просто про групову роботу, про 

якомусь позакласному заході. І все це називають проектом. Насправді метод 

проектів може бути індивідуальним або груповим, якщо це метод, то він 

передбачає певну сукупність навчально-пізнавальних прийомів, які дозволяють 

вирішити ту чи іншу проблему в результаті самостійних дій учнів і 

припускають презентацію цих результатів. Якщо ж говорити про метод 

проектів як про педагогічної технології, то ця технологія передбачає сукупність 

дослідницьких пошукових, проблемних методів, творчих за самою своєю суттю 

[4]. 
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Основні вимоги до використання методу проектів  

1. Наявність значущої в дослідницькому, творчому плані проблеми 

(задачі), що вимагає інтегрованого знання, дослідницького пошуку для її 

рішення (на приклад, дослідження демографічної проблеми в різних регіонах 

світу, створення серії репортажів з різних кінців земної кулі по одній проблемі; 

проблема впливу кислотних дощів на навколишнє середовище тощо).  

2. Практична, теоретична, пізнавальна значущість передбачуваних 

результатів (наприклад, доповідь у відповідні служби про демографічний стан 

даного регіону, фактори, що впливають на цей стан, тенденції, що 

простежуються в розвитку даної проблеми; спільний випуск газети, альманаху з 

репортажами з місця подій; охорона лісу в різних місцевостях, план заходів та 

ін.)  

3. Самостійна (індивідуальна, парна, групова) діяльність учнів.  

4. Структурування змістовної частини проекту (із зазначенням поетапних 

результатів).  

5. Використання дослідницьких методів: визначення проблеми, що 

випливають з неї завдань дослідження, висунення гіпотези їх рішення, 

обговорення методів дослідження, оформлення кінцевих результатів, аналіз 

отриманих даних, підбиття підсумків, коректування, висновки (використання в 

ході спільного дослідження методу «мозкової атаки», «круглого столу», 

статистичних методів творчих звітів, переглядів і ін.)  

Вибір тематики проектів у різних ситуаціях може бути різним. В одних 

випадках ця тематика може формулюватися фахівцями органів освіти в рамках 

затверджених програм. В інших - висуватися вчителями з урахуванням 

навчальної ситуації зі свого предмета, природних професійних інтересів, 

інтересів і здібностей учнів. По-третє, тематика проектів може пропонуватися і 

самими учнями, які, природно, орієнтуються при цьому на власні інтереси, не 

тільки чисто пізнавальні, а й творчі, прикладні.  
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Результати виконаних проектів повинні бути матеріальні, тобто 

відповідно оформлені (відеофільм, альбом, бортжурнал «подорожей», 

комп'ютерна газета, альманах тощо). 

Застосування методу проектів – це загальна потреба нашого часу. Метод 

проектів засвідчує повну узгодженість навчання з життям, з інтересами учнів, 

він ставить учня у становище дорослої людини. І тоді школяр нагадує лікаря, 

інженера, вчителя, для якого теоретичні знання – засіб творчих пошуків. 

Зрештою активно розвивається мислення з опорою на науку [3; 5]. 

Основною тезою сучасного розуміння методу проектів російський 

науковець Є.Полат називає вислів: «Усе, що я пізнаю, я знаю, для чого мені це 

потрібно та де й як я можу ці знання застосувати». 

Формування в учнів дослідницьких навичок – одне з головних завдань 

сучасного уроку. Академік А.М.Колмогоров зазначав: «Звичайно, не з кожного 

учня вийде учений. Але необхідно добиватися, щоб кожному була знайома 

радість відкриття нового, радість творчого усвідомлення життя». 

Слово «проект» у перекладі з латинської мови означає «кинутий вперед». 

Це цільовий акт діяльності, в основі якого – інтерес учня. 

Проект може здійснювати вчитель у процесі власної професійної 

діяльності, а може й учень як індивідуально, так і під керівництвом вчителя. 

Метою навчального проектування є створення педагогом таких умов під 

час освітнього процесу, за яких його результатом є індивідуальний досвід 

проектної діяльності учня. 

Дуже важливим є питання про структуру проектно-технологічної 

діяльності, що містить у собі мету, мотиви, функції, зміст, внутрішні і зовнішні 

умови, методи, засоби, предмет результат та етапи виконання проектно-

технологічної діяльності. 

Одним із можливих шляхів досягнення поставленої мети може бути 

проектування та здійснення переходу на інноваційну форму організації 

функціональної діяльності вчителя та учня – проектно-технологічну. 
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Метою організації проектно-технологічної діяльності вчителя у системі 

середньої освіти є оволодіння учасниками навчального процесу методологією 

проектної технології на теоретичному, практичному і творчому рівнях. 

Основним продуктом організації проектно-технологічної діяльності повинні 

стати спільні учнівсько-вчительські проекти та творчі портфелі. 

Загалом діяльність  школярів при виконанні проектів має відповідати 

загальній структурі проектування і повинна включати його основні етапи: 

організаційно-дослідницький, конструкторський, технологічний, 

презентаційно-оцінний [2; 3;4]. 

На організаційно-дослідницькому етапі формується мотивація і 

з’ясовується орієнтувальна основа дій: визначається потреба, формулюється 

тема завдання, усвідомлюються і обґрунтовуються можливі способи 

виробництва, виявляються доступні ресурси, обслідується ринок послуг, 

інформаційні джерела, формулюються вимоги до майбутнього виробу. 

На конструкторському етапі йде активний пошук ідей для 

оптимального вирішення завдання на основі відомих методів і прийомів творчої 

діяльності, проведення експериментів, вибір найбільш раціональної ідеї, її 

документальна розробка. 

На технологічному етапі відбувається реалізація проекту в матеріальній 

формі – створюється реальний об’єкт. 

На презентаційно-оцінному етапі проходить аналіз виконаної роботи, 

самооцінка якості і процесу проектування, розрахунок економічних 

затрат,захист-презентація, реклама продукту.  

Залучення школярів до проектно-технологічної діяльності дозволяє 

реалізувати особистісно орієнтований підхід у навчанні, формувати креативні, 

загальнотрудові, комунікативні компетентності, удосконалювати в цілому 

підготовку до реалій сучасного життя. 

Висновки зумовлені тим, що запровадження варіативного модуля 

«Технологія виготовлення ляльки-мотанки» є ефективним, адже вивчаючи дану 

тему, учні не лише дізнаються більше про ляльку-мотанку як вид декоративно-
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прикладного мистецтва, а й вчаться її виготовляти. Залучення школярів до 

проектно-технологічної діяльності дозволяє реалізувати особистісно 

орієнтований підхід у навчанні, формувати креативні, загальнотрудові, 

комунікативні компетентності, удосконалювати в цілому підготовку до реалій 

сучасного життя. 
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СУТНІСТЬ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ВИКЛАДАЧА 

ВИЩОГО НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

 

Постановка проблеми. Масштабність досліджуваної проблеми вимагає 

розгляду розвитку педагогічної майстерності викладача вищого навчального 

закладу (ВНЗ) як багатофакторного, складного процесу. 

Педагогічна майстерність викладача ВНЗ розкривається в ефективній 

навчальній діяльності студента. Майстерність педагога «можна розглядати як 

найвищий рівень педагогічної діяльності» (якість результату), як вияв творчої 

активної особистості педагога (психологічний механізм успішної діяльності). 

Однією з передумов вирішення важливого і складного завдання з підготовки 

конкурентно-здатних фахівців є розвиток педагогічної майстерності викладача 

вищого навчального закладу, зокрема, шляхом покращання психолого-

педагогічної підготовки майбутніх викладачів та формування їх готовності до 

професійного самовдосконалення, саморозвитку, а через нього – продуктивної 

педагогічної діяльності. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема педагогічної 

майстерності знайшла відображення у працях вітчизняних мислителів, 

педагогів Г. Сковороди, К. Ушинського, А. Макаренка, В. Сухомлинського. 

Гуманістичний смисл педагогічної діяльності, на думку В. Сухомлинського, 

полягає в тому, щоб „розпізнати, виявити, розкрити, випестити, викохати в 

кожному вихованцеві його неповторно індивідуальний талант, підняти 

особистість на високий рівень розквіту людської гідності‖.  

Як і античні мислителі-педагоги, українські просвітники також приділяли 

увагу гуманістичній спрямованості навчання, мета якого сформувати мислячу, 

чуйну, освічену людину [2, с. 5]. Г. Сковорода вважав, що наставник повинен 

пам’ятати про власну гідність, бути безкомпромісним, чесним, служити добру і 
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виявляти повагу до особистості того, кого навчає, виховує; знати свою справу, 

постійно займатися самоосвітою: „Довго навчайся сам, якщо хочеш навчати 

інших‖.  

Мета написання статті полягає у розкритті сутності та визначенні 

структури педагогічної майстерності викладача вищого навчального закладу. 

Виклад основного матеріалу. Педагогічна діяльність – це процес 

взаємодії людей, результатом якої є особистість, що оволоділа певною 

частиною суспільної культури, здатна до подальшого саморозвитку. В умовах 

професійної підготовки студент є не лише об’єктом, а й суб’єктом педагогічної 

діяльності, адже педагогічний процес передбачає самовиховання, самонавчання 

та самовдосконалення особистості. У вищих навчальних закладах мають бути 

створені умови для самореалізації особистості, забезпечення потреб суспільства 

і держави у кваліфікованих фахівцях.  

Педагогічна майстерність - це професійне вміння оптимізувати всі види 

навчально-виховної діяльності, спрямувати їх на всебічний розвиток та 

удосконалення особистості, що забезпечує високу організацію педагогічного 

процесу. Вона характеризується високим рівнем розвитку спеціальних 

узагальнених вмінь, і, звичайно, суть його - в особистості викладача, його 

позиції, здатності керувати діяльністю на високому рівні. Велике значення у 

цьому контексті має володіння викладачем педагогічною технікою. Саме від 

рівня педагогічної майстерності та професіоналізму викладачів залежить 

результат фахової підготовки студентів та ефективність їхнього особистісного 

зростання. 

Під професіоналізмом розуміється високий рівень кваліфікації й 

професійної компетентності, висока підготовленість до виконання завдань 

професійної діяльності, можна зробити висновок про те, що високий рівень 

професіоналізму дозволяє людині досягти значних якісних і кількісних 

результатів праці при менших витратах фізичних і розумових сил на основі 

використання раціональних прийомів виконання робочих завдань. Інакше 

кажучи, головним показником професіоналізму є досягнення значних 
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кількісних і якісних результатів праці при менших витратах людських ресурсів, 

що може бути досягнуте на будь-якому етапі професійного становлення. 

 Професіоналізм фахівця проявляється в систематичному підвищенні 

кваліфікації, творчій активності, здатності продуктивно задовольняти зростаючі 

вимоги суспільного виробництва й культури, в особистісному вдосконаленні, 

що включає самоосвіту й самовиховання. 

Величезне значення у формуванні й прояві професіоналізму в процесі 

професійного становлення на шляху до досягнення вершин майстерності, має 

наявність компетентності при вирішенні педагогічних завдань. 

 Педагог-професіонал має бути компетентним, насамперед, в області людських 

відносин, уміти керувати їхнім розвитком. ―Компетентність‖ як феномен, 

незважаючи на достатню кількість досліджень, сьогодні ще не має точного 

визначення й не одержала свого вичерпного аналізу. Найчастіше в науковій 

літературі це поняття щодо педагогічної діяльності вживається в контексті 

приведення в дію внутрішніх рушійних сил педагогічного процесу, причому 

частіше в ролі образної метафори, а не наукової категорії. 

 Компетентність фахівця проявляється, насамперед, в ефективному виконанні 

функціональних обов'язків. Але компетентність розуміють і в такий спосіб: 

міра розуміння навколишнього світу й адекватність взаємодії з ним; сукупність 

знань, умінь і навичок, що дозволяють успішно виконувати діяльність; певний 

рівень сформованості суспільно-практичного досвіду суб'єкта; рівень 

навченості соціальним і індивідуальним формам активності, що дає можливість 

індивіду в рамках своїх здібностей і статусу успішно функціонувати в 

суспільстві. 

Дослідники вважають, що головними складовими педагогічної 

майстерності є такі компоненти: професійна спрямованість, професійне знання 

предмету, педагогічні здібності, педагогічна техніка. Дамо їм характеристику. 

Професійна спрямованість виявляється у позитивному відношенні до 

професії, бажання удосконалитись. Гуманістична спрямованість полягає в 

спрямованості діяльності педагога на особистість іншої людини, утвердження 
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словом і ділом найвищих духовних цінностей, моральних норм поведінки й 

відносин. Передбачає гуманістичний вияв його ціннісного ставлення до 

педагогічної діяльності, її мети, змісту, засобів, суб’єктів. 

Професійні знання – знання предмету, що викладається, його методики, 

педагогіки та психології, а також уміння синтезувати науки, які вивчаються. 

Студенти високо цінують викладача, який володіє глибокими знаннями зі 

свого фаху, виявляє обізнаність із спорідненими дисциплінами, відзначається 

науковою ерудованістю. Без цього немає майстерності педагога. Це вимагає від 

нього наполегливої праці над собою, накопичення і систематизації нових 

наукових знань. 

Педагогічні здібності – узагальнена сукупність таких індивідуально-

психологічних особливостей особистості педагога, які забезпечують 

досягнення високих результатів у педагогічній діяльності. 

Від викладача вимагаються не тільки певні природні задатки, але, перш за 

все, великі розумові, фізичні, часові та емоційно-вольові затрати, які 

стимулюють розвиток професійних здібностей. Такої багатопланової, 

розгорнутої кваліфікаційної характеристики не має ніяка інша професія. Тому 

викладач ВНЗ повинен володіти різнобічними здібностями організатора, 

оратора, аналітика, психолога; володіти чіткою логікою педагогічного процесу 

та виховання, літературним усним та писемним мовленням, тобто бути 

компетентним фахівцем не тільки в своїй вузькопрофесійній галузі. 

Педагогічна техніка уявляє собою форму організації поведінки викладача, 

яка включає дві групи вмінь: уміння управляти собою та уміння взаємодіяти у 

процесі вирішення педагогічних задач. До педагогічної техніки можна віднести 

мистецтво, майстерність та вміння. Педагогічна техніка є сукупністю 

раціональних засобів, умінь та особливостей поведінки викладача, спрямованих 

на ефективну реалізацію обраних ним методів. 

Висновки. Отже у статті проаналізовано поняття «педагогічна 

майстерність». Аналіз літератури дозволив визначити складові педагогічної 

майстерності. Все вищевикладене дає змогу стверджувати про те, що 
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педагогічна майстерність викладача вищого навчального закладу є складовою 

професіоналізму фахівців, від рівня якої залежить якість підготовки фахівців у 

вищому навчальному закладі. 

Достатня сформованість у педагога названих умінь є необхідною умовою 

вирішення різноманітних педагогічних завдань на рівні майстерності. 

Компоненти педагогічної культури викладача мають велике значення для 

виховання обізнаної, всебічно розвинутої особистості. 

Отримані наукові висновки спрямовані на розвиток теорії і практики 

вдосконалення педагогічної майстерності викладачів вищих навчальних 

закладів. 
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ПІДГОТОВКА ПЕДАГОГІВ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ДО 

ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ПРОВЕДЕННЯ ПЕДАГОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ В 

ДОШКІЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

 

Постановка проблеми. На сучасному етапі розвитку освітньо-виховної 

системи в Україні та модернізації дошкільної освіти підвищується рівень вимог 

до професійної підготовки педагогів, зокрема до володіння теоретичними 

основами і практичними уміннями організації науково-педагогічних 

досліджень в галузі дошкільної освіти, що є необхідною умовою здійснення 

професіоналами дошкільного профілю компетентного керівництва всіма 

підрозділами галузі. 

Нові проблеми в системі дошкільної освіти вимагають змін мислення 

педагогічних колективів щодо забезпечення нових підходів до організації 

педагогічної діяльності дошкільного навчального закладу. Увага акцентується 

на ефективності процесів соціалізації, індивідуалізації розвитку особистості 

дошкільників. У зв’язку з цим гостріше постає проблема підготовки студентів 

освітньо-кваліфікаційного рівня «спеціаліст», котрі здобувають кваліфікацію 

«Інспектор-методист з організації освітньої діяльності дошкільних навчальних 

закладів та управління в системі дошкільної освіти», до організації і проведення 

експериментально-дослідної роботи, адже застарілі методи та форми 

методичної роботи вже не спрацьовують. Особливо значущим є формування 

компетентності педагога, його особистісно-професіональних якостей та 

особистого стилю роботи в режимі інноваційної діяльності. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Теоретичні і методичні 

передумови розробки проблеми підготовки педагогів дошкільної освіти до 

забезпечення організації і проведення педагогічних досліджень в дошкільних 



________________________________________________________________________________ 
162 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

навчальних закладах закладено у наукових дослідженнях: А. Богуш,                

І. Дичківської, Т. Люріної, Л. Машкіної, Т. Піроженко, Т.Поніманської та| ін.  

Втім, незважаючи на зростаючий науковий інтерес до цієї проблеми та 

потребу практиків, варто зауважити, що фундаментальних і прикладних 

досліджень з проблеми підготовки інспекторів-методистів з організації 

освітньої діяльності дошкільних навчальних закладів та управління в системі 

дошкільної освіти практично не існує. 

Метою статті є визначення змістового компоненту підготовки майбутніх 

педагогів до організації та проведення педагогічних досліджень у дошкільних 

навчальних закладах, формування у них методологічної культури, що є 

необхідною передумовою якісного забезпечення процесу впровадження 

експериментальної та інноваційної діяльності в сучасному дошкільному 

навчальному закладі.   

Виклад основного матеріалу дослідження.  

У зв’язку з модернізацією дошкільної освіти актуальною вбачається 

проблема підготовки сучасного керівника дошкільного навчального закладу до 

організації і проведення експериментальної роботи, управління інноваційним 

процесом у закладі, що дасть змогу впорядкувати процес інноваційного пошуку 

педагогів, виявити найефективніші технології, в результаті чого 

підвищуватиметься якість освітнього процесу в дошкільному навчальному 

закладі. На виконання цих завдань спрямований курс «Організація і проведення 

педагогічних досліджень» для студентів освітньо-кваліфікаційного рівня 

«спеціаліст» спеціальності «Дошкільне виховання». 

Мета курсу – ознайомити студентів з теоретичними основами і 

практичними уміннями організації науково-педагогічних досліджень в галузі 

дошкільної освіти, сформувати уміння здійснювати збір, вивчення, аналіз, 

узагальнення, впровадження ефективних технологій в освітній процес 

дошкільного навчального закладу, що забезпечуватиме необхідний 

прогресивний поступ у розвитку системи дошкільної освіти. 

Завдання курсу: 
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 аналіз методологічних і теоретичних основ організації і проведення 

педагогічних досліджень в дошкільній освіті; 

 ознайомлення з організаційно-педагогічними умовами і методикою 

впровадження педагогічних інноваційних технологій виховання і навчання 

дітей дошкільного віку в освітній процес дошкільного навчального закладу; 

 вивчення технологій управління інноваційними процесами в 

дошкільному навчальному закладі; 

 формування професійного інтересу у майбутніх педагогів до 

здійснення педагогічних досліджень у системі дошкільної освіти. 

У процесі вивчення курсу важливо зосередити увагу на засвоєнні знань із 

таких питань: методологічні основи організації і проведення педагогічних 

досліджень, основні етапи, принципи наукового педагогічного дослідження, 

умови ефективного здійснення науково-педагогічного дослідження, 

оформлення і впровадження результатів наукового дослідження в практику 

роботи; нормативний супровід та документальне забезпечення дослідно-

експериментальної роботи в дошкільному навчальному закладі, організація і 

проведення експериментальної та інноваційної освітньої діяльності в 

дошкільному навчальному закладі, вивчення, узагальнення та впровадження 

передового педагогічного досвіду в дошкільному навчальному закладі. 

Під час практичних занять, індивідуальної навчально-дослідницької та 

самостійної роботи студенти набувають уміння та навички:  

 аналізувати методологічні і теоретичні основи організації і 

проведення педагогічних досліджень в дошкільній освіті віти; 

 аналізувати теоретичні засади здійснення інноваційної діяльності в 

сучасному дошкільному закладі; 

 опрацьовувати наукову та методичну літературу з проблем 

організації і проведення педагогічних досліджень в дошкільній освіті та 

здійснення інноваційної діяльності в дошкільному навчальному закладі;  
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 опрацьовувати інформаційні джерела з метою ознайомлення з 

інноваційними технологіями і передовим педагогічним досвідом навчання і 

виховання дітей дошкільного віку; 

 розробляти програму експериментально-дослідної роботи 

дошкільного навчального закладу за визначеним напрямом; 

 використовувати методики діагностики інноваційного потенціалу 

педагогічного колективу з метою психолого-педагогічного супроводу 

експериментально-дослідної діяльності в дошкільному навчальному закладі; 

 аналізувати технології управління інноваційними процесами в 

дошкільному навчальному закладі. 

Одержані знання та уміння допоможуть майбутнім інспекторам-

методистам і керівникам дошкільних установ забезпечити організацію і 

проведення експериментальної та інноваційної освітньої діяльності в 

дошкільному навчальному закладі; ефективно управляти інноваційними 

процесами в дошкільній освіті [1, c. 316-330]. 

Однією з умов ефективного здійснення науково-педагогічного 

дослідження є наявність у майбутніх керівників дошкільної освіти 

методологічної культури в системі зв’язку педагогічної науки і практики, 

адже для успішного переходу від науки до практики потрібна затребуваність 

результатів дослідження практикою з метою її удосконалення. 

Можна провести роботу на високому науковому рівні, отримати корисні 

результати для практики, опублікувати книги і статті, однак це все залишиться 

без реального застосування, якщо не буде затребувано тими, хто розуміє 

смисл, значення і необхідність отриманого наукового знання для власної 

педагогічної діяльності. На жаль, у педагогіці дуже часто саме так і 

відбувається. Причиною є дефіцит методологічної культури. 

Сучасний процес в ДНЗ – явище багатогранне, що відображає складності 

і протиріччя нашого суспільства. ДНЗ, школа потребують спеціалістів, котрі 

мають методологічну культуру, не ігнорують наукове знання в галузі 

педагогіки і здатні використовувати його в інтересах практики.  
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Однак ця культура не формується стихійно. Необхідна тривала, 

цілеспрямована робота під час професійної підготовки педагогів. 

Поняття «методологічна культура» з’явилось в науковому обігу 

порівняно недавно і є обов’язковою складовою професійно-педагогічної 

підготовки [2, с. 118]. 

Формування методологічної культури педагога потребує більш повного 

уявлення про компоненти, що є її складовими [2, с. 118-127]. 

Так, одним з основних компонентів методологічної культури педагога є 

усвідомлення, формулювання і творче вирішення педагогічних завдань, що 

передбачає розвиток у студентів умінь: 

  бачити проблему і співвідносити з нею фактичний матеріал;  

 представити проблему в конкретному педагогічному завданні;  

 висунути гіпотезу і здійснити мисленнєвий експеримент: «що було 

б, якби»; 

 ясно бачити декілька різних можливих шляхів і мислиннєво 

обирати найбільш ефективний; 

 розподілити рішення на «кроки» в оптимальній послідовності. 

Іншим важливим компонентом методологічної культури педагога є 

конструювання і проектування навчально-виховного процесу. Саме тут можуть 

знайти широке застосування знання, отримані в результаті прикладних 

педагогічних досліджень. Володіння конструюванням і проектуванням 

навчально-виховного процесу передбачає розвиток таких умінь: 

 проектувати зміст майбутньої діяльності (вивчаючи зміст і способи 

впливу на інших людей); 

 проектувати систему і послідовність власних дій (вивчаючи 

особливості процесу і результати власної діяльності, її позитивні сторони і 

недоліки); 

 проектувати систему і послідовність дій вихованців (вивчаючи їх 

вікові та індивідуальні особливості). 
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Наступним компонентом методологічної культури є методична рефлексія, 

яка потребує розвитку у майбутніх фахівців дошкільної освіти умінь 

здійснювати: 

 самоаналіз у процесі навчання (самоспостереження, самоконтроль, 

самооцінка); 

 самоаналіз ретроспективного типу, звернений у минуле, що 

передбачає осмислення і аналіз своєї діяльності в термінах науки; 

 самоаналіз прогнозуючого типу, звернений у майбутнє 

(самопередбачення, самозобов’язаність, самозвіт). 

Ці три компоненти, на думку В. Краєвського, О. Бережнової, є 

необхідними і достатніми, оскільки вони забезпечують високий рівень 

професійної діяльності педагога, характеризують його як творчу особистість, 

що здатна до організації та проведення педагогічних досліджень в освіті на 

достатньо високому науково-методичному рівні. 

Висновки і перспективи подальших досліджень. Отже, аналіз проблеми 

підготовки майбутніх педагогів до організації та проведення експериментальної 

роботи в дошкільних навчальних закладах дав можливість визначити змістовий 

компонент курсу «Організація і проведення педагогічних досліджень» для 

становлення і розвитку фахових компетенцій педагогів дошкільної освіти, 

формування у них методологічної культури в системі зв’язку педагогічної науки і 

практики, засвідчив потребу у подальших наукових розвідках з метою вивчення й 

уточнення особливостей підготовки організаторів дошкільної освіти до здійснення 

експериментальної та інноваційної діяльності в дошкільному навчальному 

закладі.  
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Ольга Якименко 
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ФОРМУВАННЯ І РОЗВИТОК МАТЕМАТИЧНИХ 

КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ІННОВАЦІЙНОЇ ОСОБИСТОСТІ 

 

Дослідженню математичної компетентності інноваційної особистості 

присвячені роботи О. Епішевої, Л. Журбенко, С. Рикова, М. Чошанова та ін. Під 

поняттям «математична компетентність» за С. Раковим розуміють 

спроможність особистості бачити та застосовувати математику в реальному 

житті, розуміти зміст і методи математичного моделювання, будувати 

математичну модель, досліджувати її методами математики, інтерпретувати 

отримані результати, оцінювати похибку обчислень. Отже, математична 

компетентність є основою математичної грамотності. За визначенням 

OECD/PISA першим із найголовніших аспектів математичної грамотності є 

математична компетентність. 

 

Процедурна Уміння розв’язувати типові математичні задачі. 

Логічна Володіння і дедуктивним методом доведення 

спростувань тверджень й індуктивним, розуміння переваг і 

обмежень у застосуванні міркувань на основі індукції. 

Технологічна Володіння сучасними математичними пакетами (Еxcel, 

MathCAD) для побудови діаграм, графіків, статистичних 
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таблиць даних. 

Дослідницька Володіння методами дослідження практичних та 

прикладних задач математичними методами. 

Методологічна Уміння оцінювати доцільність використання 

математичних методів для практичних та прикладних 

задач. 

Математична компетентність визначається рівнями навчальних 

досягнень, для яких суттєвим є набуття математичних умінь. До математичних 

умінь належить уміння: математичного мислення; математичного 

аргументування; математичного моделювання; постановка та розв’язування 

математичних задач; презентаційних даних; оперування математичними 

конструкціями; математичних спілкувань; використання математичних 

інструментів. 

 

Наведені  математичні уміння об’єднуються в три класи 

компетентностей. Усі умовно виділені рівні математичної компетентності учнів 

є взаємопов’язаними – кожен попередній ступінь є фундаментом для 

подальших. 
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Сьогодні показано, що інколи випускник, який уміє добре відтворювати 

інформацію, «але розучився думати», не вміє знаходити самостійне творче 

рішення в складних ситуаціях, таким чином спостерігається розрив між 

вимогами, що ставляться перед людиною в процесі навчання, та тими, які 

постають в реальному житті. Математична грамотність особистості 

проявляється у свідомому застосуванні нею знань і навичок у практичних 

цілях, при поясненні явищ повсякденного життя, при проведенні дослідження 

чи обробки одержаних даних. 

Неможливо змінити будь-кого, передаючи йому готовий досвід. Але 

можна створити атмосферу на уроках математики, яка б сприяла розвитку 

Математична грамотність 

Математизація 

запропонованої ситуації 
Не вимагає математизації 

запропонованої ситуації 

III рівень 

компетентності 

Складна постановка 
проблеми та розв’язку, 

роздуми й інтуїція, 

оригінальний 
математичний підхід, 

складні методи 
розв’язування, 

узагальнення 
 II рівень компетентності 

Стандартні методи розв’язування задач, різні відомі методи, 

складні моделі, інтерпретація, роздуми 

I рівень компетентності 

Стандартні завдання, стандартні обчислення, стандартні процедури 
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дитини. Різнобічна підготовка, спрямована на формування математичної 

грамотності, забезпечить конкурентоспроможність випускників школи. 

 

Етапи уроку Мета Види діяльності 

Перевірка 

домашнього 

завдання 

Активізувати розумову діяльність 

учнів, розвивати критичне мислення, 

вчити оцінювати знання учнів 

Рецензія відповідей 

Розвивати самостійність 

мислення, формувати гнучкість і 

точність думки, розвивати увагу й 

пам’ять 

Математичний диктант 

Акивізувати емоційну, розумову 

діяльність, зосередження на предметі 

математики на кожному занятті 

Розминка 

Актуалізація 

опорних знань 

Відтворити знання, вміння, встановити 

рівень досягнень із теми, що потрібно 

для наступних етапів уроку 

Фронтальне опитування, 

«асоціативний кущ» 

Пояснення 

нового матеріалу 

Навчати дослідницької роботи Доведення теорем, лем і т. д. 

Навчати короткого раціонального 

запису, відпрацювання вміння, робити 

висновки й узагальнення  

Навчати оперувати знаннями, 

розвивати гнучкість мислення 

Навчати оперувати знаннями, 

розвивати гнучкість мислення 

Навчати оперувати знаннями, 

розвивати гнучкість мислення 

Закріплення, 

вдосконалення, 

відпрацювання 

вмінь і навичок 

Застосування теоретичного матеріалу 

при розв’язуванні вправ 

Навчальна самостійна робота 

Закріплення знань при розв’язуванні 

вправ, розробка алгоритмів 

запам’ятовування 

Дослідження різних видів 

пам’яті 

Закріплення вмінь розв’язувати задачі 

та вправи 

Лавина задач(велика кількість 

задач, які потребують 
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формування стійких навичок) 

Розвивати особисту позицію учнів, 

спираючись на їх знання теми 

Розв’зувати задачі та вправи 

кількома способами 

Навчати обробляти інформацію Робота з підручником 

(навчальна практична робота) 

Творча робота Показати на основі вивченого 

матеріалу вміння учнів створювати 

проект 

Метод реклами (підготувати 

рекламу про якесь математичне 

поняття, застосування якоїсь 

теми) 

Навчати ставити інші запитання до 

задач, учити складати завдання 

Обери позицію (навести не 

менш ніж два аргументи на 

підтримку своєї точки зору, 

провести дебати) 

Контроль Навчати учнів уявлення та вміння 

абстрагуватись 

Створення презентації теми 

уроку, робота в групах із 

взаємооцінкою 

Навчати учнів, спираючись на одержані 

знання самостійно працювати 

Самостійна робота із 

взаємооцінкою, 

диференційована контрольна 

робота 

Підбиття 

підсумків 

Навчати учнів контролювати та 

оцінювати свої дії та дії інших учнів 

Рефлексія (заповнити 

особистісно-освітню 

траєкторію) 

Домашнє 

завдання 

Перевірити засвоєння теми уроку, 

формування вміння підбирати завдання 

Скласти питання, задачі та 

завдання з теми уроку 

Перевірити знання учнів згідно з їхнім 

рівнем підготовки  

Різнорівневі завдання 

Для досягнення першого рівня сформованості математичної 

компетентності пропоную традиційні навчальні задачі. 
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Основою математичної грамотності є здатність оперувати математичними 

вміннями, доведеними до автоматизму: коли учень не замислюється, 

наприклад, як додати дроби з різними знаменниками, а додає їх швидко та 

правильно. Тому на уроці бажано використовувати прийом «опорний сигнал» і 

користуватися ним доти, коли учень не почне застосовувати правило без опори 

на нього. Крім того, при формулюванні завдань на перевірку знань слід ставити 

такі запитання: дати означення поняття, назвати родове поняття та видову 

відмінність, розпізнати формулу тощо. На розуміння завдань практичного 

змісту доцільно привчати учнів наводити свої приклади, пояснювати хід 

розв’язку, встановлювати зв’язки чи залежності, робити короткі записи, схеми, 

ілюстрації. Другий рівень формується за допомогою розв’язування нескладних 

життєвих задач. Із метою розвитку творчих здібностей учні складають 

задачники до окремих тем. 

Сучасна людина повинна володіти гнучкістю мислення, варіативністю в 

підході до розв’язування різних проблем, утому числі й математичних. Їх 

можна виробити, навчаючи учнів розв’язувати одну й ту саму вправу різними 

способами, а особливо доводити розв’язок задачі до правильної відповіді. Це, 

як правило, етап формування вмінь, тому слід учити учнів класифікувати 

подані вправи, прогнозувати наступні дії та передбачати їх наслідки, описувати 

розв’язки задач, робити прикидку кінцевого результату. 

Для досягнення третього рівня сформованості математичної 

компетентності розробляють складніші завдання, які формують в учнів уміння: 

визначати проблеми, які можуть бути розв’язані засобами математики; 

формулювати ці проблеми мовою математики; розв’язувати їх з використанням 

математичних знань та методів; інтерпретувати здобуті результати, враховуючи 

поставлену проблему; формулювати й записувати остаточні результати 

розв’язання поставленої проблеми. 

Одним із визначальних чинників рівня сформованості математичної 

грамотності є розвиненість мотиваційної сфери учнів. Прикладом мотивації 
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може бути використання цікавих задач та вдалих прикладів. Враховуючи 

дефіцит навчального часу, слід дотримуватися таких вимог: 

1) Задача не має бути громіздкою (її розв’язування в класі має займати 

не більше 5-7 хвилин), виняток складають задачі «Урок однієї задачі»; 

2) Рисунки та окремі формули мають бути підготовлені на дошці (у 

презентації) заздалегідь. 

Слід звернути на те, що завдань, які формують зазначені вище вміння, у 

підручнику обмаль. Тому доводиться звертатися до Інтернету або складати їх 

самому, що створює певні труднощі при підготовці до уроків. Такі задачі 

вимагають для свого розв’язання не тільки міцних автоматичних навичок, а й 

розвитку критичного мислення (інтуїції, логічного мислення тощо). Внаслідок 

цього на уроках математики вчитель має систематично пропонувати 

нестандартні задачі, в умовах яких зв’язки між відомими та шуканими 

величинами потребують наполегливого пошуку. 

Суттєвою умовою формування математичної грамотності є вироблення 

вмінь самостійної математичної діяльності учнів. Частину часу під 

керівництвом учителя необхідно виділяти на навчання дітей прийомів 

самостійної роботи та прийомів самоконтролю. Для формування стійких 

навичок при вивченні окремих тем застосовується прийом «Лавина задач», 

багатоваріантні різнорівневі однотипні вправи, числове значення яких 

враховують порядковий номер учня в журналі. 

Важливу роль на уроках відіграє рефлексія, що відображає процедуру 

оцінювання учнями основних етапів уроку. Така форма дає можливість 

учителю проаналізувати об’єктивність самооцінки та скорегувати її в певних 

випадках. 

Підбиваючи підсумки на уроці, використовують один із найпоширеніших 

прийомів усної рефлексії – оцінювання власної діяльності. На уроці я: 

дізнався…, зрозумів…, навчився…, найбільший мій успіх – це.., найбільші 

труднощі я відчув…, я не вмію…, я змінив своє ставлення до…, на наступному 

уроці я хочу.., найкраще мені вдалося…, мені потрібно більше дізнатися про… 
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Сучасні інформаційні технології суттєво впливають на ефективність 

проведення уроків математики, надають можливість удосконалювати 

організацію уроку, діагностувати рівень сформованості знань та вмінь, 

активізувати пізнавальну діяльність учнів, поглиблювати знання. 

Одне з провідних місць у навчанні математики на сучасному етапі 

розвитку життєвих компетенцій школярів належить комп’ютерно-орієнтованим 

технологіям навчання. Якісне програмне забезпечення, яке доцільно 

використовувати під час організації дидактичних ігор, сприяє розвитку в учнів 

інтуїції, мислення, фантазії, елементарних дослідницьких навичок, умінню 

оперувати образами, захопленню перспективою, зміною зображень, 

персонажів, прихованих стимулів. 

Етапи уроку Необхідна програмне забезпечення Основні можливості 

назва примітка 

Підготовка до 

уроку 

MS Word Пр. ПЗ Розробка конспектів в електронному 

вигляді; підготовка роздаткових 

матеріалів (завдання, задачі, пам’ятки 

учням) 

Мови 

програмування 

МП Розробка власних МНП 

MS Power Point Пр. ПЗ Розробка власних презентацій  

Перевірка ДЗ Assistant 2 Універсальна 

тестова система 

Вибіркова або фронтальна перевірка 

знань учнів 

Актуалізація 

опорних знань 

(АОЗ) 

Gran 2, Gran 3 МНП Можливість візуалізації і 

пришвидшення геометричних 

побудов, графічних методів 

розв’язання рівнянь. 

Подача нового 

матеріалу 

«Переріз», 

«Динамічна 

геометрія» та ін. 

Демонстраційні 

пакети, ППЗ 

Мультимедійна ілюстрація перерізів 

різних тіл площиною, див. Gran 2. 
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Закріплення 

знань, умінь та 

навичок 

Gran 2, Gran 3 МНП Графічні методи розв’язання рівнянь, 

побудова мультимедійних ілюстрацій 

до стереометричних та 

планіметричних задач 

Контроль рівня 

засвоєння 

знань, умінь та 

навичок 

Assistant 2 Універсальна 

тестова система 

Вибіркова або фронтальна перевірка 

знань учнів 

MS Word З використанням 

полів форми 

Тестування за комп’ютером та без 

нього 

Завдання ДЗ MS Power Point, 

MS Word 

Пр. ПЗ Створення презентацій, листків 

захисту при підготовці до семінарів та 

ін. 

Самостійна 

позаурочна 

діяльність учня 

Мови 

програмування, 

MS Power Point, 

Інтернет 

 МП Пр. ПЗ 

мережа 

Створення під керівництвом учителя 

власних МНП, демонстраційних 

пакетів та ін. підготовка до захисту на 

конкурсах МАН, проектів. 
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РОЗВИТОК ВИЩИХ НАРОДНИХ ШКІЛ НІМЕЧЧИНИ  

У ПІСЛЯВОЄННИЙ ПЕРІОД  

 
Освіта дорослих Німеччини після 1945 р. знаходилася на роздоріжжі між 

неперервністю і змінами, між переорієнтацією і традицією. Не було також в 

освіті дорослих і «зупинки», як можливості для нового початку [3]. Скоріш 

навпаки вона розбиралася дуже прагматично з реальними умовами у перші 

роки після війни. При порівнянні відповідної вихідної ситуації після обох 

світових війн у 1918 р. і 1945 р. німецький науковець Вернер Піхт знаходить, 

що [6, с. 45]: «для двох епох освіти дорослих спільним було те, що народна 

освіта вела до великої засновницької хвилі, як рефлекс краху. Таким чином 

духовно-культурна область, а також освіта дорослих ставали компенсацією 

струсу національних, політичних і економічних структур і цінностей».  

У післявоєнний період ключовою інституцією народної освіти дорослих 

була вища народна школа (далі ВНШ), яка належить до закладів неформальної 

освіти дорослих, що функціонують в багатьох європейських країнах (Данія, 

Швеція, Німеччина, Норвегія та багатьох ін.). Загалом ВНШ можна 

охарактеризувати, як заклад, що формує власні курси, базуючись на 

спеціальному шкільному наголосі і профілі. Такий підхід забезпечує значні 

можливості для учасників курсу з метою впливу на фокус і контент навчання, 

який спиратиметься на попередні знання, інтереси та потреби учнів. Атмосфера 

у школі є дуже тепла, яка формується за рахунок спільного проживання 

викладачів та учнів у гуртожитку, що має бути невід’ємною частиною 

класичної ВНШ, цим створюються передумови для розвитку своєрідної 

спільноти, що навчається, у якому учень та викладач мають рівні права і 

обов’язки, як під час вибору тем і напрямків навчання, так і в організації життя 
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спільноти. Німецькими типами ВНШ є гуртожитки ВНШ (нім. 

Heimvolkhochschule) та вечірні ВНШ (нім. Abendvolkhochschule).  

Важка матеріальна ситуація, брак приміщень, обмеження у фінансових 

коштах, трудності у транспортуванні і комунікації, а також обмежуючі 

розпорядження військових заважали систематичному, скоординованому 

створенню ВНШ-л та заснуванню єдиної керуючої установи для цих шкіл. 

Таким чином перші кроки здійснювалися на рівні окремих зон (на чотири зони 

була розділена Німеччина між союзницькими військами таких країн, як 

Радянський Союз, Сполучені Штати Америки, Англія, Франція), оскільки лише 

на початку 1946 р. були дозволені контакти за межами зон, лише за умови 

наявного дозволу і фінансової підтримки військової адміністрації. 

Німецький науковець Ольбріх, порівнюючи відповідні вихідні ситуації  

після обох світових війн, виявляє істотну відмінність між ними [5, с. 236]: 

«якщо на початку Веймарської доби (1918-1933рр.) існував у достатку 

теоретичний базис і дидактично-методичний матеріал, то в ситуації перших 

років після другої світової війни був теоретичний вакуум, який представники 

освіти дорослих прагнули компенсувати за допомогою перенесення теоретико-

практичних елементів Веймарської доби. Також ВНШ-и, що за післявоєнного 

часу сформувалися та приймали певні традиційні лінії Веймарської періоду. 

Ольбріх характеризує впровадження Веймарського досвіду у таких категоріях 

[5, с. 237]: 

1. інституційно-організаційна спроба передачі традиції; 

2. персональна залученість освітян дорослих, представників Веймарської 

традиції освіти дорослих, які пережили війну, з безпосереднім досвідом 

фашизму у Німеччині або перебуваючи в еміграції; 

3. прийняття методико-дидактичних елементів Веймарської освіти 

дорослих, які вже в якійсь мірі були не актуальними. 

Основні культурні, філософські, психологічні і антропологічні теми 

визначали програмну структуру освіти дорослих, перш за все, у ВНШ-х 

протягом сорокових і п’ятдесятих років. Німецький науковець Германн Глазер 
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(нім. Hermann Glaser) визначає, що «ідеалістичні» і переважно «естетичні»  

тенденції Веймарської освіти дорослих продовжували і підсилювали 

повернення до наголосу на «внутрішньому» розвитку людини [4, с. 17]. Як 

зазначає науковець Ольбріх в цих діях можна було розпізнати «еклектизм» [5, 

с. 231]. Проте, суцільна тематична орієнтація виражалася у тому, що учасники 

освіти дорослих повинні були знайомитися з актуальними культурними 

розробками Західної Європи і Америки – в літературі, мистецтві, політиці і 

філософії – аби  подолати культурну ізоляцію Німеччини, яка сталася під час 

націонал-соціалістичного режиму. 

Звернення до німецької класики було наступним важливим тематичним 

напрямком, який мав нагадати учасникам ВНШ про велику, загальноісторичну і 

культурну традицію Німеччини. Ґьоте і Шиллер стали «рятівниками» для 

«культури уламків». Ґьоте, який мав велике визнання у світі, примушував 

переосмислити сумну дійсність. Творчі вечори письменника, які часто 

аранжувалися музикою Баха, Моцарта, Бетховена, Шуберта і Брамса, ставали, 

так би мовити, «посвяченням» до німецької культури. Культура стала 

«продуктом і засобом існування» [4, с. 242]. Разом із пам’яттю про велику 

національну культурну спадщину Німеччина була скерована до розвитку і в 

правничо-політичному напрямку щоб поєднати її системи цінностей із 

системою норм. Тому ідея нової об'єднаної Європи була центральною 

політичною метою і перспективою майбутньої навчальної роботи. 

Соціокультурна освіта дорослих орієнтувалася на ідеї «заходу», програми 

культурної і духовно-релігійної єдності Європи. Уявлення про особливу роль 

заходу стосувалося середньовіччя і сучасних століть, яке мало коріння у спадку 

античності. При цьому християнство утворювало ядро західноєвропейського 

спадку. Думка особистої волі і прямої відповідальності, ідея гуманності та 

автономії наукового мислення формували, особливим чином, 

західноєвропейську культуру. Перш за все, інтелігенція, яка відігравала 

потужну роль в утворенні освіти дорослих в сорокові та п'ятдесяті роки, 

знаходила себе в цій концепції. Ідея західноєвропейської культури дуже 
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виразно відбивалася в освіті дорослих протягом перших післявоєнних років. 

ВНШ в Екернферді розпочала зимове півріччя в 1949 – 50 рр. доповіддю: 

«Розумова криза заходу і спроби для її подолання» [2, с. 32].  

Освіта дорослих ВНШ-л діяла між двома орієнтирами на «Америку» і 

«захід», з одного боку вони були  по-християнськи консервативними, а з іншого 

боку у відповідність західній системі цінностей підтримували її політично-

ідеологічну функцію у змаганні великих суспільно-політичних блоків 

п'ятдесятих років. 

Плюралізм і субсидійність були основними думками під час відновлення 

освіти дорослих після війни і протягом п'ятдесятих років. Незалежним від 

інтерпретацій, проте дискусійним, лишалося поняття плюралізму в доросло-

педагогічному обговоренні, що було зосередженим на політичній освіті [7, с. 

560]. Розбіжності довкола «зв'язаної» освіти дорослих, у випадку конфесійної 

приналежності  на противагу  «вільним», як наприклад – ВНШ-м не були 

зобов’язаними у релігійних, світоглядних чи політичних переконаннях, 

визначали організаційний та освітньо-політичний розвиток Німеччини після 

1945 р. Відношення освіти дорослих і держави було позначено інтенсивними 

обговореннями, які тривали аж до сімдесятих років. ВНШ знаходилася на 

високій позиції протягом п'ятдесятих і шістдесятих років, оскільки вона 

вважалась безпосереднім представником населення за підтримки комун, 

районів та інших суспільних установ. 

Першими інституціями, що вступили до процесу інституціоналізації усієї 

Веймарської традиції освіти дорослих були ВНШ-и. Науковець Ольбріх вважає, 

що «в цілому перші післявоєнні роки в Німеччині були фазою 

інституціоналізації» [5, с. 333]. Берлін відігравав роль піонера в процесі 

заснування ВНШ-л. Перша берлінська ВНШ відкрилася 7 липня 1945 р., яка 

отримала назву ВНШ Кьопеніка. Вже у кінці 1945 р. у всіх районах Берліна 

були відновлені ВНШ-и. Також у західних зонах багато ВНШ-л було 

відновлено у короткий термін або були засновані нові. 4 грудня 1945 р. була 
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відновлена робота гамбурзької ВНШ. 21 січня 1946 р. відновила свою 

діяльність ВНШ Ганновера [1, с. 55-65]. 

Засновницький бум вищих народних шкіл, схожий на ейфорію вищих 

народних шкіл на початковій стадії Веймарської доби, виражався в тому, що 

вже восени 1947 р. в чотирьох окупаційних зонах було 372 ВНШ-и (80 шкіл в 

американській зоні, 205 шкіл в британській зоні, 7 шкіл у французькій зоні та 

80 шкіл в радянській зоні). Термінологічно продовжувався Веймарський час, 

згідно до якого називали установи «ВНШ», «твір народної освіти», «народна 

освітня спілка» тощо. Роль ВНШ-л, яку вони отримували в процесі 

інституціоналізації, виходила переважно з їх власних завдань. Вони хотіли 

розвинути їх установи, відповідно до Веймарської традиції, до центральної 

суспільної установи системи освіти дорослих. Де ВНШ-и мали інтегрувати у 

собі всі течії і напрями суспільства і стати платформою для самих різних 

політичних, світоглядних і релігійних позицій. ВНШ претендувала на 

винятковість, така вимога піднімалася на засновницькому засіданні земельної 

організації північного Рейна-Вестфальна в Кельне 17 вересня 1947 р., де 

обговорювалося, що освіта дорослих повинна надаватися лише ВНШ-и [8, с. 

213].  

Створення ВНШ-л у 50 роки ХХ ст. знаходило широку підтримку, як 

серед німецьких верств населення, так і з боку союзницької адміністрації. Через 

демократичні традиції ВНШ-л союзники довіряли німецьким ініціативам і не 

втручалися у принципові рішення з формування ВНШ-л, оскільки вони бачили 

важливий організаційний приклад демократичного відновлення в освіті 

дорослих. 

 Розкриття даного періоду нового розвитку ВНШ-л Німеччини 

приводить автора до потреби з освітлення наступного періоду розвитку (60 – 

90 роки ХХ ст.), що і становитиме мету наступної статті автора.  

 

 

 



________________________________________________________________________________ 
181 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

  ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

 

1. Bausteine, D., Erwachsenenbildung, in: Evang. Staatslexicon, Stuttgart – 

Berlin 1948, S. 55-65. 

2. Ciupke, Paul / Jelich, Franz Jozef (Hrsg.), Sociale Bewegung, 

Gemeinschaftsbildung und pädagogische Institutionalisierung. 

Erwachsenenbildungsprojekte in der Weimarer Republik, Essen 1996, s. 235. 

3. Friedenthal-Haase, Martha, Britische Re-education, in: Neue Sammlung, 

28 1988, S. 221ff. 

4. Glaser, Hermann, Kleine Kulturgeschichte der Bundesrepublik 

Deutschland, Bohn 1991, s. 143. 

5. Olbrich, Josef, Geschichte der Erwachsenenbildung in Deutschland, 

Bonn 2001, s.447. 

6. Picht, Werner, Volksbildung in Deutschland, Berlin 1936, s.208. 

7. Raapke, Hans-Dietrich. Didaktische Aspekte der Erwachsenenbildung, 

in: Ritters, Claus (Hrsg.), Theorien der Erwachsenenbildung, Weinheim 1968, S. 

126ff. 

8. Wolgast, Günter, Zeittafel zur Geschichte der Erwachsenenbildung, 

Neuwied 1996, s. 328. 

 

 

Сергій Харьков 

Юрій Коломієць 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ЗМІСТ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ТЕХНОЛОГІЙ ДО 

ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В УЧНІВ 

 

Аналіз емпіричного й теоретичного аспектів пізнання та розвитку їх 

взаємозв’язків у процесі становлення сучасної науки дозволяє виявити роль і 

місце безпеки життєдіяльності у навчально-виховному процесі вищого 

педагогічного навчального закладу та у подальшій професійно-педагогічній 

діяльності майбутніх фахівців освітянської галузі.  

Запроваджуючи системний аналіз для оцінки й аналізу педагогічних 
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явищ, слід виходити з того, що у навчальному процесі під поняттям «система» 

слід розуміти досить широке поняття й враховувати, що «педагогічна система» 

– це упорядкована сукупність (об’єднання) взаємопов’язаних, взаємозалежних і 

діючих у певному порядку елементів, які складають цілісний навчально-

виховний процес.  

Одночасно слід врахувати досить тісний зв’язок цього поняття з такими 

основними системними принципами, як [4]: 

 цілісності, як принципової невідповідності властивостей системи 

простому складанню властивостей усіх елементів, що її утворюють; тобто цей 

принцип стверджує неможливість одержання простим складанням властивостей 

окремих елементів загальної властивості системи як цілого, бо існує залежність 

кожного із елементів та його властивостей від їх місця і функцій, які виконує 

кожний елемент у цій системі; 

 структурності, який дозволяє описати систему через встановлення її 

структури, тобто через зв’язки й співвідношення у самій системі; при цьому 

поведінка системи описується не тільки поведінкою кожного окремо взятого її 

елемента, а ще й до того визначається властивостями її конкретної структури й 

зв’язками між усіма елементами разом взятими; 

 взаємозалежності з середовищем, оскільки кожна система проявляє 

свої властивості у взаємодії з навколишнім середовищем, при цьому 

педагогічна система залишається активним компонентом цієї взаємодії; 

 ієрархічності, бо кожний елемент системи може розглядатися як 

окрема система, тоді і будь-яка досліджувана вищого рівня система с може бути 

представлена як компонент деякої ще ширшої системи; 

 множинності опису, що підтверджує принципову складність кожної 

системи, бо її розуміння, адекватне пізнання й тотожне відображення вимагає 

побудови множини різних моделей, кожна з яких здібна описати лише певний 

аспект чи окремо взяту властивість.  

З позиції загальної теорії поняття «система» визначається як множина 

взаємопов’язаних елементів, яка утворює певну цілісність, стійку єдність із 
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середовищем, якій притаманні конкретно означені властивості й 

закономірності.  

Відтак, системний аналіз дає можливість вважати, що професійно-

педагогічна діяльність також може розглядатися як певна система, яка має 

кінцеву множину характеристик, визначені функції, цілі, склад, структуру. До її 

загальних характеристик відносяться цільність, структурність, ієрархічність.  

Тут варто наголосити, що сучасний етап розвитку психології та 

педагогіки наполегливо вимагає інтеграції знань на основі ідеї системності. 

Специфіка системного опису професійно-педагогічної діяльності полягає 

найперше у тому, що вона є складною системою. У силу своєї природи такого 

роду системи далеко не завжди відповідають аналітичним моделям огляду. Тут 

треба виходити з того, що при їх нормативному описі виникає необхідність 

широко використовувати узагальнені характеристики, гіпотетико-дедуктивні 

уявлення. Побудова дескриптивних моделей потребує використання фреймових 

описів, не чітких множин та операцій з ними [2]. 

Опис педагогічної діяльності як складної системи повинен відповідати не 

тільки загально-методичним вимогам та психологічній адекватності, а й  

ефективно та по можливості однозначно використовувати смислові ресурси 

мови, на якій дається опис послідовності дій, завдяки яким досягається мета 

складної системи. Звідси, у педагогіці та психології таке поняття традиційно 

досліджується тільки у деяких аспектах, а перелічені вище вимоги до 

системного опису дотримуються не завжди. Суттєвим, на нашу думку є те, що 

психологічні погляди – це пріоритет фахівців-психологів. Ми розглядаємо 

розвиток поглядів на професійно-педагогічну діяльність із педагогічної точки 

зору. 

Н. Кузьміна визначає педагогічну систему як «множину взаємопов’язаних 

структурних і функціональних компонентів, які підпорядковані меті виховання 

та навчання підростаючого покоління і дорослих людей» [3, с. 10]. Специфіку 

педагогічної діяльності дослідниця бачить найперше у тому, що її об’єктом є 

здібність людини, а продуктом – структурні компоненти останнього (знання, 
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уміння, навички, риси характеру та ін.). Оскільки вирішення педагогічних 

завдань проходить у процесі діяльності педагога, професійно-педагогічна 

діяльність в її концепції має статус онтологічної характеристики педагогічного 

завдання. Вона розглядає психологічну структуру як своєрідне відображення 

вимог педагогічної системи, і визначає цю структуру як взаємозв’язок і 

послідовність дій, які спрямовані на досягнення поставлених цілей через 

розв’язання педагогічних завдань.   

Узагальнюючи результати цього аналізу, ми вважаємо за можливе у 

своєму дослідженні скористатися положенням стосовно того, що структурними 

компонентами педагогічної діяльності є педагогічна мета, навчальна 

інформація, форми педагогічних взаємодій, учні й педагоги, а у процесі 

досягнення педагогічних цілей носіями структурних компонентів стають люди, 

у діяльності яких ці компоненти вступають у взаємодію, утворюючи таким 

чином функціональні компоненти педагогічних систем. Цими компонентами є:  

 проектуючий (перспективне планування завдань та засобів їх 

розв’язування у майбутній діяльності);  

 конструктивний (проектування та моделювання навчально-

виховного процесу, відбір і композиція навчального матеріалу);  

 комунікативний (спілкування та взаємовідносини з учнями, їх 

батьками, колегами, керівництвом);  

 організаторський (організація різноманітних форм навчальної та 

позакласної роботи); 

 гностичний (одержання знань про учнів, стан і успіхи навчально-

виховного процесу, засвоєння передового досвіду).  

Запропонована типологія основних компонентів педагогічної діяльності є 

сьогодні загальноприйнятою.  

У концепції А. Щербакова [6] зроблено акцент на аналізі соціальних 

функцій учителя, розроблені оригінальні критерії педагогічної майстерності 

вихователя та ефективності роботи вчителя-предметника. До числа 

безсумнівних переваг згаданої теорії можна віднести розроблені в її рамках 
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науково-теоретичні основи формування особистості майбутнього вчителя у 

педагогічному вищому навчальному закладі.  

З урахуванням цих основних положень можна зробити висновок, що 

процес професійної підготовки вчителів з безпеки життєдіяльності є 

педагогічною системою.  

У працях С. Шацького розглядаються питання підготовки майбутніх 

учителів. Він вважав необхідним давати студентам глибокі наукові знання, 

зокрема, за рахунок участі майбутніх учителів у педагогічних дослідженнях, 

озброювати їх педагогічними навичками, які набувають студенти при 

проходженні практики, прищеплювати навички самопідготовки та самоосвіти. 

Обов’язковою умовою якісної підготовки вчителя є активізація пізнавальної 

діяльності майбутніх учителів і відмова від пасивних методів засвоєння 

наукових дисциплін, вказував С. Шацький [5]. 

А. Щербаков висуває припущення, що суттєвих успіхів можна досягти у 

вдосконаленні професійної підготовки майбутнього вчителя ще у період 

навчання у вищому навчальному закладі освіти, якщо надати лабораторно-

практичним заняттям характер дослідження педагогічних явищ та процесів та 

реорганізувати педагогічну практику у школі, спрямувавши її на виявлення та 

аналіз явищ та процесів навчання й виховання. Значним фактором у цьому 

процесі є розуміння науково-методичного рівня викладання психолого-

педагогічних та методичних дисциплін, їх зближення та взаємозв’язок. Для 

ефективного вирішення поставлених завдань професійної підготовки 

майбутнього вчителя можливе введення також спеціальних курсів або семінарів 

[6]. 

У психолого-педагогічній літературі виділяють структуру педагогічної 

діяльності вчителя, яка складається з наступних функцій: конструктивної, 

організаційної, комунікативної, дослідницької, інформаційної, розвиваючої, 

орієнтаційної, мобілізаційної. 

У системі професійно-педагогічної підготовки майбутнього вчителя А. 

Щербаков розробив основні принципи та умови її створення, які відповідають 
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сучасним вимогам. До них належать: 

1. Чітка професійно-педагогічна спрямованість навчально-виховного 

процесу. Дотримання принципів спадковості та послідовності психолого-

педагогічного циклу. 

2. Забезпечення взаємозв’язку психолого-педагогічних, соціально-

економічних та спеціальних дисциплін. 

3. Залучення кожного студента до активної самостійної роботи у 

вивченні психолого-педагогічних дисциплін. 

4. Встановлення взаємозв’язку психолого-педагогічних дисциплін із 

практикою роботи школи. 

5. Прищеплення студентам умінь та навичок дослідження 

педагогічних процесів та явищ, діагностування та прогнозування розвитку 

особистості кожного учня. 

6. Створення доступних студентам підручників та навчальних 

посібників із психолого-педагогічних дисциплін [6]. 

М. Гоноболін з точки зору психології та педагогіки, одним із перших 

висвітив особливості професії вчителя, підкреслюючи, що специфічна праця 

педагога вимагає від людини, яка вирішила присвятити себе цій складній та 

відповідальній професії, особливих якостей розуму, почуттів, волі. Вивчення та 

узагальнення досвіду перших учителів учений розглядав як шлях формування 

та розвитку професійно-педагогічних якостей особистості педагога. Автор 

підкреслював, що знання програмного матеріалу вчителем та передача його 

учням – це два різних процеси. Успіх останнього у значній мірі визначається 

методикою навчання, яка базується на знаннях психологічних особливостей 

дітей [1]. 

Вивчення процесу підготовки майбутніх вчителів технологій показує, що 

ця проблема є актуальною особливо сьогодні, а аналіз психолого-педагогічної 

літератури і дисертаційних досліджень із проблеми підготовки майбутніх 

вчителів технологій до виховання в учнів культури безпеки й створення під час 

навчально-виховного процесу у школі безпечних, комфортних та 



________________________________________________________________________________ 
187 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

результативних умов свідчить, що в науковій літературі ця проблема 

розроблена недостатньо. 

Мета підготовки майбутніх вчителів технологій визначається, у першу 

чергу, одним із принципів педагогіки – принципом зв’язку навчання з 

практикою, з урахуванням суспільно-історичних умов, в яких учитель повинен 

буде жити та працювати. Мета навчання зумовлює зміст освіти, тобто систему 

знань та вмінь.  

Обґрунтування вмінь означає у той же час визначення необхідних 

майбутньому вчителю технологій обсягу знань, а саме вміння передбачає 

наявність завдання, яке буде вирішене за його допомогою.  

Тому система вмінь, яка включається у мету навчання, визначається 

реальними життєвими проблемами, які вирішуватиме майбутній учитель. 

Відокремлювання і аналіз умінь дозволяє одночасно визначити обсяг та зміст 

знань, які складають ці вміння.  

Процес підготовки вчителів технологій до формування культури безпеки 

життєдіяльності в учнів основної школи є педагогічним процесом, який 

здійснюється у педагогічному оточенні, тобто у педагогічній системі, тому 

дидактичними умовами його існування будуть умови саме педагогічні. З 

урахуванням того, що підготовка вчителів до формування культури безпеки 

життєдіяльності в учнів основної школи буде здійснюватись у педагогічній 

системі, для виділення цих умов у нашому дослідженні доцільно використання 

системного підходу, так як згідно з теорією Н. Кузьміної, будь-який 

педагогічний процес з позицій системного підходу розглядається як педагогічна 

система, яка складається із «взаємопов’язаних структурних і функціональних 

компонентів, підлеглим цілям виховання й навчання підростаючого покоління і 

дорослих людей» [3, с. 10]. 

Структурні компоненти - це основні базові характеристики педагогічних 

систем, сукупність яких створює факт їх наявності й відмінності від інших (не 

педагогічних) систем. Але для того, щоб їх виділити треба проаналізувати, коли 

створюється педагогічна система.  
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Опираючись на дослідження Н. Кузьміної [3], визначимо ті педагогічні 

умови, які необхідні й достатні для створення педагогічної системи в підготовці 

вчителів технологій до формування культури безпеки життєдіяльності в учнів 

основної школи. 

Педагогічні системи створюються лише там і тоді, де і коли у наявності 

свідома потреба суспільства у вихованні або навчанні, підготовки обумовлених 

категорій людей (дітей, підлітків, дорослих). Педагогічні системи відрізняються 

між собою цілями і разом з тим їх об’єднує загальна мета: передача знань, 

досвіду, виховання певних якостей особистості, поведінки, відношень. Тому, 

педагогічна мета – це важливий компонент будь-якої педагогічної системи, 

обумовлюючий факт її створення. З урахуванням цього можна визначити 

першу педагогічну умову, яка відповідає нашому дослідженню, що на 

факультетах, де ведеться підготовка вчителів повинна бути поставлена мету 

підготовці високопрофесійного вчителя, який володіє знаннями, уміннями і 

навичками, необхідними для формування культури безпеки життєдіяльності в 

учнів. 

Результативність педагогічних систем визначається складом педагогів, 

які у них працюють. У залежності від цілей системи, контингенту, що 

навчається, своєрідністю інформації, склад педагогів у різних педагогічних 

системах відрізняється. Загальним є наявність педагогів як обов’язкового 

компонента всякої системи. Тому п’ятою педагогічною умовою щодо 

підготовки вчителів до формування культури безпеки життєдіяльності в учнів 

основної школи є наявність викладачів дисциплін за фахом. 

Компоненти, які були перелічені необхідні й достатні для створення 

педагогічної системи. У випадку виключення будь-якого з них – немає системи. 

Умови визначаються цілями, які стоять перед системою і змістом, який їм 

відповідає, засобів діяльності, кваліфікації педагогів і підготовленістю тих, хто 

навчається.  

Результат підготовки вчителів технологій до формування культури 

безпеки життєдіяльності в учнів основної школи буде пов’язаний з 
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новосполученням у системі знань, навичок, вмінь, світогляді, індивідуальних 

особливостях особистості тих, хто навчається. Це буде психологічний 

результат. Він може бути досягнутим тільки на основі функціональних 

результатів, які були втілені у конструкціях навчальної інформації у вигляді 

навчальних планів, програм, навчальних посібників і підручників, які 

адресовані керівникам педагогічних систем, педагогам і тим, хто навчається. 

Психологічний результат буде також залежати від якості таких функціональних 

результатів, як якість лекцій, семінарських, лабораторно-практичних занять. 

Система професійної підготовки вчителів технологій до формування 

культури безпеки життєдіяльності в учнів основної школи є підсистемою 

професійної підготовки педагога. Поняття «професійна підготовка педагога» 

розглядається В.А Кушніром у двох аспектах – як здатність особистості до 

виконання своїх професійних функцій та як процес формування особистості 

педагога. Зміст цього поняття визначається природою людини та педагогічного 

процесу [7, с. 203]. 

Отже, аналіз вищесказаного дозволяє узагальнити те, що: 

1. Процес підготовки вчителів до формування культури безпеки 

життєдіяльності в учнів основної школи у сучасному педагогічному ВНЗ слід 

вважати як складну педагогічну систему, в якій діють взаємопов’язані, 

взаємозалежні та ефективно діючі у певному порядку елементи. Ця система 

нерозривно пов’язана з оточуючим середовищем, у взаємодії з яким проявляє 

свою цілісність, а її ієрархічність, багаторівневість і структурність – є 

властивостями не лише її будови, а й поведінки: окремі рівні цієї системи 

зумовлюють певні аспекти її поведінки, а цілісне проявлення є результатом 

взаємодії всіх її сторін і рівнів. Важливою особливістю професійної підготовки 

у ВНЗ є наявність цілеспрямованої передачі інформації, певної суми знань, 

формування професійних навичок, відповідного управління (керування) нею, 

внаслідок чого досягаються певна мета й самоорганізація, які здатні 

видозмінювати структуру такої педагогічної системи. 

2. Процес підготовки майбутніх учителів до формування культури 
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безпеки життєдіяльності в учнів має ґрунтуватися на засвоєнні знань із 

соціальних та природничих наук, що визначають зміст перманентності 

небезпеки, знання про безпечні способи життя у звичних, повсякденних та 

складних умовах, а також про вміння зберігати життєдіяльність і здоров’я при 

вкрай несприйнятливому прояві соціального, техногенного, природного 

екологічного неблагополуччя – в умовах різного типу екстремальних і 

надзвичайних ситуацій. Ці знання дозволяють сформувати систему уявлень про 

складний, технічно та енергетично насичений світ з його різноманітними 

потенційними небезпеками.  

3. Навчальна дисципліна «Безпека життєдіяльності» є порівняно 

новою й охоплює низку соціальних і природничих наук, які визначають зміст 

небезпеки, знання про безпечні способи життя у звичайних умовах, а також про 

вміння зберігати життя і здоров’я при вкрай несприйнятливому прояві 

соціального, техногенного, природного, екологічного неблагополуччя – в 

умовах різного типу екстремальних і надзвичайних ситуацій. Зазначена 

навчальна дисципліна дозволяє сформувати систему уявлень про складний, 

технічно й енергетично насичений світ з його різноманітними потенційними 

небезпеками.  

4. Доведено, що навчання з безпеки життєдіяльності не лише 

забезпечує теоретичне інформування, а й надає основи практичної підготовки 

щодо впливу шкідливих і небезпечних факторів середовища існування людини, 

можливості запобігання ускладнень цих впливів та ліквідації їх наслідків.  

5. Майбутній учитель технологій повинен бути спроможним 

забезпечити необхідний рівень комфорту та безпеки як собі, так й іншим 

особам у звичайних і надзвичайних ситуаціях у сфері майбутньої професійної 

діяльності. 
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СЕКЦІЯ: ПОЛІТОЛОГІЯ 

Андрій Прокопенко 

(Черкаси) 

 

ВИКОРИСТАННЯ МАНІПУЛЯТИВНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

НА ТЕЛЕБАЧЕННІ 

 

Маніпулятивні технології на телебаченні в Україні використовуються 

повномаштабно та у найрізноманітніших варіантах. Майже кожна людина під 

час перегляду телевізійних програм є об’єктом впливу маніпулятивних 

технологій. Саме цей факт підтверджує актуальність досліджуваної теми. 

Метою цієї статті є класифікація прийомів маніпулятивних технологій на 

телебаченні, а також аналіз раніше виконаних досліджень з цієї тематики.   

 З часом просування змін у суспільстві, змінювалася і система засобів, які 

використовувалися для маніпуляції свідомістю людини. Спершу 

найважливівшу роль відігравали книги, журнали та газети, а також кіно. 

Пізніше масову аудиторію отримало телебачення, яке стало основним каналом 

для розповсюдження інформації та маніпулювання свідомістю громадян. 

 Відбулася зміна типу повідомлень засобів масової інформації, які 

переключилися на тип інформаційного потоку мозаїчної культури.  

На телебаченні виник тип повідомлень, які хаотизували мислення, робили 

його некогерентним, вирішувалося завдання створення в громадській 

свідомості переходу від порядку до хаосу.  Ставилися під сумнів цінності та 

символи, чим знімався психологічний захист від маніпуляції.  

 Людина сучасного міського суспільства є залежною від телебачення, 

особа частково втрачає свободу волі та проводить біля екрану набагато більше 

часу, ніж для задоволення потреб в інформації. Середня американська родина 

проводила біля телевізора більш як сім годин на добу… У 1997 р. одна з 

американських газет провела експеримент: вона запропонувала 120 родинам по 
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500 доларів за те, щоб вони протягом місяця не дивилися телевізор і 93 сім’ї 

(78%) відмовилися від цієї пропозиції [1, с. 297]. 

 Пересічна людина, споживаючи телевізійний продукт, не може 

раціонально оцінити характер його дії на психіку і поведінку і продовжує 

споживати телепродукцію навіть, якщо усвідомлює негативний вплив від цього.  

Спеціалісти навіть запровадили термін «відеократія» (влада відео), визнавши 

сильний вплив телебачення на громадян. 

 Телебачення створює для особи ілюзорний світ, порівняно з яким 

реальність здається набагато менш істинною, ніж образи на екрані. Як було 

зазначено у фільмі Стенлі Кубріка «Механічний апельсин», «барви реального 

світу людина визнає реальними лише після того, як побачить їх на екрані»      

[1, с. 300]. 

Президент Американської спілки газетних редакторів Лорен Гіліоне 

вважає: «Репортажі новин на телебаченні завжди викликали сумніви – чи 

реальним є те, що у них представлено. Природа візуальних засобів інформації – 

розважати, драматизувати, створювати сни наяву для масового глядача – 

впливає на зміст інформації. Світ фантазії змішується зі світом факту. Для 

багатьох людей те, що з’являється на екрані телевізора, стає реальністю [1, 

с. 301]».  

Створення фіктивної реальності пов’язане з маніпуляцією свідомості. 

Л. Гіліоне доходить до гуманістичного висновку: «Справжні журналісти 

повинні будуть протистояти тиску маніпуляторів, диктаторів, «винахідників», 

які прагнуть розмити межу між дійсністю та фантазією [1, с. 301]». Людина 

може контролювати, «фільтрувати» повідомлення, які вона отримує через один 

канал, наприклад, через слово і через візуальні образи. Коли ці канали 

з’єднуються, ефективність потрапляння у свідомість різко збільшується – 

«фільтри» виходять з ладу. 
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Важливою умовою успішного застосування маніпулятивних технологій є 

руйнування психологічного захисту людини, тих засад, на яких тримається її 

можливість до критичного сприйняття інформації.  

Російський дослідник С. Кара-Мурза відзначає такі основні методичні 

прийоми, які посилюють ефективність телебачення в маніпуляції свідомості   

[1, с. 274]: 

1) Фабрикація фактів. Вчений А. Моль пише, що викривлення реальності 

досягається частіше через процес «кумуляції дрібних відхилень, що 

відбуваються завжди в одному напрямку, ніж рішучих дій, які кидаються в очі» 

[1, с. 274]. Дрібні відхилення, які мають на меті «поляризувати» потік 

повідомлень, мусять бути нижчими за поріг семантичного сприйняття 

середнього реципієнта, тобто, мають бути непомітними. 

Більш реалістично ситуацію з неправдивою інформацією оцінюють ті 

спеціалісти, які вважають, що фабрикації фактів не можна використовувати 

тільки у тих випадках, коли її легко виявити. Наприклад, науковець Л. Фразер у 

відомій праці «Пропаганда» (1957) дає таку настанову: «Не бреши, якщо є 

загроза, що цю брехню виявлять [1, с. 275]». Особливо легко можна 

сфабрикувати факти, коли неправдива інформація підтримується закладеним у 

підсвідомості стереотипом.  

Одне з найважливіших правил маніпуляції наголошує, що успіх залежить 

від того, наскільки повно вдалося ізолювати адресата від стороннього впливу. 

Ідеальною ситуацією для цього була б тотальність впливу – повна відсутність 

альтернативних, неконтрольованих джерел інформації та думок.  

Складність втілення цього правила насамперед в тому, що треба створити 

в адресата ілюзію незалежності, ілюзію плюралізму каналів інформації. Для 

цього створюється видимість великої кількості телеканалів – за типом 

організації, політичними вподобаннями, за жанрами та стилями – за умови, що 

насправді вся ця система підпорядковується єдиним і головним установкам. 

Ідеальний варіант – коли вдається створити (точніше, дозволити створення) 

радикальних опозиційних джерел інформації, які все ж обмежують свою 



________________________________________________________________________________ 
195 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

інформаційну боротьбу питаннями, які не зачіпають суті головних програм 

маніпуляції. Щодо решти проблем – опозиції дозволяється висловлювати 

різноманітну критику влади.  

2) Відбір подій реальності для повідомлень. Однією з найважливіших 

вимог ефективного програмування думки є контроль над «інформаційним 

раціоном» людини. Для правдоподібності, щоб створити наявність свободи 

слова, залишається невеликий сектор ринку для опозиційного телебачення. 

Йому дозволяють гостро критикувати, але не вибудовувати цілісне уявлення 

про дійсність.  

Дослідник Г. Шіллер писав: «За винятком зовсім невеликої вибраної 

частини населення, яка знає, що їй потрібно, і тому може скористатися масовим 

потоком інформації, більшість людей потрапляють, хоча в основному 

підсвідомо, до інформаційної пастки, яка не залишає можливості вибору. У 

повідомленнях з-за кордону і про події всередині країни або навіть у місцевих 

новинах практично немає ніякої різноманітності думок. Це обумовлюється 

насамперед ідентичністю матеріальних та ідеологічних інтересів, а також 

монопольним характером інформаційної індустрії загалом. Інформаційні 

монополії обмежують інформаційний вибір у всіх сферах діяльності. Вони 

пропонують тільки одну версію дійсності – свою власну [1, с. 278]». 

Разом із замовчуванням «непотрібної інформації» і створенням таким 

чином «віртуальної» реальності замість висвітлення дійсності, телебачення 

широко використовує принцип «демократії шуму» – щоб «загубити» 

повідомлення, якого неможливо уникнути, в хаотичному потоці безглуздої 

інформації.  

Г. Шіллер наголошує: «Подібно до того, як реклама заважає 

сконцентруватися і позбавляє вагомості інформацію, яку перериває, – нова 

техніка обробки інформації дозволяє заповнити ефір потоками нікчемної 

інформації, яка ще більше утруднює для людини і без того безнадійні пошуки 

сенсу» [1, с. 280].   
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3) Великі психози. Головна функція телебачення в громадянському 

суспільстві полягає, як це не парадоксально, в перетворенні громадян у 

великий, але не зібраний в одному місці натовп – через масову культуру і 

єдиний потік інформації. Вчений А. Грамши відзначав, що «стандартизація 

образу думки і дії досягає національного або навіть континентального розмаху» 

[1, с. 282]. У цьому дослідник бачив кризу громадянського суспільства, вихід з 

якої був, на його думку, можливим тільки через боротьбу знизу за гегемонію 

здорового глузду. Середній мешканець вірить найбільш неймовірним 

твердженням, хоча здоровий глузд меншою мірою змусив би його 

засумніватися.  

Вплив телебачення набуває міжконтинентального розмаху тому, що воно 

створює єдину сітку, якою накриває всю масу людей, які не мають ні часу, ні 

навиків для критичного сприйняття повідомлень.  

Одним з найбільших психозів, створених телебаченням, була паніка у 

зв’язку зі «сказом корів» в Англії. Мета операції не до кінця зрозуміла і буде 

оприлюднена не скоро. Суть її була в тому, що на європейських телеканалах 

масово почали з’являтися матеріали про епідемію хвороби корів, яка заразна 

для людей. У Великій Британії від цієї хвороби померло 10 людей. Під дією 

масового психозу в Англії наказали знищити всіх корів у віці більше трьох 

років і спалити їхні трупи, була накладена заборона на експорт м’яса. Якби ці 

санкції реально виконали, то англійська економіка зазнала б катастрофи.  

Міф про «сказ корів» створили засоби сірої пропаганди. Визначити його 

джерела з виступів на телебаченні було неможливо. Коли паніка захлиснула 

Європу, і люди перестали купувати м’ясо, в пресі почали з’являтися свідчення, 

що в Іспанії від цієї хвороби померло набагато більше – 53 людини, а в 

Швейцарії ще більше. Але в ЄС не намагалися поставити питання про санкції 

проти Іспанії або Швейцарії. Проблему було знято з телебачення новою 

сенсацією, про «сказ корів» в ЗМІ більше не було жодного повідомлення.  
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Декілька технологій маніпуляцій, які свідомо або несвідомо 

використовуються телебаченням, наведено у дослідженні українського 

спеціаліста Н. Лігачової [2]:  

1. Використання стереотипів. Подання соціального об’єкта у спрощеному 

схематизованому вигляді. Стереотипне уявлення з часом фіксується у 

свідомості і практично не піддається перевірці досвідом. 

2. Заміна імен, або «наклеювання ярликів». Як правило, негативно 

забарвлене оціночне судження. 

3. Повторення інформації. Повідомлення повторюється з достатньою 

частотою для закріплення у масовій свідомості.  

4. Ствердження. Телебачення часто замість дискусії аргументів подає 

бездоказові твердження, презентуючи тільки одну думку, вигідну для них.  

5. Постановка риторичних запитань. Телебачення може поставити 

аудиторії просте на перший погляд запитання, але наділити його відповідним 

контекстом, який зорієнтує глядача у потрібному для маніпулятора напрямі.  

6. Напівправда. Полягає в об’єктивному і детальному висвітленні 

незначних деталей і, натомість, замовчуванні важливих фактів або в загальній 

фальшивій інтерпретації подій. Така подача допомагає зберегти довіру 

аудиторії до телебачення.  

7. «Спіраль замовчування», або маніпулювання опитуванням громадської 

думки. Підбір коментарів повинен переконати громадян у підтримці більшістю 

суспільства тієї чи іншої точки зору або політичної позиції. Цей метод 

базується на закономірностях масової психології, змушує людей з іншими 

поглядами приховувати їх, щоб не опинитись у соціально-психологічній 

ізоляції..  

8. Анонімний авторитет. Посилання на нього надають інформації 

солідність та правдоподібність.  

9. «Буденна розповідь». Інформація про гострі політичні події, соціальні 

конфлікти або трагічні події подається у діловому та спокійному тоні, що 

сприяє індиферентності сприйняття її населенням.  
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10. Ефект присутності. Досягається за допомогою спеціальних технічних 

прийомів, імітуючи реальність, які посилюють ілюзію достовірності.  

11. Ефект первинності. Намагання телебачення передати інформацію 

першим. Оперативність подачі інформації може використовуватись як 

маніпулятивний прийом, який не дає можливості аудиторії осмислити отриману 

інформацію, оскільки вона одразу витісняється новою, зовсім не пов’язаною з 

першою. 

12. Констатація факту. Бажане становище подається як факт, який вже 

відбувся.  

13. Відволікання уваги. Допомагає відволікти увагу суспільства від 

важливих подій на менш значущі та знизити психологічний опір з боку 

суспільства. 

14. Використання очевидців події. Спеціальний підбір людей і монтаж з 

необхідним смисловим рядом.  

15. Принцип контрасту. Використовується, коли треба надати негативну 

інформацію про політичних опонентів, але тактика прямих звинувачень 

здається дуже відвертою.  

16. Психологічний шок. Новини про надзвичайні події, які викликають 

психологічний шок в суспільстві, руйнують всі рівні психологічного захисту і 

дозволяють впроваджувати в свідомість інспіровані схеми. 

17. Створення асоціацій. Об’єкт інформаційних повідомлень в очах 

громадськості прив’язується до негативних стереотипів масової свідомості.  

18. Інформаційна блокада. Блокування «невигідної» інформації, 

затримання її або викладення у сприятливому для подання контексті.  

Телебачення стало засобом маніпуляції набагато ефективнішим, ніж 

преса чи радіо через те, що телеекран має здатність знищувати різницю між 

правдою і брехнею. Навіть явна брехня, показана на телеекрані, не викликає у 

глядача автоматичного сигналу тривоги – його психологічний захист 

відключений.  
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Нещодавно були оприлюднені дані великого дослідження психологів на 

замовлення Бі-Бі-Сі. Відомий англійський політичний коментатор Робін Дей 

підготував два варіанти виступу на одну і ту ж тему. Один варіант був від 

початку і до кінця неправдивим, інший – достовірним. Два варіанти передали 

трьома видами повідомлень: в газеті «Дейлі Телеграф», на радіо Бі-Бі-Сі і в 

телепрограмі «Світ завтра». Читачів, радіослухачів і телеглядачів попросили 

відповісти, який із варіантів вони вважають правдою. Відповіли 31,5 тис. 

людей, з яких відрізнили правду і брехню 73,3% радіослухачів, 63,2% читачів 

газети і лише 51,8% телеглядачів.  

З вищенаведеного дослідження можна зробити висновок: за самою своєю 

природою телебачення є таким, що правду і брехню в його повідомленнях 

практично неможливо відрізнити. Як зазначив керівник проекту, «справжній 

брехун знає, що потрібно дивитися в очі співрозмовникові» [1, 316].    

Американський дослідник К. Блюм, аналізуючи виборчу кампанію 

Рональда Рейгана 1984 р., відзначив: «Той, хто в кінці ХХ століття залишається 

переконаним, що політика має будуватися на ідеях, мабуть, ніколи не дивиться 

телевізор [1, с. 319]». Тепер для політиків важливий сам факт появи на 

телеекрані, щоб закріплювати їхній образ у підсвідомості людей. Часто їхні 

виступи перед телекамерами не мають ніякого змісту. Політики, наприклад, 

старанно уникають ситуацій, в яких вони повинні були б говорити про свої 

цінності, ідеали, принципи, критерії вибору рішень.  

Ще одним прикладом маніпуляцій та підміни понять на телебаченні є 

пропаганда безпечного сексу як засобу профілактики проти СНІДу, яка дуже 

широко зараз проводиться серед молоді. Небезпека цієї кампанії в тому, що під 

прикриттям профілактики СНІДу молоді прищеплюється статева розпущеність 

та вседозволеність, ранні статеві зв’язки. У ранньому віці психіка сприймає 

опис безпечного сексу як рекламу самого сексу, що посилює природній інтерес 

до нього. Все це призводить до несприйняття сімейних цінностей [3, с. 28].  

Використання підміни понять дуже розповсюджене, що робить її одним з 

класичних прийомів застосування маніпулятивних технологій. Маніпулятор в 
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ході застосування підміни понять обговорює проблему, одночасно доводячи 

свою інформаційну установку. Під час обговорення замість невигідного для 

маніпулятора факту, предмету чи поняття технолог використовує вигідний, що 

є схожим за сенсом, але відводить обговорення у потрібний для нього бік. Нове 

поняття має бути схожим на замінене для того, щоби реципієнт не відчув 

підміни. Особливістю цього прийому є те, що підміняється не інформаційна 

складова, сенс чи значення предмету, а сам предмет. 

  Підміна понять широко використовується в дискусіях, у пресі, в 

електронних засобах масової інформації. Основною небезпекою застосуваання 

цієї технології є те, що без необхідної підготовки та швидкої реакції на 

інформацію, виявити та нейтралізувати підміну понять досить важко. 

Серед прикладів використання підміни понять також можна навести 

широко розрекламоване збільшення валового внутрішнього продукту (ВВП), 

що насправді ще не свідчить про реальне зростання економіки і розвиток 

промисловості. 

Діючим захистом від підміни понять можуть стати глибокі знання 

предмету обговорення, високий рівень критичного мислення та неспішність у 

висновках.  

Отже, нами були розглянуті різноманітні класифікації та окремі прийоми 

маніпулятивних технологій на телебаченні. Якщо виборці усвідомлюватимуть 

загрозу і ступінь маніпуляції їхніми голосами за допомогою цих технологій, це 

зможе позитивно вплинути на зниження ефективності маніпулятивних 

технологій. Подальший аналіз телебачення як засобу маніпуляції свідомістю 

дозволить у майбутньому більш глибоко та всебічно з’ясувати природу цього 

явища.  
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ПОЛІТИЧНИЙ МІФ ЯК ОДИН ІЗ РІЗНОВИДІВ ВИБОРЧИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ 

 

Вибори є однією із найважливіших подій у політичному житті країни, 

результатом якої є перерозподіл владних повноважень та посад між різними 

політичними силами. Не дивно, що виборчі кампанії виступають як основне 

джерело для залучення виборців на підтримку певного кандидата та 

дискредитування його опонентів. Задля досягнення успіху політичні сили під 

час проведення виборчих кампаній користуються різноманітними виборчими 

технологіями, які розуміються як сукупність певних засобів та методів, що 

ґрунтуються на примусі, маніпулюванні, пропаганді з метою приведення до 

влади певної політичної сили.   

Базисом, на якому будуються усі виборчі технології, є маніпулювання 

людською свідомістю, що спрямоване на зміну уподобань людини, її уявлень та 

переконань.  

У даній статті я хочу торкнутися одного з різновидів політичного 

маніпулювання – політичного міфу. На сьогодні дослідження політичної 

міфології набуває все більшої популярності. Ця проблема у різний час 
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привертала увагу таких вчених і науковців, як Е. Кассірер, А. Цуладзе,  

Г. Шиллер, Д. Арабаджиєв, С. Кара-Мурза, К. Юнг, В. Лисенко тощо. І хоча 

кожен з них розглядав політичний міф з різних точок зору, тим не менш їхні  

наукові розробки посприяли піднесенню інтересу до цього феномену та 

інтенсивному й багатогранному його вивченню. 

У даній статті  політичний міф розглядається як політична технологія, 

метою якої є вплив на свідомість широкої маси населення задля досягнення 

політичних цілей, зокрема тих, які стосуються виборів та їх результатів, і 

створюються окремими людьми або групою осіб та можуть опиратися на 

сучасні наукові технології та ЗМІ.   

Майже всі політичні міфи проходять стадії піднесення та спаду. Адже не 

завжди суспільство конче потребує плідного вироблення міфів, хоча ніколи 

вони повністю не зникають із свідомості людини. Особливої продуктивності 

політична міфотворчість набуває під час виборчих кампаній, заполоняючи  та 

проникаючи в усі можливі рівні суспільної свідомості через телебачення, пресу, 

радіо тощо. Ці міфи творяться політтехнологами, політологами, соціологами та 

іншими «здібними людьми» світу цього у командах різних політичних партій та 

громадських об’єднань, міфологізуючи навколишній світ та громадську думку.  

Звідси випливає й завдання будь-якого політичного міфу – створення 

певної реальності, прийнятної картини світу. У виборчих технологіях це 

особливо важливо, адже той, хто запропонує кращу реальність, яка буде 

відображати актуальні проблеми пересічної людини, буде мати більше шансів 

на перемогу.  

Якщо користуватися типологією російського вченого А. Цуладзе, яка 

полягає у виокремленні двох типів політичних міфів – архаїчних та 

технологічних, то можна краще зрозуміти суть тих міфів, які використовуються 

під час виборчих перегонів. Цьому виду міфів відповідає саме технологічний 

тип, який є міфом-одноденкою і функції якого закінчуються з кінцем виборів. 

А. Цуладзе характеризує їх наступним чином: «Життя цих міфів коротке, 

оскільки вони базуються на кон'юнктурних змінах в суспільній свідомості, на 
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емоційних поривах, не зачіпаючи при цьому глибинних шарів підсвідомості. З 

технологічними міфами можна досить ефективно боротися, викриваючи їх на 

раціональному рівні, створюючи контрміфи і т.д. У цьому протистоянні 

перемагає той, хто грамотніше працює і володіє рівними або переважаючими 

противника ресурсами [1, с. 56-57]». Таким чином, політичні міфи можуть 

виникати та знову зникати у залежності від тих чи інших потреб та інтересів.  

 У той же час політичні міфи повинні спиратися на певні архетипічні 

образи, які укорінилися у свідомості людей. Для українців, наприклад, це є дім, 

земля, храм, матір, серце тощо. Небезпідставно можна стверджувати, що ці 

архетипи покладені в основу багатьох політичних міфів української реальності. 

Не дарма В. Ющенка зображували з золотим колоссям як людину-господаря, 

який може потурбуватися не тільки про власну хату, але й про країну, як 

близького до рідної землі. Ю. Тимошенко постала перед очима як матір-

берегиня, з косою та символом серця. Усі ці технології створюють образ, 

проникнутий певними архетипічними символами, завдяки чому і створюються 

політичні міфи. Такі міфи на підсвідомому рівні впливають на людину, адже ці 

образи вкорінювалися та існували у людський свідомості протягом не одного 

покоління. 

Таким чином, політичний міф здатен дійти до найглибших пластів 

людської психіки і насунути своє сприйняття реальності. В міфологічній 

реальності вже відсутнє раціональне сприйняття світу, тут повністю 

владарюють емоційно-чуттєві компоненти. Через те вплив міфу є величезним, і 

якщо він буде правильно поданий і прийнятний для населення, відповідатиме 

актуальним потребам того чи іншого суспільства, пропонуючи їх вирішення, 

тоді він буде здатним докорінно змінити політичну ситуацію, відіграти роль у 

розподілі й перерозподілі владних портфелів та легітимізувати політичні сили, 

які прийшли до влади, та новий політичний порядок. 

Велику роль під час виборчих перегонів відводять ЗМІ, тому не дивно, 

що останні виступають найбільш ефективним інструментом вкорінення у 

свідомість людей політичних міфів. І, як зазначає український соціолог  
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О. Безаров, хоча вони «не здатні трансформувати саму реальність, але вони 

цілком спроможні змінити про неї уявлення [2]» . 

Отже, політичний міф є феноменом масової свідомості й існує тільки в її 

межах. Апелювання до почуттів, ірраціональність, легкість сприйняття та 

образна насиченість – все це спрямовано на колективну свідомість та 

контролює поведінку мас. Належність до колективного начала позбавляє 

людину можливості логічно сприймати  подану інформацію. Звідси – велика 

роль навіювання як масового гіпнозу і некритичність до інформаційних 

потоків. 

У кожному суспільстві існують свої політичні міфи, пов’язані з окремою 

особистістю чи подією, що підтримуються та розповсюджуються певною 

політичною силою задля своєї вигоди.  

Серед найпоширеніших міфів, які використовуються у сучасних 

виборчих технологіях, можна назвати наступні: міф про існування «морального 

політика», мета якого – досягнення загального блага та утвердження 

справедливості, потурання власних інтересів задля інтересів суспільства, 

держави тощо. Прикладів використання цього міфу безліч, взяти хоча б 

Україну. Найбільшого розповсюдження цей міф набув під час виборчої 

кампанії 2004 р. завдяки зусиллям команди Віктора Ющенка, проте й інші 

політики не припиняють спекулювати на цьому понятті та поширювати його. 

Близькими до попереднього є міфи про унікальність окремих політиків, 

про їх визначні риси, здатність вирішувати наболілі соціально-політичні 

проблеми, вивести країну з кризи. Окремий політик постає перед очима 

громадськості як герой або месія. Це яскраво продемонстрували знову ж таки 

події 2004 р., коли набула актуальності потреба у яскравій особистості, герої, 

яким було зроблено В. Ющенка. На жаль, розвінчання цього міфу було швидке 

і зовсім не безболісне для українського суспільства. 

Наступний міф – це міф про існування істинного демократичного 

суспільства, в основі якого – забезпечення свободи й рівності громадян, 

досягнення соціальної справедливості, демократична політична влада. Майже 
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всі політичні сили висувають завдання побудови істинно демократичного 

суспільства, проте  після приходу до влади навряд чи можна знайти результати 

реального втілення цих ідей. 

Пов’язаний з попереднім, навіть можна сказати є його складовою, міф 

про свободу слова, або про плюралізм ЗМІ, про який, між іншим, говорив ще  

Г. Шиллер у праці «Маніпулятори свідомістю». Зокрема, він зазначає, що «саме 

цей міф і є головним міфом, які забезпечують успіх маніпуляції [3, с. 36]». Для 

введення його у дію застосовують різноманітні соціальні опитування 

проводяться ―екзит-поли‖, запрошуються незалежні експерти, Проте, постає 

запитання, звідки береться ця інформація і чи може вона відповідати дійсності. 

Незалежні телевізійні канали, які б висвітлювали неупереджене ставлення до 

різних політичних сил та кандидатів – це теж тільки ілюзія, адже за кожним з 

них стоїть впливова особа, яка підтримує ту чи іншу політичну силу чи взагалі 

належить до неї. 

Дехто з науковців, зокрема Д. Арабаджиєв, виділяє національне як 

різновид політичного міфу.  Спекулювання на таких абстрактних ідеях, як 

нація, національна свідомість, національний характер і мова, національна ідея 

носять, на думку вченого, міфологічний характер. Спекулювання ж на цих 

категоріях активно використовується у виборчих кампаніях, причому майже 

всіма політичними силами. Можна додати, що дієвість цього міфу є найбільш 

високою, адже, якщо вірити статистиці, його підтримують 52-55% українців.  

Крім вищезазначених, можна привести ще безліч міфів, що функціонують 

у сучасному суспільстві. Наприклад, патріотичний міф, міф про протистояння 

Схід-Захід, міф про захисника Вітчизни тощо. За своїм змістом вони різні, але 

мають єдину функціональну спрямованість – ставлять за мету маніпулювання 

масовою свідомістю громадян задля досягнення запланованого результату. 

Політичні міфи, як уже зазначалося, існують на глибинних рівнях свідомості, а 

отже важко піддаються руйнуванню. Боротьба з ними є практично неможливою 

справою. Єдине, що тут можна зробити – це вбачати дистанцію між реальними 
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здатностями політиків, їх політичною волею та політичними міфами, які вони 

пропонують. 
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Сергій Кикоть 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

СУТНІСТЬ ГЛОБАЛЬНИХ ПРОБЛЕМ СУЧАСНОСТІ 

 

На межі тисячоліть людство зіткнулося з надзвичайно гострими 

проблемами, які дістали назву «глобальні» і під якими розуміється сукупність 

суперечливих процесів, що є змістом сучасної кризи світової цивілізації. 

Глобальні проблеми створюють загрозу нормальному розвиткові і навіть 

існуванню країн світу, потребують для відвернення цих катастрофічних 

наслідків спільних зусиль, тобто мають всеохоплюючий, планетарний, 

глобальний характер. 

Поняття «глобалізм» походить від французького слова «global», що 

означає «всезагальний», «той, що охоплює всю земну кулю». Цей термін із 60-х 

років ХХ ст. набув значного поширення для позначення найважливіших і 

невідкладних загальнопланетарних проблем сучасності, які стосуються всього 

людства. Його запровадили в науку відомі теоретики Римського клубу Е. Ласло, 

Д. Медоуз, М. Месарович, А. Печчеї та ін. [4, с. 681]. 

За своїм характером глобальні проблеми сучасності різні: від загрози 

ядерної війни до екологічної катастрофи, від зростаючого розколу світу на 
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«багаті» і «бідні» країни і народи до перспективи виснаження традиційних і 

необхідності пошуку нових джерел енергії. У сучасному науковому просторі 

сформувався особливий напрям дослідження загальнолюдських проблем – 

глобалістика. У світі, наприклад, щорічно публікується 15-18 тис. робіт, 

присвячених аналізу тільки екологічної проблеми. Глобальні проблеми 

привертали і привертають дедалі більшу увагу вчених. Від того наскільки 

плідними будуть науковий аналіз системи глобальних протиріч і ефективність 

практичних заходів щодо їх розв'язання, залежать перспективи суспільного 

прогресу на початку третього тисячоліття.  

З метою детального аналізу зазначеної наукової проблеми варто 

розглянути зміст поняття «глобальні проблеми». За різними підрахунками зараз 

виділяють до трьох десятків глобальних проблем різних типів. Тому мова 

повинна йти не про якусь одну ознаку або критерій глобальності, а про систему 

таких критеріїв, принаймні про кілька інтегральних факторів, що поєднують 

різнорідні проблеми під поняттям «глобальні».  

Серед деяких вітчизняних і зарубіжних дослідників у 70-ті роки ХХ ст. 

була поширена думка, що необхідна й достатня умова визнання проблеми 

«глобальною» – наявність породженої нею загрози для людини і людства в 

цілому. Інші дослідники в якості головного критерію глобальності брали 

географічні масштаби поширення проблеми. Вузькість даного підходу була 

подолана вченими в монографічних дослідженнях, що побачили світ протягом 

80-х років ХХ ст. У них визначено, що глобальними є проблеми, які за своєю 

суттю зачіпають інтереси всього людства; набувають всесвітнього характеру, 

охоплюючи всі основні регіони Землі; створюють реальну загрозу для 

майбутнього людства; вимагають для свого вирішення міжнародного 

співробітництва в найбільш широкому масштабі.  

Ці критерії мають важливе значення для класифікації глобальних 

проблем. Разом з тим зазначені критерії носять переважно кількісний, а не 

якісний характер. З них не зовсім зрозуміло, в чому причина виникнення 

глобальних проблем, відмінність від соціальних проблем, які також постають 
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перед людством і носять загальний характер (боротьба проти експлуатації, 

гноблення та ін.) [6, с. 14].  

Сьогодні в науковій літературі довільно трактується коло глобальних 

проблем. У деяких працях існує тенденція безмежно розширювати це коло. 

Фактично це зводить всі існуючі проблеми у світі до статусу глобальних, хоча 

вони не мають до цього поняття ніякого відношення. Доречною у цьому 

контексті є думка вітчизняного дослідника Б. Дем’яненка, який зазначає: 

«…Часом складається враження, що взагалі всі наявні природничо-наукові, 

науково-технічні й соціальні проблеми є глобальними, хоча ні за природою, ні 

за масштабами вони не мають нічого спільного зі світовими процесами, а 

стосуються лише окремих регіонів чи країн» [4, с. 681].  

Однак у деяких дослідників простежується й протилежне прагнення – 

максимально звузити коло глобальних проблем сучасності, виокремивши лише 

кілька позицій (наприклад, відвернення ядерної загрози, екологічна безпека 

тощо).  

Серед глобальних проблем найчастіше фігурують сировинна, 

продовольча, екологічна, демографічна, енергетична, проблеми миру та 

роззброєння, подолання бідності та відсталості, які не нові для людства. З 

розвитком людської цивілізації можуть виникати і вже виникають нові 

глобальні проблеми. До глобальних стали зараховувати проблему освоєння та 

використання ресурсів Світового океану, Космосу. Їх аналіз дає змогу 

відзначити, що вони тісно взаємопов’язані. Так, енергетична та сировинна 

проблеми співвідносяться з екологічною, екологічна – з демографічною, 

демографічна – з продовольчою і т. д. Важливою ознакою як вже існуючих, так 

і нових проблем розвитку людської цивілізації є їх глобальний характер, адже 

вони зачіпають життєво важливі інтереси всіх держав і народів світу, 

виступають потужним фактором посилення взаємозалежності та цілісності 

світу, надаючи йому нових інтеграційних рис. 

З часом змінюються й пріоритети глобальних проблем. Якщо у 70-80-х 

роках XX ст. головною вважалась проблема запобігання світовій ядерній війні, 
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то нині пріоритетною окремі фахівці вважають екологічну проблему, інші – 

демографічну, а треті – проблему бідності та відсталості. Однак усі ці проблеми 

можна вважати пріоритетними, адже вони безпосередньо пов’язані з 

виживанням людства, хоча і породжені дією різних факторів [5, с. 16]. 

Для розуміння суті глобальних проблем сучасності варто розглянути 

значення терміну «глобальний». Одним з критеріїв глобальності може служити 

просторовий вимір. З цього випливає, що глобальною буде вважатися будь-яка 

проблема, що допускає картографування у всесвітньому масштабі. Мабуть, 

даний критерій необхідний, але далеко не достатній. Потрібні інші більш 

важливі критерії глобальності, які б дозволили з безлічі проблем суспільного 

життя, виокремити більш вузьке коло власне глобальних проблем.  

Згідно з другим значенням терміна «глобальний», це повинні бути великі, 

масштабні за своїм якісним, а не тільки кількісним значенням проблеми, 

актуальні для всього світового співтовариства. Тобто, глобальність тих чи 

інших проблем, що постають перед людством, визначається не стільки їх 

просторовим виміром, скільки ознаками змістовного плану. Останні ж 

обумовлені єдністю людського роду, спільністю її походження та існування – 

єдністю земної цивілізації, нероздільною долею людства і ще однією дуже 

важливою обставиною – невіддільністю долі людства від долі планети.  

Нарешті, ознака загальності глобальних проблем реалізується в 

синтетичній взаємодії раніше зазначених ознак, але головне в такому критерії – 

це змішана соціоприродна сутність глобальних проблем, що поєднують у 

єдиний комплекс як суспільні, так і природні за своїм походженням процеси. 

Змішана соціоприродна сутність глобальних проблем слугує вирішальним 

критерієм глобальності. Саме ця ознака дозволяє відокремити глобальні 

проблеми від багатьох соціальних, економічних або політичних регіональних 

проблем, які хоч і мають просторовий планетарний вимір, що відповідає 

гостроті та іншим ознакам проблемності, але не може претендувати на статус 

глобальних проблем сучасності. Лише наявність біосоціальних або 
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соціоприродних аспектів у змісті цих проблем дає право розглядати їх як 

глобальні [1, с. 45].  

Отже, проаналізувавши систему критеріїв глобальності можемо 

констатувати, що глобальність – це єдність просторового географічного 

розмаху, загальнолюдської значущості, всесвітньоісторичної актуальності, 

загальнопланетарної гостроти і небезпеки, соціоприродної і біосоціальної 

універсальності і сумісності.  

На думку російського політолога В. Мальцева глобальні проблеми 

сучасності є комплексними і всеохоплюючими. Вони тісно переплетені між 

собою, з регіональними і національно-державними проблемами. В їх основі – 

суперечності глобального масштабу, що зачіпають основи існування сучасної 

цивілізації. Загострення суперечностей в одній ланці веде до деструктивних 

процесів в цілому, породжує нові проблеми. Стратегія виживання людини на 

основі вирішення глобальних проблем сучасності повинна вивести людство на 

нові рубежі цивілізованого розвитку. Глобальні проблеми сучасності – це 

сукупність найбільш гострих світових проблем, вирішення яких вимагає 

масового осмислення та об'єднання зусиль усіх народів і держав [3, с. 461].  

Загострення глобальних проблем людської цивілізації викликане 

безсистемною, безконтрольною утилізацією природних ресурсів, низькою 

технологічною культурою матеріального виробництва, максимізацією, а не 

оптимізацією темпів економічного зростання, домінуванням технократичного 

підходу над соціальним, масштабним впливом людської цивілізації на 

навколишнє середовище, необмеженим вторгненням людства в біосферу. 

Суттєвими причинами цього загострення також є швидка урбанізація населення 

планети, зростання гігантських мегаполісів і агломерацій, що супроводжується 

скороченням сільськогосподарських угідь, лісів, бурхливою автомобілізацією, 

поглибленням суперечностей між світовим економічним розвитком та 

соціальним прогресом. 

У ХХ ст. особливо різко загострилися соціальні суперечності у світі. 

Швидко зросло населення планети – воно збільшилося фактично у два рази. 
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Загострилися суперечності між працею і капіталом, соціалізмом і капіталізмом, 

самими імперіалістичними країнами, між колоніями і метрополіями. Різні 

суперечності вирішувалися неоднаковими способами: соціальними 

революціями, розподілом власності, конфліктами між колоніями і 

метрополіями. 

В умовах цієї епохи проходили глобальні процеси перерозподілу 

власності, багатств, привілеїв як між класами і соціальними групами в межах 

окремих держав, так і між державами у світовому масштабі. 

Після Другої світової війни у світі сформувалась блокова двополюсна 

політика, яка витрачала великі матеріальні, природні і фінансові ресурси і 

просувала людство у бік всесвітньої катастрофи. Аж до початку 60-х рр. ХХ ст. 

«холодна війна» розгорталася у напрямку зростання: вона наближалася до 

«гарячої». Карибська криза була свідченням реальної загрози взаємного 

знищення протилежних військово-політичних блоків [6, с. 49]. 

Події, які відбувалися у другій половині ХХ ст., а особливо в останнє 

десятиріччя, значно змінили політичну ситуацію в світі. Ці події ще не в повній 

мірі проаналізовані, але найбільш важливі з них – очевидні. 

По-перше, розпад СРСР і крах соціалізму в інших країнах призвів до 

зникнення біполярного світу, конфронтаційної рівноваги, яка засновувалась на 

військово-політичному паритеті двох систем. На зміну біполярній системі 

міжнародних відносин формується багатополюсний світовий порядок. 

По-друге, у світового населення з’явився так званий «золотий мільярд», 

тобто певні регіони світу, де зменшилися соціальні конфлікти і соціальна 

напруга. Європа, яка була осередком двох світових війн, перша стала на шлях 

економічної і політичної інтеграції між країнами. 

По-третє, на місці колишнього соціалістичного співтовариства виникло 

кілька десятків суверенних держав з підвищеною соціальною напругою і 

підвищеним ризиком для світового суспільства. Одні з найбільш «гарячих 

точок» на планеті виникають саме в країнах і регіонах, які до недавнього часу 

входили до соціалістичного табору. 
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По-четверте, зростання населення у малорозвинених в економічному 

відношенні країнах, демографічний вибух спричинив зростання злиденності, 

бідності, загострення конфліктів між збільшенням населення і можливістю 

задоволення його потреб. На цьому підґрунті загострилися міжетнічні, 

міжнаціональні, релігійні конфлікти у деяких регіонах світу.  

По-п’яте, загострилися відносини між високо розвиненими державами і 

відсталими в своєму розвитку країнами «третього світу»; між порівняно 

забезпеченим «золотим мільярдом» і незабезпеченістю переважної більшості 

населення в країнах, які розвиваються. Поглиблюється розрив між «Північчю» 

та «Півднем», коли багаті багатіють, а бідні бідніють. 

По-шосте, значно змінилась на міжнародній арені роль США, які стали 

абсолютним лідером сучасного світу. США володіють міцним військово-

промисловим, економічним і фінансовим потенціалом, що дозволяє їм 

«тиснути» на будь-яку країну. Знаходячись у статусі єдиної наддержави, США 

орієнтуються на збереження і посилення військового фактора в якості 

інструмента забезпечення свого лідерства [2, c. 19].  

Таким чином, існуюча нині картина світу є досить неоднозначною. З 

одного боку, у світі загострилися колишні суперечності, а з іншого – виникли 

нові соціальні труднощі і проблеми. Відбулося послаблення соціальних 

суперечностей у Західній Європі і Північній Америці, але посилились і 

загострились напруга в країнах Сходу і в «третьому світі», між «Північчю» і 

«Півднем». Очевидно, можна говорити про нову епоху всесвітньої історії, яка 

характеризується глибокими демократичними змінами, затвердженням нового 

економічного й політичного порядку, локальних конфліктів і глобальних 

проблем. 

Усі глобальні проблеми сучасності мають спільні характерні ознаки, які 

виділяють їх серед інших проблем сучасності. По-перше, вони мають 

планетарний, всесвітній характер, торкаються інтересів усіх народів і держав; 

по-друге, загрожують усьому людству в разі, якщо вони не будуть своєчасно 

вирішені (або частково послаблені); по-третє, для ефективного розв’язання ці 
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проблеми потребують об’єднаних і невідкладних зусиль усіх держав і народів 

світу. 

Відомо, що історія природи й історія людей зумовлюють одна одну. Тому 

глобальні проблеми нашої епохи – закономірний наслідок їхніх взаємовідносин, 

усього розвитку людства. Кожна з цих проблем породжена комплексом 

специфічних причин, зумовлених специфікою розвитку продуктивних сил, 

географічного середовища, рівня прогресу техніки, природно-кліматичними 

умовами, а також специфічною суспільною формою, політичними, 

юридичними, ідеологічними та іншими сферами відносин. Людство 

розвивається в рамках двох взаємопов’язаних систем: «людина-природа» і 

«людина-суспільство». І саме діяльність у цих системах зумовлює перспективи 

розвитку цивілізації і масштаби загальнопланетарних проблем [4, с. 683]. 

Глобальні проблеми є химерним переплетенням на 

загальнопланетарному, загальносвітовому і загальнолюдському рівні 

соціально-економічних, політико-ідеологічних, культурних, біосоціальних і 

соціоприродних протиріч у сучасному світі. Ця теза стане більш зрозумілою 

при розгляді причин виникнення глобальних проблем сучасності. Було б 

невірно думати, що тільки в другій половині ХХ ст. людство зіткнулося з 

феноменом глобальних проблем. Слід зауважити, що з проблемами, які 

сьогодні іменуються глобальними, людство зіткнулося ще за часів своєї 

молодості, але в локальному (регіональному) масштабі, і вже тоді змушене було 

шукати шляхи їх розв’язання. Поява людини на Землі призвела до масштабної 

кризи в тодішній екосистемі: зникла половина видів тварин, що були для пралю 

дини конкурентами або можливою здобиччю. Таку кризу в екології називають 

компонентною. Надалі людина час від часу спричиняє появу криз такого типу. 

Зростаючі можливості добування їжі  викликали збільшення кількості людей, а 

отже, й екологічного тиску на середовище, що призвело до зменшення його 

біологічної продуктивності. Так склалися екологічні передумови для 

неолітичної революції – переходу від збиральницького способу ведення 

господарства до продуктивного, виробничого. Із цього часу природа 
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перетворюється на предмет і знаряддя життєдіяльності людини. Водночас 

прогрес у розвитку продуктивних сил супроводжується й негативними 

результатами, шкідливими та навіть згубними як для природи, так і для 

людини. Історія свідчить, що втрата контролю над природним середовищем має 

катастрофічні наслідки для держав, націй і цивілізацій у цілому, які при цьому 

випадають з історичного контексту. 

Домагаючись свого панування над природою, людина з плином часу все 

більше й більше порушувала природну рівновагу. Однак природа тоді ще 

справлялася з цими порушеннями, відновлювала знехтуваний людиною 

«порядок». Завдяки цьому до певного часу зберігалася гармонія між людиною і 

природою. Але в міру розвитку продуктивних сил людина дедалі більше 

оволодівала мистецтвом боротьби зі стихійними силами природи, добиваючись 

таких змін природи, які б відповідали її зростаючим потребам. Самостійно 

справитися з такими «перемогами» людини природа уже не в змозі. Фактично 

йдеться про глибинні суперечності людини й природи, які все більше 

набувають характеру катастрофічності. Як бачимо, глобальні проблеми мають 

соціоприродний характер і виникають здебільшого як наслідок споживацького 

ставлення людини як до людини (головної продуктивної сили), так і до природи 

як об’єкта експлуатації незалежно від цілей такої експлуатації: чи заради 

задоволення потреб, чи заради надприбутків. Та ж соціальна мета – прагнення 

наживи – породжувала нестримну, хижацьку експлуатацію природи, зумовила 

розгортання НТР. А це, у свою чергу, викликало ще одну причину, яка призвела 

до перетворення зазначених проблем у глобальні, адже в епоху НТР людина 

стає досить потужною і надзвичайно впливовою геологічною силою. Вона 

ставить під свій контроль такі сили природи, які, позбувшись цього контролю, 

кладуть початок гігантським катаклізмам на Землі [4, с. 684-685]. 

Отже, глобальні проблеми сучасності – це головні проблеми людства, від 

вирішення яких залежить саме існування, збереження і розвиток цивілізації. 

Будучи різними за змістом, характером і ступенем впливу на суспільне життя, 

глобальні проблеми сучасності водночас тісно взаємопов’язані, впливають одна 
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на одну і мають системний характер. Складність глобальних проблем, їх 

масштабність і взаємозв’язок свідчать про те, що вирішити або хоча б 

послабити їх можливо тільки спільними зусиллями всього людства. 

 

ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

1. Бiлорус О.Г. Цивілізаційні межі атлантичної глобалізації та проблеми 

інтелектуалізації розвитку / О.Г. Білорус // Економічний Часопис-XXI. – 

2005. – №1-2. – С. 45. 

2. Гаташ В. Світло та тіні глобалізації / В. Гаташ // Дзеркало тижня. – 2004. 

– №8. – С. 19. 

3. Мальцев В.А. Основи політології / В.А. Мальцев. – М., 1997. – С. 461.  

4. Політологія: Навч. посібн. / Н.В. Грицяк, Б.Л. Дем’яненко, 

В.М. Дем’яненко; За ред. Б.Л. Дем’яненка. – 3-тє вид., доп. і уточ. – К., 

2008. – 754 с. 

5. Решетняк Б.К. Глобальні проблеми сучасності і шляхи їх вирішення / 

Б.К. Решетняк, Ю.М. Розенфельд. – К.: «Знання», 1988. – С. 16-19. 

6. Уткин А.И. Глобализация: процесс и осмысление / А.И. Уткин. – М., 

2001. – 218 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



________________________________________________________________________________ 
216 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

СЕКЦІЯ: ПСИХОЛОГІЯ 

Віталій Богуш 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ВПЛИВ КОМП`ЮТЕРІЗАЦІЇ НА СОЦІАЛІЗАЦІЮ ДІТЕЙ ТА 

ПІДЛІТКІВ 

 

Розвиток комп’ютерних технологій має значний вплив на сучасних дітей 

та підлітків. Комп’ютери стають не тільки засобом комунікації, але й 

інформаційним та розважальним ресурсом, а також мають виховально-

нвчальний ефект. Саме це часто стає причиною тривоги у батьків, які 

вважають, що комп’ютер, який є невід’ємною частиною дозвілля дитини, 

викликає залежність, змінює психологічний стан дитини, призводить до її 

деградації та впливає на її соціальний стан.  

Разом с тим, комп’ютери застосовуються для навчання та самоосвіти, 

новітні технології роблять можливим високошвидкісне структурування та 

аналіз інформації, а також відкривають нові простори для дітей з обмеженими 

можливостями. Інформаційні технології мають як позитивний, так і негативний 

вплив на дитину.  

У суспільній свідомості циркулюють твердження: «Новітні засоби 

масової комунікації (ЗМК), перш за все комп'ютер, Інтернет, займають весь 

вільний час підлітків. Діти зовсім не читають книги, періодику, не цікавляться 

мистецтвом, не відвідують музеї, театри. Діти Інтернету зовсім не спілкуються 

один з одним. Діти звикають тільки розважатися. Діти стають жорстокими 

після Інтернету та он-лайн ігор. Інформаційні комп’ютерні технології (ІКТ) 

конструюють «нові картини світу у дітей». 

За період з 2000-го по 2013 рік в структурі форм проведення дозвілля 

українських підлітків 11-15 років відбулися зрушення, пов'язані, перш за все, з 

поступовим переходом до електронних медіа ресурсів (комп'ютер, Інтернет). Зі 

слів батьків (за даними соціальних опитувань), в структурі занять дітей в 
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Інтернеті приблизно в рівній мірі присутні і ті, що пов'язані з самоосвітою, і ті, 

що пов'язані з розвагою. На цьому тлі всупереч циркулюючої моральної паніки 

стабільними залишаються всі інші форми проведення дозвілля 

міжособистісного рівня.  

Також неправомірним є створення образу Інтернет-залежних дітей, які 

відмежуються від звичайного підліткового життя. Інтернет-діти виявилися 

активнішими: вони частіше ходять в кінотеатри, театри, музеї, на концерти, 

більше спілкуються з дорослими. Серед них більше тих, хто у вільний час 

спілкується з протилежною статтю. Але не треба однозначно ці відмінності 

пов'язувати виключно з впливом Інтернету. На ці моменти вільного часу та 

його проведення впливають також особливості місця проживання дітей, адже в 

сільській місцевості кінотеатри відсутні, бібліотеки не оновлюються. В 

результаті цих факторів всю інформацію діти та підлітки отримують з 

Інтернету, якщо він є в їхньому вільному доступі.  

Розглянемо ще один стійкий тезис «Діти за допомогою Інтернету 

ознайомлюються з питаннями сексу». Всупереч з'являється інформації про 

широку практику отримання відомостей про секс зі спеціальних комп'ютерних 

серверів, дослідження 1998 року не зафіксувало цей канал як активно існуючий 

для вікової групи до 17 років. У 2005 році Інтернет як канал інформації  про 

секс відзначили 3,6% (серед тих, що мають доступ до Інтернету – 5,8%). За 

результатами досліджень як 1998-го, так і 2005 року, основну інформацію про 

секс підлітки отримують з телевізійних передач. І якщо таких відповідей в 1998 

році налічувалося 31,2%, то в 2005 – їх вже налічувалося 41,5%. За сім років 

телебачення в Україні стало більш «сексуальне». Проте враховуючи період за 

останні 8 років, зміни торкнулися вітчизняного телебачення досить 

кардинально. В зв’язку з цим, сексуальна просвіта та освіта підлітків через 

Інтернет стала найбільш доступною, адже проконтролювати її нереально. 

Якщо у дорослих освоєння комп'ютера відбувається переважно в 

чоловічому середовищі (за даними Фонду громадської думки 2008 року 33% 

чоловіків і 26% жінок є користувачами Інтернету), то дослідження показує, що 
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дівчатка-підлітки «наздоганяють» хлопчиків, а з освоєння навичок отримання 

корисної, практичної інформації, інструментального використання Інтернету 

для навчання і роботи навіть «переганяють» юнаків. Звернемо увагу, що для 

цього не знадобилося спеціальних програм по залученню дівчаток до 

інформаційних технологій, а значить, немає підстави припускати, що 

інформаційна нерівність за статтю буде присутня в повсякденному житті 

старших підлітків. Але враховуючи сучасні тенденції розвитку підлітків, не 

можна стверджувати, що хлопчики чи дівчатка проводять кардинально різний 

час в всесвітній павутині. Он-лайн спілкування через соціальні мережі, 

спілкування в різноманітних ігрових чатах, через програми та служби обміну 

повідомленнями Skype, Icq та ін. рівномірно розподілені між чоловічою та 

жіночою статтю. 

Дорослий світ і сім'я не встигають за соціалізацією дітей. І замість того, 

щоб переструктурувати свої картини світу, картини світу молодого покоління 

оголошуються іншими = чужими = поганими. В усі часи різниця поколінь була 

важливою для взаємин дорослі-діти, і в зв’язку з цим, виникали конфлікти та 

непорозуміння. 

Діти Інтернету, які з’явилися 18 років тому, змінили саме підліткове 

життя. Спосіб життя цих «вожатих по новій реальності» (термін П. Бергера і 

Т.Лумана), а не традиційні уявлення вчених і педагогів, стали зразками для 

конструювання реальності для їх ровесників і трансформують повсякденність 

сім'ї і навчальний процес в освітніх установах. Юні в даний час відчувають себе 

експертами з багатьох питань життя сімей. Вони висловлюють свої поради про 

те, яку побутову техніку і де купити (29,7% респондентів), що носити з одягу 

(26,3%), як батькам спілкуватися один з одним (25,9%), як працювати на 

комп'ютері (6,8%) та багото іншого. 

Процес інформатизаційної ресоціалізації дорослих (батьків, вчителів), яка 

відбувається під тиском комп'ютеризації та інтернетизації, ускладнений, у 

старшого покоління спостерігається інформаційна анемія.  
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Засоби масової комунікації визнаються фактором негативної соціалізації  

дітей та підлітків, при цьому доросле співтовариство, яке виробляє, контролює, 

фінансує, абстрагується від власної відповідальності за їх зміст, перекладаючи 

провину на самих дітей. Діти та підлітки болісно реагують на заборони 

дорослих і обмеження в часі та можливостях використання Інтернету. 

А тим часом розширюються потенційні можливості, що надаються 

сучасним інформаційним середовищем для розвитку та самореалізації 

особистості дитини. Перелічимо основні з них. 

- Широкий спектр надаваних соціумом інформаційних та комунікаційних 

послуг для дітей та підлітків; 

- Висока швидкість інформаційно-обмінних процесів з використанням 

Інтернету в цілях освіти та самоосвіти; 

- Ефективні і високошвидкісні технології структурування, систематизації 

та аналізу інформації (наприклад, пошукові системи, вікіпедія та багато інших); 

- Поширеність технологій, що дозволяють активізувати інтелектуальний 

ресурс дітей-інвалідів, осіб з обмеженими можливостями. 

Напрями соціальної поведінки підлітків у сфері інформаційного взаємодії 

нічим не відрізняються від звичайних, їх можна типологізувати по ступеня 

соціальної корисності поведінкових ітерацій: соціально-корисна, 

самоконструктивна діяльність (участь в інтерактивних наукових конференціях і 

форумах, пошук наукової і навчальної інформації) і самодеструктивна, 

асоціальна поведінка (участь в націоналістичних і терористичних віртуальних 

співтовариствах, перегляд і розміщення порнографічних матеріалів, хакерство 

та ін. 64% підлітків стверджують, що здійснюють в Інтернет-просторі вчинки, 

про які не хочуть інформувати своїх батьків. Спостереження свідчать, що для 

обмеженої групи хлопчиків асоціальна діяльність в мережі стає своєрідним 

ритуалом ініціації до дорослого співтовариства, адже власний вік приховати в 

інтернеті можна, і цим самим, видавати себе за дорослого, чого так прагнуть 

підлітки. 
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Саме щодо цього, останнього виду діяльності, також як і для реальної 

повсякденності, повинні працювати ефективні механізми соціального 

контролю, засновані на передових досягненнях в області інформаційно-

комунікаційних технологій. Причому контроль повинен бути подвійним: над 

поведінкою підлітків у мережі Інтернет як з боку суспільства, і за ЗМК – з боку 

органів державної влади. Але контроль такої діяльності можуть вести тільки 

підготовлені особи [2, c. 254-259]. 

Чи можуть комп'ютерні ігри бути «вихователями»? Так, оскільки багато 

хто з нас пам'ятають, який сильний вплив справила на нас в дитинстві або 

підлітковому віці улюблена книга. Герої її часто ставали ідеальними образами – 

об'єктами для наслідування. Сьогодні цю роль частіше виконують герої 

комп'ютерних ігор. 

Комп'ютерні ігри та їх роль у вихованні особистості величезна, але 

зазвичай недооцінюється. Дослідники, які хоча б раз зіткнулися з цією 

проблемою, зазвичай залишаються під її враженням довгий час. Наприклад, 

американські дослідники, М. Коул, Ш. Текля, що вивчали в 90-ті роки вплив 

комп'ютерних ігор на дітей, назвали електронні ігри – «вихователями, які не 

мають собі рівних». Чи так це? Порівнянно вплив цих «вторинних агентів  

соціалізації» порівняно з «первинними» – батьками, вчителями та ін.? [4]. 

Введемо декілька понять, якими користуються соціологи та соціальні 

психологи. 

Соціалізація – процес засвоєння індивідом зразків поведінки, 

психологічних механізмів, норм і цінностей, необхідних для успішного 

функціонування індивіда в суспільстві. Соціалізація охоплює всі процеси 

прилучення до культури, комунікації та освіти, за допомогою яких людина 

набуває соціальну природу і здатність брати участь у соціальному житті, 

забезпечуючи передачу культури від покоління до покоління. Деякі з факторів 

соціалізації діють протягом всього життя, створюючи і змінюючи установки 

індивіда, інші - на окремих стадіях життя.  
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Соціалізація – це широкий процес взаємодії особистості із соціальним 

середовищем, і вона може протікати стихійно, і здійснюватися під впливом 

різних компонентів цього середовища. Частиною процесу соціалізації може 

бути виховання особистості. Виховання – це цілеспрямований процес впливу на 

особистість дитини, підлітка, який здійснюють батьки, педагоги, вихователі та 

інші суб'єкти. Дитина ж в даному випадку - це об'єкт цілеспрямованого впливу 

того чи іншого вихователя, який зазвичай знає, що саме він хоче виховати і як, 

за допомогою яких методів він це зробить [5]. 

Сім'я є першим у житті соціалізуючим агентом. Традиційно виділяється 

дві стадії соціалізації: первинну, характерну для раннього дитинства, і стадію 

інтернаціоналізації установок і норм, або стадію формування процесів 

саморегуляції. Соціальні правила стають ніби частиною самого індивіда, його 

«Я». 

Рання соціалізація - вирішальний період в житті індивіда, багато в чому 

визначає його особистість і подальшу участь у соціальному житті.  

Таким чином, в нашому суспільстві діти і підлітки в значній мірі 

засвоюють ролі і правила поведінки з сюжетів комп'ютерних ігор, телевізійних 

передач, фільмів та інших засобів масової комунікації. Символічний зміст, 

представлений в цих медіа, робить глибокий вплив на процес соціалізації, 

сприяючи формуванню певних цінностей і зразків поведінки. 

Визначимо, як інформаційні комп’ютерні технології застосовуються у 

дошкільних освітніх закладах, і який вплив вони мають на дітей. 

Будь-який етап заняття можна оживити впровадженням нових технічних 

засобів. Включення ІКТ в навчально-виховний процес дозволяє вихователю 

організувати різні форми навчально-пізнавальної діяльності, зробити цю 

діяльність активною і цілеспрямованої. ІКТ можна розглядати як засіб доступу 

до навчальної інформації, що забезпечує можливості пошуку, збору та роботи з 

джерелом, у тому числі в мережі Інтернет, а також засіб доставки та зберігання 

інформації. 
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Використання ІКТ в навчально-виховному процесі дозволяє підвищити 

якість навчального матеріалу й підсилити освітні ефекти. Одним з результатів 

навчання і виховання в ДОЗ першого ступеня повинна стати готовність дітей до 

оволодіння сучасними комп'ютерними технологіями і здатність актуалізувати 

отриману з їх допомогою інформацію для подальшого самоосвіти. Для 

реалізації цих цілей виникає необхідність застосування педагогами 

інформаційно-комунікативних технологій у навчально-виховному процесі [3]. 

Використання ІКТ на різних заняттях дозволяє: розвивати вміння дітей 

дошкільного віку орієнтуватися в інформаційних потоках навколишнього світу; 

опановувати практичними способами роботи з інформацією; розвивати уміння, 

що дозволяють обмінюватися інформацією за допомогою сучасних технічних 

засобів; активізувати їх пізнавальну діяльність. Завдяки використанню ІКТ 

вихователь переходить від пояснювально-ілюстрованого способу навчання до 

діяльнісного, при якому дитина стає активним суб'єктом навчальної діяльності. 

Це сприяє усвідомленому засвоєнню знань дітьми. ІКТ викликає у дошкільника 

інтерес; анімаційні фрагменти наближають досліджувані процеси до життя 

дитини. 

Таким чином, праця, витрачена на управління пізнавальною діяльністю, 

за допомогою засобів ІКТ виправдовує себе у всіх відносинах: підвищує якість 

знань; просуває дитину в загальному розвитку; допомагає подолати труднощі; 

вносить радість у життя дитини; дозволяє вести навчання і виховання в зоні 

найближчого розвитку; створює сприятливі умови для кращого 

взаєморозуміння вчителя і учнів та їх співпраці в навчальному процесі. 

На заняттях в ДОЗ використання ІКТ дозволяє підняти процес навчання і 

виховання на якісно новий рівень: сучасній дитині набагато цікавіше 

сприймати інформацію саме в такій формі. Включення до мультимедіа анімації, 

фрагментів відеофільмів дає можливість посилити візуальне сприйняття і 

полегшує засвоєння навчально-виховного матеріалу. 

Великому впливу роботи дітей з комп'ютером, в тому числі і 

комп'ютерних ігор, піддається мотиваційна сфера, також впливу піддається 
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когнітивна сфера, пов'язана з діяльністю пізнавальних процесів, і особистість 

дитини. В літературі є досить суперечливі дані про вплив комп'ютера на 

розвиток психічних особливостей дитини. Це пояснюється місцем комп'ютера в 

структурі діяльності, характером і тривалістю роботи з комп'ютером, віком 

дітей і рядом інших важливих умов. Аналіз літературних даних показує, що 

робота з комп'ютером діє практично на всі основні психічні явища: відчуття, 

сприйняття, пам'ять, мислення, уява, спілкування, характер, здібності та ін. У 

ряді випадків зазначені якості формувалися цілеспрямовано [1]. 

Починати інформатизацію управління доцільно з виділення завдань 

організації навчально-виховного процесу, найбільшою мірою потребують 

використання комп'ютерних технологій. 

Проблемою інформатизації ДОЗ є збереження здоров’я дітей. Для того 

щоб педагог мав можливість проводити заняття з використанням ІКТ – 

технологій, використовуючи електронні навчальні матеріали, власні розробки 

занять з використанням комп'ютера необхідно враховувати основні напрямки 

збереження здоров’я дошкільнят в даному напрямку. 

Але не менш серйозні проблеми можуть виникнути з психологічним 

здоров'ям дитини, якщо у неї розвинеться «комп'ютерна залежність». 

Використання ІКТ на різних заняттях дозволяє: розвивати вміння дітей 

дошкільного віку орієнтуватися в інформаційних потоках навколишнього світу; 

оволодівати практичними способами роботи з інформацією; розвивати уміння, 

що дозволяють обмінюватися інформацією за допомогою сучасних технічних 

засобів; активізувати їх пізнавальну діяльність. Завдяки використанню ІКТ 

вихователь переходить від пояснювально-ілюстрованого способу навчання до 

діяльнісного, при якому дитина стає активним суб'єктом навчальної діяльності. 

ІКТ викликає у дошкільника інтерес; анімаційні фрагменти наближають 

досліджувані процеси до життя дитини. 

У наш час розширюються потенційні можливості, що надаються 

сучасним інформаційним середовищем для розвитку та самореалізації 

особистості дитини, підлітка: 
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- широкий спектр надаваних соціумом інформаційних та комунікаційних 

послуг для дітей та підлітків; 

- висока швидкість інформаційно-обмінних процесів з використанням 

Інтернету в цілях освіти та самоосвіти; 

- ефективні і високошвидкісні технології структурування, систематизації 

та аналізу інформації; 

- поширеність технологій, що дозволяють активізувати інтелектуальний 

ресурс дітей-інвалідів, осіб з обмеженими можливостями. 

Але комп’ютерна залежність, причиною якої стає неправильне 

використання ІКТ, значною мірою впливає на соціалізацію дітей та підлітків. 

Для запобігання негативних наслідків комп’ютеризації повинен здійснюватися 

контроль над ІКТ. Причому контроль повинен бути подвійним: над поведінкою 

підлітків у мережі Інтернет як з боку суспільства, та за ЗМК – зі боку органів 

державної влади. 
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Віталій Богуш  

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ СТРЕС У СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

 

У сучасному суспільстві проблема адаптації виступає однією з ключових 

проблем психологічної науки. Швидкі темпи життя, постійні інформаційні 

перевантаження, дефіцит часу, навальні та виробниі моменти все більше 

впливають на психіку особистості і стають причинами різних відхилень в 

нормальній діяльності окремих чи багатьох функціональних систем організму. 

Різнобічна і тривала дія несприятливих соціальних, психологічних, 

економічних чинників зумовлює велику нервово-психічну напругу, яка здатна 

викликати різноманітні негативні прояви в поведінці і призводити до нервово-

психічних розладів. 

У наш час активно вивчається проблема психологічного стресу у трудовій 

та навчальній діяльності. У вітчизняній та зарубіжній науці почали досить 

широке вивчення питання впливу інформаційних чинників на діяльність 

людини та її стани. Вважається, що будь який різновид стресу є в своїй основі 

інформаційним. Стрес не зводиться лише до емоційного феномену, а 

детермінується і відображається в мотиваційних, когнітивних, вольових, 
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характерологічних та інших компонентах особистості. Саме тому феномен 

стресу потребує спеціального психологічного вивчення. 

На сьогодні спостерігається тенденція до значного зростання кількості 

нервових розладів та розладів психіки і поведінки, емоційного вигорання 

студентів та працівників. Довготривале обмеження доступу до специфічної 

інформації або надлишок інформації викликають порушення вищої нервової 

діяльності, функцій сну, психосоматині розлади, що є результатом розвитку 

стресів і неврозів. Тобто адаптація людини до стрімких змін навколишнього 

середовища набуває все більшого значення для сучасної науки. 

Проблеми розвитку та діагностики стресів і неврозів досліджувались в 

роботах Б. Д. Карвасарського, В. Н. Мясищева, А. М. Свядоща, З. Фрейда, А. 

Адлера, М. М. Хананашвілі, В. А. Бодрова, Г. Сельє та ін. 

Стрес – стан психічної напруги, що виникає в процесі діяльності в 

найбільш складних і важких умовах. Життя часом стає суворою і безжалісною 

школою для особистості. Виникаючі на нашому шляху труднощі (від дрібної 

проблеми до трагічної ситуації) викликають у нас емоційні реакції негативного 

типу, що супроводжуються цілою гамою фізіологічних і психологічних та 

психосоматинх зрушень. 

Існують різні наукові підходи до розуміння стресу. Найбільш популярної 

є теорія стресу, запропонована Г.Сельє [4; 13]. У рамках цієї теорії механізм 

виникнення стресу пояснюється в такий спосіб. 

Усі біологічні організми мають життєво важливий вроджений механізм 

підтримки внутрішньої рівноваги і балансу. Сильні зовнішні подразники 

можуть порушити рівновагу. Організм реагує на це захисно-пристосувальною 

реакцією підвищеного порушення. За допомогою порушення організм 

намагається пристосуватися до подразника. Це неспецифічне для організму 

порушення і є станом стресу. Якщо подразник не зникає, стрес підсилюється, 

розвивається, викликаючи в організмі цілий ряд особливих змін – організм 

намагається захиститися від стресу, попередити його або придушити. Однак 
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можливості організму не безмежні і при сильному стресовому впливі швидко 

виснажуються, що може привести до захворювання і навіть смерті людини. 

Екстримальні ситуації впливають на людину по кілька разів на день, і в 

принципі стреси потрібні людині, тому що вони підвищують тонус. Однак якщо 

вони досягають визначеного критичного рівня, то діють не тільки на шкоду 

організмові, але й на активність особистості. 

Під час стресу виділяються гормони, змінюється режим роботи багатьох 

органів і систем (ритм серця,частота пульсу, швидкість мислительнийх 

операцій, реакції на подразники тощо). 

Стресова реакція має різний прояв у різних людей: активна – зростає 

ефективність діяльності, пасивна – ефективність діяльності різко зменшується 

[4]. 

Ганс Сельє писав: «Всупереч розбіжній думці ми не повинні, та і не в 

змозі, уникати стресу. Але ми можемо використовувати його і насолоджуватися 

ним, якщо краще пізнаємо його механізм і виробимо відповідну філософію 

життя» [13]. Під екзаменаційним стресом зазвичай розуміють стан людини, що 

складає іспит, насправді цей процес займає достатньо тривалий час. У 

реальності екзаменаційний стрес починається з того моменту, коли студент 

усвідомлює, що найближчим часом йому неминуче доведеться складати той або 

інший іспит. У різних студентів ця думка виникає в різні терміни до іспиту: від 

декількох тижнів до декількох днів, і з цієї миті починає наростати тривожне 

очікування іспиту, яке досягає максимуму вже в учбовій аудиторії, де 

відбувається здача. Тому максимальні зміни в організмі студентів і школярів 

відбуваються не під час іспиту, а до нього. Це знайшло своє підтвердження в 

експериментальних дослідженнях Горєлова Е.С. Так, вивчення стану 

вегетативної нервової системи за показниками електропровідності шкіри і 

пульсу у школярів і студентів під час звичайної учбової діяльності, при 

фізичному навантаженні і в умовах екзаменаційного стресу показало, що зміни 

електропровідності шкіри були більші до іспитів, чим під час них. Хоча після 

складання першого іспиту емоційна напруга значно слабшає, проте іспити не 
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набирають фонового значення, як правило, бо студент усвідомлює, що 

попереду його ще чекають інші випробування. Якщо ж студент отримує оцінку 

нижче очікуваної, то тривожне очікування наступного іспиту може бути ще 

вище. Дані досліджень функціональних змін у студентів під час екзаменаційної 

сесії (біохімічні аналізи і неврологічні показники), що проводив Каплан Г.І, 

дозволяють зробити заключення про те, що під впливом хронічного 

екзаменаційного емоційного стресу у більшості студентів спостерігалися значні 

зміни біохімічних показників, інтенсивності кровонаповнення судин, 

реактивності біопотенціалів головного мозку і вегетативних показників 

серцевого ритму. Ці порушення не нормалізувалися протягом 2-3 діб після 

іспитів [11]. Екзаменаційний стрес займає одне з перших місць серед причин, 

що викликають психічну напругу в учнів середньої і, особливо, вищої школи. 

Тривалість учбової сесії продовжується два-три тижні, що за певних умов 

достатньо для виникнення синдрому екзаменаційного стресу, що включає 

порушення сну, підвищену тривожність, стійке збільшення артеріального тиску 

і інші показники. Російський психолог і фізіолог Щербатих Ю.В. багато років 

вивчав, як впливає іспит на здоров’я студентів і школярів (навіть написав 

докторську дисертацію на тему оцінки, прогнозування і корекції 

екзаменаційного стресу). Він казав, що згубний вплив цього явища на організм 

і психіку учнів явно недооцінюється. Соціологічні опитування, які він провів, 

показують, що студенти сприймають іспит як «поєдинок питань і відповідей», 

«як витончені тортури», як «інтелектуальне і емоційне перевантаження». 

Значущість іспиту полягає в тому, що його підсумки впливають на соціальний 

статус молодої людини, його самооцінку, матеріальне положення (стипендія), 

на подальші перспективи навчання у ВУЗі і, можливо, подальшу професійну 

кар’єру. Такі чинники, як тривале очікування іспиту, елемент невизначеності 

при виборі квитка (пощастить – не пощастить?) і жорсткий ліміт часу на 

підготовку підсилюють емоційну напругу до максимальних значень, що 

супроводжується «гормональною і вегетативною бурею». Деякі з зарубіжних 

дослідників (Маршал Г.Д, Ромен А.С., Агарвал С.К.), що так само досконально 
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вивчали цю проблему, прийшли до висновку, що з психогігієнічних позицій 

іспити небажані і повинні бути скасовані. В той же час, існує і інша точка зору, 

що іспити стимулюють діяльність мозку і підвищують пізнавальну активність. 

Американський психолог Саразон встановив, що учні, що бояться іспиту, 

можуть помітно поліпшити свої досягнення і навіть перевершити тих, хто 

іспитів не боїться. Тільки для цього, на думку ученого, необхідне доброзичливе 

відношення до них з боку екзаменаторів – потрібно щадити самооцінку учнів, 

менше лаяти їх і більше хвалити. Тільки в цьому випадку іспит може бути 

корисний. Щербатих Ю.В. на основі проведених досліджень виділив основні 

причини виникнення екзаменаційного стресу. Основною причиною і, напевно, 

єдиною, від якої походять всі інші вважається страх перед екзаменами. І в 

залежності від віку і гендерної приналежності страх дуже різний. Наприклад, 

якщо взяти підлітків, школярів 9-того класу, яким вперше потрібно здавати 

шкільні іспити. Перший екзамен – наявність незнайомої раніше ситуації, веде 

нерідко до екзаменаційного стресу, що має негативний характер. Основними 

причинами виникнення страху перед іспитами в такому віці є: – Невпевненість 

в своїх знаннях. Вона може бути як «істинною», так і «помилковою». «Істинна» 

невпевненість виникає з реального недоліку знань. Щось недоучив, не дається 

якась тема, незадовго до іспиту збільшили об’єм матеріалу. В цьому випадку 

страх цілком природний. Невпевненість друга, «помилкова», наступає тоді, 

коли учень, навіть відмінно володіючи матеріалом, просто боїться іспиту як 

такого. Його лякає «чинник ікс» те невідоме, що може відбутися під час іспиту. 

А раптом вже там, на місці, він дізнається, що щось забув або пропустив? А 

раптом попадуться каверзні питання? А раптом? Задаючись численними 

питаннями «раптом», учень, який здає іспит нервує все більше і більше, 

«накручуючи» себе на провал, і в результаті його охоплює настільки сильний 

страх перед іспитами, що він дійсно може забути все, що знав. – Переоцінка 

значущості іспиту. Багато учнів дуже серйозно відносяться до наслідків іспиту. 

Вони поводяться так, ніби за незадовільну оцінку їх чекає, щонайменше, страта. 

Часто, в такому відношенні дітей до іспитів винні їх батьки. Адже саме вони 
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нерідко загрожують дитині, у разі провалу, позбавленням телевізора, 

комп’ютера, кишенькових грошей, розваг, і безлічі інших речей, дуже 

важливих для підлітка. Саме в віці 15 років дитина нерідко чує щось подібне 

до: «Ось ми в твої роки працювали по дванадцять годин, і вчилися, у нас ніколи 

не було «хвостів»! У тебе всі умови для навчання, а ти лінуєшся! Вчися, без 

освіти ти не станеш людиною!» Підліток може не сприймати серйозно подібні 

слова, але десь в підсвідомості вони все ж таки залишаються, і надалі 

впливають на сприйняття. Іспит представляється якимсь рубежем, який 

необхідно перейти, адже зворотнього ходу немає, і другої спроби вже не буде. 

Таке відношення формує і суспільство. Підліток бачить навколо себе зразки 

успіху, людей, гідних пошани – і рідко хто з них немає одніїє вищої освіти, а то 

і двух, не говорячи вже про атестат зрілості. І з’являється бажання досягти того 

ж, одночасно задовольнивши батьківські амбіції, а від цього бажання зростає і 

страх, що дає сильну напругу. Учень нервує, і в результаті не може скласти 

іспит, навіть якщо відмінно володіє матеріалом. Представники чоловічої і 

жіночої статі по різному реагують на стресові ситуації і виникають вони в них 

під впливом різних чинників. 

Спираючись на стадії стресу запропоновані Г. Сельє можна виділити три 

«класичних» стадій, що відображають процес психоемоційного напруження, 

пов’язаного із здачею іспитів.  

І стадія (стадія мобілізації або тривоги) пов’язана з ситуацією 

невизначеності, в якій перебуває студент в період підготовки до іспитів. 

Психологічне напруження в цей період супроводжується надлишковою 

мобілізацією ресурсів організму, пришвидшенням серцевих скорочень, 

збільшення артеріального тиску, загальної перебудови метаболізму. Під час 

цього виникає невпевненість в своїх силах, знаннях та можливостях, 

погіршується сон, тривога перед неочікуваним результатом, як результат - 

може знижуватись самооцінка, змінюватися чи втрачатися мотивація до 

навчання, збільшується вербальна агресивність, погіршуються міжособистісні 

відносини з оточуючими. 
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ІІ стадія – адаптація. Виникає після мобілізаційної стадії. У 

екзаменаційному стресі це період, коли студент приходить на екзамен та 

розпочинає підготовку до відповіді на екзаменаційний білет чи тестовий 

контроль. Під час цього перебудова вегетативної регуляції організму проходить 

в області інтенсивної подачі кисню та вуглеводів до головного мозку, однак 

такий рівень функціонування організму є енергозбитковим та супроводжується 

інтенсивним використанням життєвих резервів. Якщо організм на протязі 

певного часу не може пристосуватися до екстремальної ситуації, а резерви 

організму закінчились, то друга стадія переходить в третю. Це відбувається 

лише при значущості іспитів та їх результатів. 

ІІІ стадія – виснаження. Важливо зазначити, що розвиток адаптаційної 

реакції залежить не скільки від характеру стресора, а від особистої значимості 

фактора. Тому здача екзаменів на одних учнів впливає таким чином, що 

виснажує їх, збільшує психоемоційну напругу, а на інших – майже не впливає .  

Тривалість здачі екзаменів (1-2 тижні) є досить значимим фактором, що 

може призводити до розвитку екзаменаційного синдрому. Він може 

проявлятися у вигляді різноманітних форм психічної активності: страх або 

тривога перед здачею екзамену з різко вираженими вегетативними проявами. В 

особливих випадках дані явища можуть переростати у невроз тривожного 

очікування. Однак у більшості випадках спостерігаються не неврози, а 

невротичні реакції, що мають схожі прояви, але протікають більш м’якше [4]. 

В.А. Семиченко підкреслює, що навчальні стресогени породжують 

негативні емоційні реакції, які можуть дезорганізовувати навчальну діяльність, 

особливо в період підвищеної відповідальності за результати (екзаменаційна 

сесія). Серед цих чинників можна виділити низьку успішність під час семестру, 

конфлікти з викладачами, нерозуміння або недостатнє знання предмету, страх 

перед вірогідністю виявитися відрахованим з ВУЗу через неуспішність, дефіцит 

часу, велику інтенсивність екзаменаційного періоду, високі темпи і швидкість 

здачі окремих іспитів і заліків, необхідність опрацьовування величезних об'ємів 

навчальної інформації [8]. 
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Тому стреси, що виникають у період сесії, часто приймають хронічний і 

до того ж комбінований характер, оскільки викликаються одночасною дією 

декількох чинників. Неодноразовий або тривалий вплив комплексу стресових 

дій при недостатній стійкості нервової системи й організму в цілому ускладнює 

цілеспрямовану розумову роботу, знижує ефективність праці студентів, 

погіршує результативність їх діяльності. Тому деякі студенти здають іспити 

гірше, ніж вчаться під час семестру [9]. 

Таким чином, з’ясування чинників, які впливають на розвиток 

екзаменаційного стресу, дозволить розробити заходи профілактики та корекції 

рівня нервово-психічної напруженості, що, у свою чергу, надасть можливість 

попереджувати розлади психічного та соматичного здоров’я студентів, 

підвищити задоволеність навчанням, поліпшити психологічний клімат у 

студентських групах [12]. 

Оскільки серед сучасних студентів досить багато осіб з різного роду 

психосоматичними захворюваннями, турбота про зниження рівня психічних 

навантажень, зняття додаткових стресів, формування індивідуальної 

стресостійкості (толерантності до стресу) повинно бути обов'язковою умовою 

вузівського навчально-виховного процесу, запорукою збереження психічного і 

фізичного здоров'я його учасників. 

Екзаменаційний стрес – це подія у навчальній діяльності, яка охоплює 

проміжок від підготовки до екзаменів і до постекзаменаційного періоду, а 

також психологічні та поведінкові реакції суб’єкта в даний час, що 

відображають стан внутрішнього неспокою перед здачею екзаменів або його 

пригнічення [2]. 

Вітчизняними вченими були отримані переконливі дані досліджень того, 

що екзаменаційний стрес негативно впливає на нервову, серцево-судинну та 

імунну систему. В екзаменаційний період реєструється виражене порушення 

регуляції серцево-судинної системи, збільшуються − кількість серцевих 

скорочень, кров’яний тиск та кількість адреналіну. Довготривале та значне 

емоційне напруження може призводити до активації симпатичного та 
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парасимпатичного відділів вегетативної нервової системи, а також до розвитку 

перехідних процесів, що супроводжуються порушенням вегетативного 

гомеостазу та підвищенню лабільних реакцій серцево-судинної системи на 

екзаменаційний стрес.  

До емоційно напружуючих факторів періоду підготовки до екзаменів 

можна віднести: 

- інтенсивну розумову діяльність; 

- підвищення статичного навантаження;  

- обмеження рухливої активності; 

- порушення режиму сну; 

- емоційні переживання, пов’язані з неочікуваними результатами іспитів 

та невпевненості в власних знаннях . 

Все це призводить до перенапруження вегетативної нервової системи, що 

здійснює регуляцію нормальної життєдіяльності організму. 

Після здачі екзаменів психофізіологічні показники не відразу 

повертаються до норми, а потребують декілька днів для того, щоб параметри 

артеріального тиску та серцебиття повернулися до початкових показників. 

Таким чином, по даних досліджень більшості вчених, котрі займалися 

вивченням екзаменаційного стрессу, він являє собою значну загрозу 

психологічному та психофізичному здоров’ю студентів. 

У більшій частині випадків екзаменаційний стрес ініціюється студентами, 

оскільки саме вони приписують багатьом чинникам екзаменаційної ситуації 

стресогенний характер. Вони реагують на іспити відповідно до своєї 

інтерпретації зовнішніх стимул-реакцій. Це залежить від таких параметрів, як 

особистісні особливості, соціальний статус, соціально-рольова поведінка 

студента тощо [1; 2; 6; 7]. 

Як правило студенти не в змозі усвідомити ту обставину, що вони 

переживають стрес. Про це можуть сигналізувати їх поведінка, самопочуття, 

загальний фон настрою. Дорослі часто не помічають подібних «дрібниць». 

Проте екзаменаційний стрес з часом перетворюється на справжню проблему і 
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загрожує руйнуванням здоров'я, погіршенням успішності, порушеннями в 

поведінці студента не лише в стінах навчального закладу, але й поза ним. 

Потрібно відзначити, що екзаменаційний стрес не завжди носить 

негативний характер. В окремих випадках психологічна напруга може мати 

стимулююче значення, допомагаючи студентам мобілізувати всі свої знання та 

приховані резерви для вирішення поставлених навчальних завдань [5]. 

Перебіг та особливості подолання стресу залежать від багатьох 

різноманітних факторів. Серед них одним з найсуттєвіших є соціальне оточення 

та особливості міжособистісних стосунків у навчальній групі. Зокрема, йдеться 

про явища соціальної сітки та соціальної підтримки, які в свою чергу залежать 

від ступеня згуртованості групи та характеру взаємозв’язків у ній. 

Дослідженнями соціальної сітки та соціальної підтримки займалися такі 

зарубіжні вчені як Х.О. Вейл, У. Батман, Б.Р. Сарасон, А.Г.Сарасон, Р.Е.Гурунг 

та інші. Х.О. Вейл та М. Айхл визначають соціальну підтримку як задоволення 

специфічних соціальних потреб: в близькості, захисті, інформації, практичній 

допомозі, розрядці, заспокоєнні тощо. Це поняття описує головний 

функціональний аспект соціальних стосунків та сіток відносин [1]. Як зазначає 

В.А. Абабков та М. Пере, існує думка, що соціальна підтримка здатна 

зменшити негативний ефект стресових подій, які впливають на самопочуття, 

психічні та соматичні системи. Це відбувається за рахунок того, що наявність 

підтримки супроводжується позитивним душевним станом та викликає 

редукцію психічних та соматичних симптомів [1]. Групова згуртованість 

забезпечує ефективність функціонування малих соціальних груп. Одним із 

наслідків згуртованості називають підвищення рівня продуктивності груп. В.С. 

Мерлін зазначає, що вплив спілкування на процес мислення (а значить і на 

пізнавальну активність студентів) залежить від сформованості структури 

міжособистісних взаємин: позитивний вплив спостерігається тільки в тих 

групах (діадах), члени яких пов’язані позитивними або взаємонейтральними 

стосунками. Л.А. Кітаєв-Смик стверджував, що взаємодія сукупності людей 

при стресі має створювати більш ефективний захисний потенціал, ніж 
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антистресовий потенціал окремої людини [3]. Таким чином, теоретичний аналіз 

поставленої проблеми свідчить, що оптимальна структура міжособистісних 

стосунків та високий рівень згуртованості студентської групи мають сприяти 

зменшенню стресового навантаження на студентів під час навчання та 

складання ними іспитів. 

Необхідність постійної адаптації до умов навчальної діяльності, до 

потоку інформації, який збільшується з кожним етапом навчання, провокує 

появу і розвиток у студентів систематичних навчальних стресів. Особливу 

увагу привертає проблема екзаменаційного стресу, особливостей проведення 

іспитів та їх впливу на емоційний стан студентів.  

Емоція – це загальна активна форма переживання організмом своєї 

життєдіяльності. 

Емоційний процес включає в себе три основних компоненти : емоційне 

збудження, знак емоції та ступінь контролю емоції. Емоціям властива 

полярність. Умови життя та діяльності викликають емоції різного рівня 

активності. Розрізняють емоції стенічні та астенічні.  

Багатство емоційних станів виявляється у формі настроїв, афектів, 

стресів, фрустрацій, пристрастей. 

Стрес – неспецифічна реакція організму у відповідь на дуже сильну дію 

(подразник) зовні, яка перевищує норму, а також відповідна реакція нервової 

системи. 

Екзаменаційний стрес – це подія у навчальній діяльності, яка охоплює 

проміжок від підготовки до екзаменів до постекзаменаційного періоду, а також 

психологічні та поведінкові реакції суб’єкта в даний час, що відображають стан 

внутрішнього неспокою перед здачею екзаменів або його пригнічення. 

Отже студенти, незалежно від статі та навчальної успішності, 

переживають екзаменаційний стрес, який супроводжується навчальним стресом 

та є його складовою. В зв’язку з цим, студенти на іспитах досить часто 

демонструють гірший рівень знань ніж в поточному контролі. Все це є 

наслідком переживання студентами страху перед складанням іспитів та під час 
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складання іспитів. Подолати таку особливість навчальної  діяльності студентів 

можна шляхом випереджаючої освіти, розвитку стресостійкості студентської 

аудиторії та цілеспрямованої роботи педагогів. 
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Діана Чижма 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

НАУКОВІ ПІДХОДИ ПСИХОЛОГІВ ДО ПРОБЛЕМИ ВОЛІ 

 

Постановка проблеми. На сьогоднішній день «воля» у сучасній 

психології постає одним із найскладніших питань. Вона належить до 

особистісного рівня регуляції, який характеризують наявністю особистісного 

смислу, як важливої детермінанти людської активності. Тож формування 

вольових якостей має істотне значення у поведінці особистості. 

Мета статті полягає у теоретичному аналізі наукових підходів до 

проблеми волі у психології. 

Виклад основного матеріалу. Воля визначається як форма психічного 

відображення, яка проявляється у здібності до вибору дій, пов’язаних із 

подоланням зовнішніх чи внутрішніх перепон [6]. Під волею також 

розуміються рішення людини, її свідомі цілеспрямовані дії, вчинки, її 

наполегливість, рішучість, витримку [13]. Воля утворює суб’єктивні 
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енергетичні фактори моральної діяльності [11]. Перетворення соціальних і 

моральних вимог у певні мотиви, якості, що визначають її вчинки, є достатньо 

вагомими для психології волі. Тобто воля, як початкова динамічна основа 

психічного життя, є стадією оволодіння особистістю власним процесом 

моральної поведінки. Вона розвивається від імпульсивної до цільової, такий 

рух відповідає інтелектуалізації емоційної сфери особистості. Воля втручається 

у перебіг інших психічних процесів за тими ж законами, які властиві самим 

процесам. При цьому зміни, здійснювані волею, характеризують генетичний 

аспект розвитку вищих психічних функцій, зокрема особистісний розвиток [2].  

Проблема волі дістала досить широке висвітлення як у вітчизняній, так і в 

зарубіжній психологічній літературі. Проведений нами аналіз наукових джерел 

вказує на різноманіття підходів у визначенні волі. Перший підхід пов’язаний з 

мотиваційно-потребнісною сферою людини. В його межах уявлення про 

природу волі зводяться або до початкового моменту мотивації дії, або до 

поєднання свідомо поставлених цілей, вищих психічних функцій із 

мотиваційною сферою, що призводить до активного, регульованого характеру 

поведінки особистості [3; 7; 9; 19; 21]. 

У працях С. Л. Рубінштейна простежується зв’язок волі з мотиваційними 

процесами. Автор погоджується, що «зачатки волі закладені ще в потребах як 

вихідних спонуках особистості до дії». Розвинені форми волі психолог 

поєднував також з мотивацією. Воля на вищих своїх ступенях, на думку 

ученого, є не просто сукупність бажань, а й свідома організація їх. Психолог 

підкреслював, що вольова дія є цілеспрямованою і може реалізуватися в 

простих і складних формах. Він виділяє 4 основні стадії або фази у складній 

вольовій дії: 1) виникнення спонуки і попередня постановка мети; 2) 

обміркування та боротьба мотивів; 3) рішення про дію; 4) виконання дії [19].  

Характеризуючи волю, Л. І. Божович доводила, що вона включає в свою 

структуру не тільки свідомо поставлені цілі, але й інші вищі психічні функції  

(емоційну пам'ять, уяву, моральні почуття і т.д.), певне співвідношення яких 

дозволяє людині керувати своєю поведінкою. Дослідниця виходила із 
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положення, що психологічно зрілою особистістю являється людина, яка 

досягнула певного, достатньо високого рівня психічного розвитку. В якості 

основної риси цього розвитку вона відмітила виникнення у людини здатності 

вести себе незалежно від безпосередньо впливаючих на неї обставин (навіть 

всупереч їм), керуючись при цьому обставинами та свідомо поставленими 

цілями. Виникнення такої здатності обумовлює активний характер поведінки 

особистості і робить її володарем над обставинами й над собою. Згідно вище 

описаного розуміння, Л. І. Божович шукала закономірності виникнення 

вказаної здатності в розвитку такої функціональної систем, яка називається 

волею. Для цього нею було досліджено становлення мотивуючих, афективно 

насичених цілей, становлення «внутрішнього плану дій», який дозволяє людині 

так організовувати свою мотиваційну сферу, щоб забезпечити перемогу свідомо 

поставленим цілям над побічними мотивами, хоча і не бажаними людині в 

даній ситуації, але безпосередньо більш сильними. Тобто, вивчалися дії такої 

функціональної системи, яка забезпечує свідоме керування людини своєю 

поведінкою [3].  

Під волею, за В. А. Іванніковим, слід розуміти довільну форму мотивації 

зі створенням додаткового спонукання (чи гальмування) до суспільно 

необхідної чи соціально контрольованої дії. Воля – це остання стадія в 

оволодінні власними процесами, а саме – в опануванні власним мотиваційним 

процесом. Воля – це довільне створення спонукання до дії через уявний мотив. 

Воля є не лише особливим способом мотивації, а її особливою формою – 

довільною мотивацією. Воля належить до особистісного рівня регуляції, який 

характеризується наявністю особистісного смислу – тобто відображення в 

свідомості людини відношення мотиву до цілі та умов дії [18].  

За допомогою волі, зауважують Л. Г. Дика та В. В. Семикін, людина може 

спрямовано діяти на певні активаційно-енергетичні процеси, контролювати 

свою мотиваційно-потребнісну сферу, регулювати як емоційними проявами, 

так і пізнавальними процесами, свідомо керувати власною поведінкою та 

діяльністю. Безпосереднім об’єктом вольової саморегуляції є організація 
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психічних функцій. У цьому випадку однією із основних функцій волі може 

бути самоуправління станами [7].  

О. В. Запорожець відзначає: «Найбільш суттєвим для психології волі є 

перетворення свідомих соціальних, передовсім моральних вимог у певні 

моральні мотиви та якості особистості, що визначають її вчинок» [8, с. 7]. 

Вольове становлення, вважає О. Г. Ковальов, залежить від суспільних 

відносин та світосприймання людини, що безпосередньо впливає на її 

потребово-мотиваційну сферу. Якісні характеристики волі людини залежать від 

узгодженої єдності мотивації [17, с.11]. 

Другий підхід відображає дослідження ряду вчених регулятивної функції 

волі. Представники регуляційного напрямку вважають, що воля, займаючи 

центральне місце в ядрі особистості, регулює власні психічні процеси. Вольова 

регуляція поєднує психічні функції в єдину функціональну систему, за 

допомогою чого обумовлює доцільне керування діяльності, або ж будь-якого 

психічного процесу. Іншими словами, воля виконує роль регулятора активності 

особистості, свідомого утворення стану оптимальної мобільності, оптимального 

режиму активності та концентрації цієї активності в потрібному напрямку. 

У розумінні М. Я. Басова воля – це психічний механізм, через який 

особистість регулює свої психічні функції, інтегруючи їх одна з одною і 

перебудовуючи у відповідності з завданнями, які вирішуються. «Оволодіння 

особистістю своїми душевними станами можливе тільки при наявності її 

регулятивного фактору. Таким фактором здорова особистість завжди володіє в 

дійсності. І ім’я їй – воля». Згідно висновку вченого, регулятивна функція волі 

проявляється в увазі, яка є «актом регуляції». Вольове зусилля він розглядав як 

«суб’єктивне вираження регулятивної вольової функції», або уваги, оскільки це 

«одне і те ж явище, яке позначається різними термінами». Сприймання, 

мислення, емоції регулюються увагою через зміну змісту свідомості, через 

переключення уваги. Воля нездатна породжувати дії і міркування, вона тільки 

регулює їх, констатував М. Я. Басов [10]. 
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Довільну регуляцію поведінки й психічних процесів вважав головним 

змістом поняття волі Л. С. Виготський. У своїх ранніх наукових працях вчений 

намагався пояснити довільну форму регуляції психічних процесів і поведінки в 

цілому через цілеспрямовану організацію зовнішніх стимулів. Пізніше вчений 

звертається до системи смислових утворень свідомості людини, вважаючи, що, 

якщо змінити суть дії, то змінюється і спонукання до неї. Вольова регуляція, 

підкреслює Л. С. Виготський, здійснюється шляхом об’єднання різних 

психічних функцій у єдину функціональну систему, що регулює діяльність або 

якийсь психічний процес [4; 5]. 

Л. М. Веккер виділяє три форми регуляції: мимовільну, довільну і 

вольову. Вольова регуляція є вищою формою довільної регуляції поведінки з 

боку особистості, якщо регуляція здійснюється на основі критерію 

«інтелектуального, емоційно-морального, загально-соціальної цінності». 

Необхідність вольової регуляції вчений пов’язував з переходом цієї регуляції на 

особистісний рівень, точніше, на рівень особистісної саморегуляції [10].  

Вольова регуляція, на думку В. К. Каліна, – це механізм тонкого 

регулювання активності людини [12]. Вона виступає свідомим 

опосередкованим цілями і мотивами предметної діяльності утворенням стану 

оптимальної мобілізації, оптимального режиму активності та концентрації цієї 

активності в потрібному напрямку. 

Найважливішим аспектом вольової регуляції, за В. К. Каліним, є швидкий 

аналіз проблемних ситуацій, що вимагає перетворення функціональної 

організації психіки, переключення свідомості суб’єкта діяльності з об’єкта на 

самого себе з метою ліквідації невідповідності між своїм станом і вимогами, які 

висуваються до його діяльності. Вольова регуляція забезпечує самоуправління 

функціональної структури психіки й рівень ресурсних витрат у діяльності та 

поведінці, в окремих діях та вчинках. Вольове зусилля є основним механізмом 

вольової регуляції та саморегуляції людини. Основу вольових зусиль вчений 

пов’язує з регулюючим впливом друго-сигнальних механізмів. 
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Великого значення серед функцій волі В. І. Селіванов надає мобілізації  

зусиль для подолання труднощів. «Для всіх вольових проявів, - говорить 

дослідник, - характерна одна загальна ознака – свідома боротьба особистості з 

труднощами, що виражається в цілеспрямованому регулюванні поведінки, 

діяльності» [15]. Водночас, Р. Ассаджіолі, виділяє функцію регуляції інших 

психічних процесів. Він вважає, що воля займає центральне місце в ядрі 

особистості й через неї «Я» керує думками, емоційними переживаннями, 

бажаннями, уявою та іншими психічними процесами [9]. 

Р. Мей характеризує волю, як категорію, яка визначає здатність 

особистості організовувати свою поведінку таким чином, щоб здійснювався 

цілеспрямований рух до задуманої мети в потрібному напрямку. На противагу 

бажанням воля виступає як можливість вибору, несе в собі риси особистісної 

зрілості та пов’язана з розвинутою самосвідомістю [10].  

Г. С. Костюк зазначає, що воля не існує поза іншими психічними 

явищами. Вольові акти людини завжди опосередковані її розумовими 

процесами, уявленнями і думками. Разом з тим, вольовий акт безпосередньо 

пов’язаний з емоціями та почуттями людини. Відображаючи предмети і явища 

об’єктивної діяльності як цілі прагнень людини, воля існує таким чином в 

єдності з її розумом і почуттями, вона являє собою перехід від мислення і 

емоцій до діяльності. Інакше кажучи, воля являє собою набуту людиною 

здатність свідомо ставити перед собою цілі, приймати рішення і 

підпорядковувати їм свої дії і вчинки. Таким чином, зумовлена впливами 

об’єктивного світу воля є певною формою психіки, що полягає в свідомій 

регуляції й саморегуляції діяльності людини [13].  

Вольова регуляція, згідно наукових позицій І. Д. Беха та І. С. Булах, 

виявляється як особистий рівень довільної регуляції. Рішення про регуляцію 

йде від самої особистості, тобто людина використовує особистісні засоби, 

одним з яких є намір замінити сенс, суть дій, що призводить до зміни 

спонукань [22]. 
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Є. М. Пеньков підкреслює, що воля завжди пов’язана з мислительною 

діяльністю людини, з її свідомо поставленою метою та безпосередньо 

практичними діями по її реалізації в життя. Воля, як елемент механізму 

регуляції, немов би опосередковує свідомість і практику, в результаті чого 

виробляється і проявляється здатність особистості формувати власні 

поведінкові установки [1].  

Воля, на думку Н. М. Апетик, це свідома саморегуляція людиною своєю 

поведінкою і діяльністю, регулююча функція мозку, що полягає в здатності 

активно домагатися свідомо поставленої мети, долаючи зовнішні та внутрішні 

перешкоди [1]. 

У межах підходу «вільного вибору» воля проявляється завдяки свідомій 

думці та дії і розглядається як можливість обирати самому один із варіантів 

життєвого шляху, реалізувати задумане.  

Функцію вибору С. Л. Рубінштейн визнає за вольовим процесом. «У 

дійсності – як наголошує вчений – будь-яка справжня вольова дія являється 

актом, що включає свідомий вибір та рішення» [14]. 

Головною функцією волі У. Джемс вважає прийняття рішення про дію за 

наявності в свідомості одночасно двох, а то й більше ідей руху. Присутність 

конкуруючої ідеї уповільнює перехід передбачення про рух в дії, тому для 

виконання дії потрібно здійснити вибір ідеї і прийняти рішення. Вибір 

здійснюється на основі інтересу й завершується в напрямку уваги на обраному 

об’єкті, після чого розпочинається рух, так як імпульс до руху повідомляє ту 

ідею, яка в дану хвилину оволоділа увагою людини. Тому, вольове зусилля 

полягає в спрямуванні людиною своєї свідомості на непривабливий, але 

потрібний об’єкт і зосередженні на ньому своєї уваги. Вчений вважав волю 

самостійною силою душі, яка володіє здатністю до прийняття рішення про дію 

[10]. 

У зв’язку з пошуком сенсу життя і вибором життєвого шляху В. Е. 

Франкл розглядав регуляцію психічних станів, як прояви волі [9]. Орієнтації на 

життєві смисли, зауважував вчений, дозволяють підтримувати емоційну 
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стійкість навіть у несприятливих зовнішніх умовах. Основна його теза – 

людина вільна знайти та реалізувати сенс свого життя, навіть якщо її свобода 

обмежена об’єктивними обставинами. Важливим питанням учіння В. Франкла 

про свободу волі є питання про те, для чого людина наділена свободою. На це 

вчений дає відповідь: це свобода взяти на себе відповідальність за свою долю, 

свобода слухати свою совість і приймати рішення про свою долю, це свобода 

змінюватися, стати таким, яким хочеш. Таким чином, людська свобода – це не 

свобода від умов, а свобода для того, щоб брати на себе відповідальність. 

Свобода без відповідальності породжує свавілля [9, с.135].  

Волю як енергію, яка регулюється свідомістю визначав К. Г. Юнг. 

Розвиток волі, з погляду вченого, пов’язаний із засвоєнням культурних 

цінностей, моральних стандартів, соціальних імперативів і т.д. Воля набуває 

сили лише завдяки свідомій думці та дії і не може цілеспрямовано впливати на 

інстинктивні чи якісь інші процеси, але має реальну, хоча і непряму владу над 

ними через свідомість [23, с.106]. 

Воля створює внутрішні умови для здійснення вчинку або дії, стверджує 

М. В. Савчин, і в цьому розумінні бере участь у створенні суб’єктивних 

цінностей [20].  

Згідно І. Д. Беха, волею означується та сторона психічного життя, яка 

виявляється у свідомій цілеспрямованості дій людини. Вольова дія завжди 

вільна, незалежна від наявних умов, тобто здійснюється на основі активного 

втручання в ситуацію. У результаті свідомого прийняття рішення людина 

відчуває внутрішню свободу. Якраз переживання людиною вільного вольового 

процесу відрізняє вольову дію від інших дій. У цьому полягає суть 

конструктивного принципу, на основі якого вона будується [2].  

Воля являє собою реальне психічне явище, зауважує Т. Б. Партико, для 

якого характерна чітка спрямованість на свідомо поставлену мету, 

необхідність, свобода дії і відповідальність. Необхідність дії полягає в її 

залежності від об’єктивних умов, в яких знаходиться людина, й у свідомому 

дотриманні правил і норм поведінки суспільства. Суть свободи дії – у 
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неможливості реалізації самостійно вибраних цілей та бажань. Якщо людина 

діє добровільно, без зовнішнього примусу, вона мусить прийняти на себе 

відповідальність за наслідки дій. Чим більший примус до виконання дій, тим 

менше почуття відповідальності в людини [16]. 

Висновки. Отже, воля поєднуючи в собі певні властивості, виступає 

специфічною стороною психіки і характеризується наявністю особистісного 

смислу. Проявляється вона, як у психічній регуляції, так і в особистісній 

саморегуляції. В залежності від напряму досліджуваної проблеми виділено 

найбільш значущі позиції вчених: одні вказують на те, що воля виступає етапом 

в оволодінні психічними процесами і проявляється в опануванні власним 

мотиваційним процесом, тобто акцентується увага на спонукальній функції  

волі, на мотиваційній її складовій; в той час як інші стверджують, що воля є 

психічним механізмом, через який особистість регулює свої психічні функції і 

виступає свідомим опосередкованим цілями й мотивами предметної діяльності 

утворенням стану оптимальної мобілізації, оптимального режиму активності та 

концентрації цієї активності в потрібному напрямку; треті підкреслюють, що 

воля має тісні зв’язки з функціонуванням пізнавальних процесів і розглядається 

як спонтанний, нічим не детермінований вільний вибір діяльності та поведінки. 

 

ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

1. Апетик Н.М. Єдність раціонального, чуттєвого та вольового компонентів 

у моральній саморегуляції поведінки особистості / Н.М.Апетик // 

Психологія: зб. наук. пр./ НПУ ім. М.П.Драгоманова. – К., 2002. – Вип. 

18.- С. 46-50. 

2. Бех І.Д. Від волі до особистості / Іван Дмитрович Бех. – К.: Україна-Віта, 

1995. – 202, [1] с. 

3. Божович Л.И. Этапы формирования личности в онтогенезе / Л.И.Божович 

//Вопросы психологии. – 1978. - №4. – С. 23-31. 



________________________________________________________________________________ 
246 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

4. Выготский Л.С. Собрание сочинений: в 6-и т. / под. ред. А.М. 

Матюшкина. – М., 1983. – Т.3: Проблеми развития психики. – 1983. - 

367с.  

5. Выготский Л.С. Орудие и знак в развитии ребенка // Л.С.Выготский 

Собрание сочинений: в 6-и т. / под. ред. А.М. Матюшкина. – М., 1984. – 

Т.6: Научное наследство. – С. 5-91.  

6. Гамезо М.В. Атлас по психологии: информ.-метод. пособие к курсу 

«Психология человека». / М.В. Гамезо, И.А. Домашенко. – М.: Пед. о-во 

России, 2001. – 275 с. 

7. Дикая Л.Г. Особенности и эффективность разных форм психической 

саморегуляции в экстремальных условиях деятельности / Л.Г. Дикая, 

В.В.Семикин. // Эмоциональна регуляция учебной деятельности: [сб. 

статей] / под ред. А.Я.Чебыкина; АН СССР, Общество психологов СССР, 

Ин-т психологии АН СССР. Одесский государственный педагогический 

ин-т им. К.Д.Ушинского. – М., 1987. – С. 15-22. 

8. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2-х т. / под ред. 

В.В. Давыдова, В.П. Зинченко. – М.: Педагогика, 1986. – Т.2.: Развитие 

произвольных движений. – 1986. – 296, [1]с.  

9. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции / 

Вячеслав Андреевич Иванников. – М.: МГУ, 1991. – 140, [2] с. 

10. Ильин Е.П. Психология воли /Эвгений Павлович Ильин. – СПб: Питер, 

2000. – 288 с. : ил. – ( Серия «Мастера психологи»).  

11. Калинин В.С. Природа нравственных убеждений / Владимир Семенович 

Калинин; Горьков. политехн. ин-т. – Горький: Волго-Вят. кн-изд-во, 1990. 

– 146 [2]с. 

12. Калин В.К. Воля. Эмоции. Интеллект / В.К. Калин // Эмоционально-

волевая регуляция поведения и деятельности: тез. Всесоюз. конф. 

молодых ученых, г. Симферополь, 10-14 мая 1983 г. / [редкол.: 

В.В.Давыдов и др.]. – Симферополь, 1983. - С. 171-175. 



________________________________________________________________________________ 
247 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

13. Костюк Г.С. Навчально-виховний процес і психічний розвиток 

особистості / за ред. Проколієнко Л.М.; [упоряд.: Андрієвська В.В., Балл 

Г.О., Губко О.Т., Проскура О.В.]. – К.: Рад.школа, 1989. – 608 с.  

14. Леонтьев В.Г. Психолого-педагогические проблемы мотивации учебной и 

трудовой деятельности / В.Г. Леонтьев // Вопр. психологии. – 1986. - № 5. 

– С. 183-185.  

15. Ойгензихт В.А. Воля и волеизъявление: очерки теории, философии и 

психологии права / Виктор Аркадиевич Ойгензихт; отв. ред. С.А. 

Раджабов; АН Тадж ССР. - Душанбе: Дониш, 1983. – 256 с. 

16. Партико Т.Б. Загальна психологія: [підруч. для студ. вищ. навч. закл.] / 

Т.Б. Партико. – К.: Видавничий Дім «Ін Юре», 2008. – 416 с. 

17. Поліщук С.А. Вольовий розвиток дітей молодшого шкільного віку: [навч. 

посіб. для студ. вищ. навч. закл.] / Світлана Анатолівна Поліщук. – Суми: 

Університетська кн., 2005. – 158 с.  

18. Психологія: навч. посіб. / [О.В.Винославська, О.А.Бреусенко-Кузнєцов, 

В.Л.Зливков та ін.]; за наук. ред. О.В.Винославської. – К.: ІНКОС, 2005. – 

352с.  

19. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологи / Сергей Леонидович 

Рубинштейн; [сост. А.В. Брушлинский]. - СПБ.: Питер Ком, 1999. – 705, 

[7] с. 

20. Савчин М.В. Відповідальність особистості як смисловий принцип 

емоційно-мотиваційної саморегуляції поведінки та діяльності / Мирослав 

Савчин // Наука і освіта. - 1999. - № 1/2.- С. 115-116. 

21. Селиванов В.И. Воля и ее воспитание / Владимир Иванович Селиванов – 

М.: Знание, 1976. – 63 с. – [ новое в жизни, науке, технике] 

22. Скрипченко О.В. Психолого-педагогічні основи навчання: навч. посіб. 

для викл. психології і педагогіки, аспірантів, студ. пед. навч. закл. та 

курсантів військових училищ. / О.В. Скрипченко, О.С. Падалка, Л.О. 

Скрипченко. – К.: Український Центр духовної культури, 2005. – 710 с.  



________________________________________________________________________________ 
248 «Вітчизняна наука на зламі епох: проблеми та перспективи розвитку» 

23. Фрейджер Р. Личность: теории, эксперименты, упражнения / Роберт 

Фрейджер, Джеймс Фейдимен; пед. санта. – СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 

2004. – 608 с. 

 

 

Діана Чижма 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

САМОРЕГУЛЯЦІЯ ЯК СТРУКТУРНИЙ КОМПОНЕНТ 

ОСОБИСТОСТІ 

 

Постановка проблеми. У сучасних умовах проблема саморегуляції 

актуалізується в контексті сучасного гуманістичного підходу, за якого, 

особистість розглядається з позиції свободи, активності та здатності до 

самовиховання й саморозвитку.  

Особливо складною є особистісна саморегуляція, яка виразно виявляється 

у період дорослішання. Саме в підлітків спостерігаються, з одного боку, значні 

зростання потреб у самоствердженні, самореалізації, з іншого – життєва 

безпорадність, вразливість, відчуженість від дорослих, максималізм у всьому. В 

умовах перебудови нашого суспільства, реформування освіти процес розвитку 

особистості характеризується послабленням значущості морально-духовних 

цінностей, натомість зростають егоцентричні тенденції, посилюються 

поведінкові відхилення, що викликають занепокоєння батьків, педагогів і 

потребують пильної уваги науковців. То ж виникає необхідність у 

попередженні та корекції небажаних особистісних проявів. Набуваючи 

морально-духовних якостей, підростаюча особистість формується як суб’єкт 

особистісної саморегуляції, який керується довільними моральними рішеннями, 

самостійно здатний реалізовувати близькі та віддалені цілі, мотивувати власні 

дії й аналізувати звершені вчинки, орієнтуючись на їх суспільну значущість.  
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Мета статті полягає у здійсненні теоретичного аналізу проблеми 

саморегуляції як структурного компоненту особистості. 

Виклад основного матеріалу. Проблема регуляції знайшла 

відображення в ключових положеннях загальної психології, де аспект 

саморегуляції поведінки та діяльності досліджувався як структурний 

компонент особистості (Л.С.Виготський, Г.С.Костюк та ін.). У віковій та 

педагогічній психології ряд вчених сконцентровували свою дослідницьку увагу 

навколо різних видів саморегуляції: сенсорної (О. О.Конопкін, В. І. 

Моросанова), вольової (В. А. Іванніков, В. К. Калін), моральної (Н. М.Апетик, 

Б. С. Братусь), особистісної (К.О.Абульханова-Славська, Ю. А. Миславський), 

інтелектуальної (Н. І. Пов’якель, О. К. Тихомиров). 

Значний внесок у розкриття психічної регуляції й саморегуляції зробили 

відомі фізіологи І. М. Сечєнов, І. П. Павлов, П. К. Анохін. Працями видатного 

російського фізіолога І. М. Сечєнова покладено початок послідовного 

формування уявлень про регулятивний характер протікання різноманітних 

психічних явищ. Вчений підкреслив, що психічні процеси, розвиваючись у 

трудовій діяльності, забезпечують контроль і регуляцію поведінки у 

відповідності із зовнішніми умовами. На наш погляд, цікавою є думка І. М. 

Сечєнова про усвідомлення людиною можливості у будь-який момент 

втрутитися в рух, який здійснюється сам по собі, і змінити його у силі або в 

напрямі. Зазначена думка випливає з положень І. М. Сечєнова про те, що 

довільні дії «завчені» під впливом життєвих потреб. У зв’язку з цим, дослідник, 

зазначав, що  почуттєві збудження, думки і моральні почуття додають діям 

особистості визначений зміст, тим самим здійснюють їхню регуляцію [19; 20].  

У своїх роботах І. П. Павлов обстоював рефлективне розуміння 

психічного. Висновки багаторічного досвіду досліджень закономірностей 

вищої нервової діяльності знайшли відображення в його вихідному положенні: 

«Людина, звичайно є система, яка підкоряється неминучим та єдиним для всієї 

природи законам; але система, яка в горизонті нашого сучасного наукового 

бачення, є єдиною за найвищим саморегулюванням» [12, с.394]. І далі: «ця 
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система…сама себе підтримує, відновлює, навіть удосконалює» [Там же, 395]. 

Здатність до постійного самовдосконалення, тобто до безперервної 

саморегуляції в процесі життєдіяльності, – невід’ємна властивість 

найскладнішої біологічної і водночас соціальної системи – людини. 

Підкреслюється, що функції великих півкуль являють собою верховий орган 

системи саморегулювання [12]. 

У фізіологічній концепції функціональних систем П. К. Анохіна 

розкривається проблема саморегуляції, як всезагального закону діяльності 

організму. Саморегуляція розглядається як принцип динамічної організації 

системи різного рівня, необхідної для нормальної  життєдіяльності організму та 

його рівноваги із зовнішнім середовищем. Функціональна система, зокрема, 

виступає як саморегулююче утворення. Всі функціональні системи, вроджені 

або динамічні, які формуються в конкретній ситуації, мають, згідно погляду 

науковця, одну і ту ж саму «операційну архітектоніку». Їх основними 

механізмами є аферентний синтез, прийняття рішення й акцептор дії. На стадії 

аферентного синтезу забезпечується постановка відповідної мети, яку 

необхідно досягти. Визначення мети являє собою центральний момент у 

розвитку поведінкового акту. Напрям перебігу цього протікання корегується 

пам’яттю і підкоряється в даний момент відповідній мотивації. Прийняття 

рішення відбувається після того, як закінчиться аферентний синтез і полягає у 

виборі адекватної програми поставленої мети. Акцептор дії, в операційному 

складі функціональної системи, виконує роль регулюючого апарату. Він 

формується раніше, ніж з’являються результати, що підлягають контролю. У 

випадку неспівпадання результатів, які прогнозувались з раніше одержаними, 

автоматично включається механізм корегуючих дій. У цьому полягає, як 

відмітив дослідник, «золоте правило саморегуляції» [ 1; 2; 3].  

Численність психологічних підходів щодо трактування природи 

саморегуляції неоднозначно позначається на розумінні вченими зазначеного 

поняття. Найбільшого поширення набули такі аспекти його розуміння як 

саморегуляції діяльності, поведінки особистості, а також саморегуляція 
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різноманітних психічних процесів. Аналізуючи розмаїття наукових підходів у 

межах даної проблеми, було виокремлено співпадання позицій вчених у цьому 

питанні [5; 7;8; 9; 11] та відмінності в них [8; 10; 18]. Спираючись на 

запропоновану Н. І. Пов’якель класифікацію підходів та напрямків до 

дослідження саморегуляції, ми наведемо погляди науковців щодо зазначеної 

проблеми.  

Найбільш повно питання регуляції психічної діяльності особистості 

розглянуті у суб’єктивному підході С. Л. Рубінштейна, К. О. Абульханової -

Славської, О. О. Конопкіна, В. І. Моросанової та ін.. Шляхи психічного 

розвитку особистості визначаються, за С. Л. Рубінштейном, загальною 

концепцією детермінізму, згідно з якою «зовнішні причини діють через 

внутрішні умови». Автор робить наголос на тому, що «закони зовнішньо 

зумовленого розвитку особистості – це внутрішні закони» [17, с.251]. 

Особистість, як суб’єкт у специфічному сенсі, тобто як «Я», – це завжди 

суб’єкт свідомої, довільної діяльності. Ядро суб’єкта утворюють усвідомлювані 

спонукання, мотиви свідомих дій. «Я» – це суб’єкт утворення, яке невід’ємне 

від багатопланової характеристики тенденцій, що цілісно обумовлюють 

психічний склад особистості [17, с. 24]. «У регулюванні діяльності людини так 

чи інакше беруть участь усі психічні процеси», - підкреслив С. Л. Рубінштейн, - 

«кожний з них робить свій внесок і в регулювання діяльності людини, її 

поведінки…» [16, с.266]. Тобто, функція усіх психічних явищ і процесів 

полягає в регуляції діяльності людини. Тому психологічні явища органічно 

вплітаються у цілісне життя особистості [17, с.246].  

У процесі діяльності людина, як стверджує К. О. Абульханова-Славська, 

вирішує суспільно необхідні задачі, спрямовує свою активність на пошук 

оптимальних шляхів їх вирішення. Особистість, як суб’єкт діяльності, може 

пристосовувати свої індивідуальні особливості, здібності до конкретних задач 

діяльності. Здібність беззаперечно поєднувати всі рівні регуляції діяльності є 

здібністю саморегуляції. Саморегуляція, на думку вченої, – це той механізм, за 

допомогою якого забезпечується централізуюча, спрямовуюча й активізуюча 
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позиція суб’єкта. Вона здійснює оптимізацію психічних можливостей, 

компенсацію недоліків, регуляцію індивідуальних станів у зв’язку з задачами і 

подіями діяльності, а також забезпечує цільову й смислову відповідність дій 

суб’єкта цим подіям, своєчасність, пропорційність дій і т.д. 

Структурний напрямок, який характеризується розробленими в межах 

нього загальними проблемами регуляції та саморегуляції з точки зору побудови 

структури й моделей саморегуляції, пошуку загальних механізмів здійснення і 

взаємодії регулятивних процесів представлений у роботах  О. О. Конопкіна, В. 

І. Моросанової, О. К. Осницького та ін.  

О. О. Конопкін створив структурно-функціональну модель усвідомленої 

саморегуляції діяльності людини. Він розглядає саморегуляцію як системно-

організований процес внутрішньої психічної активності особистості за 

ініціацією, побудовою, управлінням, підтримуванням різними видами і 

формами довільної активності безпосередньо прийнятими людиною цілями.  

Вченим акцентується увага на тому, що саморегуляція являє собою систему 

функціональних ланок, які забезпечують створення і динамічне існування у 

свідомості людини цілісної моделі її діяльності.  

Найважливішими функціональними ланками вчений вважає: прийняття 

суб’єктом мети діяльності; суб’єктивну модель значущих умов; програму 

виконавчих дій; систему суб’єктивних критеріїв досягнення мети; контроль і 

оцінку реальних результатів; рішення й корекцію системи саморегуляції. 

Роботу ланцюгів психічної регуляції визначає усвідомлений людиною 

процес цілепокладання, цілевиявлення й цілездійснення. Людина, яка 

усвідомлює свої стани та свої задачі, являється суб’єктом своєї діяльності: 

здійснює вибір умов, відповідних черговій задачі, за допомогою ланцюга 

програми дій підбирає способи перетворення вихідної ситуації, далі оцінює 

отримані результати і вирішує, чи потрібно вносити якість зміни в свої дії [7, 

с.102]. 

У розробленій Г. С. Грибенюком психологічній моделі саморегуляції 

вихідними представлено якісні, змістові, суб’єктні характеристики й 
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особливості. Пропонована дослідником модель складається з низки 

підструктур, які умовно поділені на функції, що деталізують її зміст. Модель 

має такий вигляд: 

1. У сфері самосвідомості  та психологічних проекцій життєвого шляху 

людини: механізми очікувань, самооцінки, домагань, «Я-образу»; 

2. У мотиваційній сфері: спрямованість суб’єкта: потребу в 

самореалізації, мотиви цілей саморегуляції, мотиви вибору шляхів, засобів, 

способів саморегуляції, цілі саморегуляції, засоби саморегуляції; 

– систему ціннісно-смислових утворень особистості [6].  

Спираючись на концепцію О. О. Конопкіна, С. О. Ніколаєнко та                       

О. С. Ніколаєнко розглядають процес саморегуляції як цілісну, замкнену за 

структурою, відкриту інформаційну систему, існування якої забезпечується 

взаємодією функціональних складових. Система усвідомленого 

саморегулювання містить такі основні функціональні складові: цілі діяльності, 

моделі значущих умов, програми виконавчих дій, критерії успішності та 

оцінки, корекцію результатів. Кожна зі складових саморегуляції реалізується 

відповідним регуляторним процесом: плануванням цілей, моделюванням умов, 

програмуванням дій, оцінюванням та корекцією результатів [11]. 

О. О. Прохоровим була представлена концепція функціональних структур 

регуляції. Уявлення про саморегуляцію психічних станів, яке ним 

розглядається, пов’язане з вивченням системно-функціональних механізмів 

регуляції – функціональних структур, які являють собою динамічне відношення 

між складовими регуляторного процесу. На погляд науковця, цілісна структура 

саморегуляції психічних станів являє собою ієрархічну організацію, в основі 

якої знаходяться механізми регуляції окремого психічного стану. Досягнення 

цілі – бажаного стану – здійснюється завдяки ланцюгу перехідних станів, 

супроводжуючись актуалізацією «іншого» стану і відповідного 

«психологічного строю», що феноменологічно виражається в переживанні 

нового психічного стану. Дослідник підкреслює, що такий ланцюг може 

включати один або кілька станів. І тільки в дуже рідких випадках подібний 
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перехід не має проміжних ланок. Він здійснюється при використанні 

різноманітних психорегулюючих засобів  та прийомів: від простих до складних. 

Інформація про досягнення бажаного стану, і т. і. наскільки переживаюче 

відповідає тому, що відшукується, реалізується за допомогою  зворотного 

зв’язку. Завдяки рефлексії, образу актуального й бажаного здійснюється оцінка, 

злиття актуального стану з тим, що відшукується, відповідно, у випадку 

необхідності суб’єкт корегує способи, які застосовуються і прийоми 

саморегуляції. Зазначений процес пов'язаний з активністю свідомості суб’єкта. 

Регуляція здійснюється за активної участі інших психічних процесів (не тільки 

сприймання, але й уявлень, мнемічних процесів, мислення та ін.) з опорою на 

психологічні властивості (темперамент, характер та ін.). Тому він 

малоефективний у випадку відсутності особистісної суті та відповідної 

мотивації суб’єкта. Отже, процес регуляції станів при усвідомленому 

регулюванні несе для суб’єкта відбиток особистісної значимості. Становлення 

цілісної функціональної структури саморегуляції здійснюється в процесі 

життєдіяльності суб’єкта, його активної адаптації до умов внутрішнього та 

зовнішнього середовища [15].  

Серед напрямів, що активно розвиваються в полі регулятивної 

проблематики, вичленяється когнітивний напрям, представлений у працях Г. Д. 

Чистякової, Н І. Пов'якель, Н. В. Наумчик та ін. В ньому розглядається 

саморегуляція пізнавальних процесів й саморегуляція мислення.  

Необхідно відзначити, що саме психологічні механізми розуміння Г. Д. 

Чистякова вважає головними регуляторами пізнавальної активності 

особистості. Розумінню, на її думку, належить провідна роль в розгортанні 

продуктивного мислення: на його основі виділяється проблема, формулюється 

питання, спрямовуючи пошук вирішення мислительної задачі. Від розуміння 

залежить також вміння пояснити отримані результати, оцінити їх адекватність 

вирішуваної задачі [22].  

На погляд Н. І. Пов’якель, саморегуляція може здійснюватися і як 

неусвідомлений, довільний або ж мимовільний процес з використанням 
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механізмів підтримки внутрішнього гомеостазу та пристосувальної поведінки, і 

як свідомий, довільний процес із застосуванням спеціальних методів мобілізації 

внутрішніх ресурсів, які в звичному житті людини найчастіше залишаються 

неактуалізованими [14, с. 45]. Саморегуляція виступає комплексом умінь і 

навичок усвідомлювати особистісні цілі, спрямовувати, співвідносити їх з 

реальними особистісними можливостями, оцінювати усвідомлені результати 

цих співвідношень та визначати шляхи до їх досягнення. Психологом були 

визначені базові функціональні складові саморегуляції: планування, 

передбачення та проектування; оцінка, відбір і контроль; мобілізація й 

самовплив; самокорекція та суто саморегуляція і самореабілітація.  

Кожна із функціональних складових саморегуляції реалізується шляхом 

відповідного регулятивного процесу: планування цілей,  моделювання умов, 

програмування, контролю, оцінки і корекції результатів, а також специфічних 

регулятивних механізмів. Н. І. Пов’якель також було відмічено, що 

саморегуляція реалізується за допомогою ряду базових психологічних 

механізмів, а саме – рефлексії, самоконтролю, цілеутворення, антиципації та 

прогнозування [13].  

У роботі Н. В. Наумчик психічна саморегуляція розглядається як складне 

багатоаспектне явище, яке обумовлює процеси адаптації й розвитку особистості 

на всіх рівнях його існування. В площині розвитку та функціонування психіки 

виокремлюються безсвідомий й свідомий рівні саморегуляції, а в площині 

діяльності – операціонально-технічний (предметно-діяльнісний) і мотиваційний 

(особистісно-діяльнісний). Процеси психічної саморегуляції протікають 

постійно на різних рівнях та в різних площинах, утворюючи в кожний момент 

(«тут і тепер») унікальну, а на життєвому шляху особистості – провідну 

констеляцію рівнів й площин, і всі психічні явища (процеси, стани, властивості) 

є продуктами попередньої та основою майбутньої саморегуляції. Таким чином, 

продуктами саморегуляції, в певному розумінні, являються і особистість, і всі 

аспекти її розвитку. Виникнення й становлення вищих рівнів саморегуляції 

опосередковано соціальним досвідом особистості. Процеси і результати 
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рефлексивно – смислової саморегуляції  виявляють складний й неоднозначний 

характер  взаємодії когнітивних та афективних процесів в управлінні 

життєдіяльністю особистості. Рефлексивно-смислова форма саморегуляції 

спрямована на гармонізацію мотиваційної сфери, аналіз, перебудову й 

породження нових смислів [10].  

Згідно Л. Г. Терлецької, саморегуляція входить в структуру 

самосвідомості й проявляється як система психічного самовпливу з метою 

свідомого керування особистістю своїми психічними станами відповідно до 

вимог ситуації та доцільності. Саморегуляція може здійснюватися на 

неусвідомлюваному рівні механізмами підтримання внутрішнього гомеостазу і 

пристосувальної поведінки або бути свідомим, довільним процесом на основі 

освоєння спеціальних методів мобілізації внутрішніх резервів, що в 

повсякденному житті залишаються незатребуваними [121].  

Висновки. На основі теоретичного аналізу наукової літератури 

саморегуляцію поведінки ми розглядаємо, як структурне утворення 

особистості, яке становить собою єдність цілеспрямованих дій, що 

проявляються в прийнятті довільних рішень, доборі, оцінці засобів реалізації 

задуманого, самоаналізі вчинків, визначенні позицій щодо подій, ситуацій та 

ціннісному ставленні індивіда до самого себе. Саморегуляція має пряме 

відношення до різних проявів самоактивності й входить в структуру різних 

складних процесів та систем. Базується цей універсальний феномен  на 

самооцінці і виступає засобом саморозвитку й самореалізації особистості. Для 

того, щоб особистість досягла належного рівня саморегуляції поведінки 

необхідно актуалізувати процес самоусвідомлення та підвищувати цінність 

власного «Я».  
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Наталія Сидорчук  

(Переяслав-Хмельницький) 

 

ЧИННИКИ ВИНИКНЕННЯ ПРОЦЕСУ ДЕЗАДАПТАЦІЇ У 

МІЖОСОБИСТІСНИХ СТОСУНКАХ ПІДЛІТКІВ З ДОРОСЛИМИ 

 

Постановка проблеми. Соціально-психологічна адаптація особистості 

завжди була предметом особливої уваги з боку наукової спільноти. Оскільки 

сьогодні український соціум переживає перехідний період свого розвитку, то це 

зумовлює виникнення низки негативних явищ, які ускладнюють процес 

адаптації особистості та викликають його порушення – соціальну дезадаптацію.  

Перехід до нового вікового етапу, пов’язаного як з труднощами у 

навчальній дільності, так і в особистому житті – переломний момент для 

підлітка. Він визначає  новий тип стосунків з однолітками та дорослими, нові 

форми діяльності. У підлітка формується усвідомлення свого нового статусу. 

Загалом підлітковий період є періодом соціально-психологічної адаптації 

особистості до нових умов. І дуже важливо, щоб у цей нелегкий для підлітка 

період, поруч з ним були досвідчені та обізнані батьки, вчителі та близькі люди.  

Оскільки дезадаптація підлітків заважає їх соціалізації, гармонійному 

розвитку особистості, перешкоджає успішності у навчанні, загальній соціально-

психологічній адаптації, то знаходження шляхів подолання  дезадаптації є 

важливою проблемою теорії психологічної науки і педагогічної практики.  

Мета і завдання дослідження. Стаття спрямована на виявлення 

теоретичних та емпіричних психологічних чинників дезадаптації підлітків у 

міжособистісних взаєминах з дорослими. Виходячи з цього завданнями 

дослідження є здійснення теоретичного аналізу психологічних чинників 

виникнення дезадаптації підлітків у міжособистісних взаєминах з дорослими та 

емпіричне вивчення особливостей їх прояву  в системі «батьки-підліток». 

Стан дослідження. Надзвичайно велику роль у процесі соціально-

психологічної адаптації підлітків відіграє сімя. Увага до завжди актуальних 
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питань психології сім’ї стала більш пильною через загострення передусім 

навчально-виховних проблем дітей, ступінь розв’язання яких є й буде 

каталізатором і показником рівня сімейної згуртованості. Зростає внутрісімейна 

відчуженість як наслідок певних особливостей у відносинах дорослих. Жодна 

сім’я не зможе уникнути конфліктних ситуацій, непорозумінь, оскільки вона є 

динамічним утворенням, яке існує в досить невеликому життєвому просторі, 

куди обмежений доступ сторонніх осіб і де панують власні правила поведінки, 

діяльності, спілкування, система заборон і заохочень. 

У зв'язку з проявом цілого ряду негативних якостей у підлітків у 

стосунках з батьками виникають конфлікти, що можуть носити тривалий, 

затяжний характер. Водночас в підлітковому віці провідною діяльністю є 

інтимно-особистісне спілкування, що основане на довірі, пошані, 

взаєморозумінні і повинно стати тією основою, на якій можуть будуватись 

позитивні родинні стосунки, взаємодопомога, гармонійний розвиток 

особистості підлітка. Сімейні взаємодії значно впливають на становлення 

відносин і всю діяльність підлітка. Сприятливі стосунки між дитиною і 

батьками визначають її успіхи в школі та поза нею; вони також є 

найважливішою умовою ефективного спілкування з однолітками та іншими 

дорослими. 

Проблема психологічніх особливостей міжособистісніх стосунків у 

підлітковому віці знайшла своє відображення у роботах багатьох психологів, 

зокрема: А.Бодальова, С.Васюри, М.Волошиної, Г.Гнєзділової, І.Дубровіної, 

І.Кона, С.Масгутової та ін. 

На наш погляд, надзвичайно важливо дослідити причини дезадаптації  

підлітків у міжособистісніх стосунках з дорослими, оскільки саме на даному 

віковому етапі утворюється система  стійких поглядів на оточуючий світ та 

своє місце в ньому, формується світогляд, особливості якого мають 

безпосередній вплив на становлення особистості підлітків, на все їхнє життя. 

Проблеми, пов'язані з процесом соціальної адаптації підлітків 

неодноразово розглядалися як у вітчизняних, так і в зарубіжних джерелах. У 
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сучасному погляді на природу дезадаптивної поведінки, презентованому у 

вітчизняній психології та педагогіці, робиться акцент на таких особистісних 

особливостях, як установка (Ігошев К.Є.), спрямованість особистості (Ковальов 

О.Г., Міньковський Г.М., Потанін Г. М., Яковлєв A.M.), ціннісно-нормативна 

система особистості (Васильєва Ю.О., Долгова А.І.), система потреб 

(Фельдштейн Д.І.), акцентуації характеру (Ковальов В.В., Козюля В.Г., Лічко 

А.Є., Реан A.О., Юстицкий В.В.), самосвідомість (Кржечковський А.Ю., 

Чудновский В.Е.),  психічна саморегуляція (Еникєев М.І., Кочетков О.Л.) та ін. 

Крім особистісних особливостей дезадаптивної поведінки підлітків, вітчизняні 

психологи зосереджують увагу на виявленні причинно-наслідкових зв'язків між 

проблемами розвитку дитини, її психічного здоров'я і умовами її виховання 

(Буянов М.І. та ін..), ролі сім'ї як визначального чинника у формуванні різних 

проявів дезадаптації підлітків (Верцінська H.H., Дубровіна І.В., Прихожан Г.M., 

Тітов Б.А., Фельдштейн Д.І., Ейдеміллер Е.Г., Юстицький В.А. та ін..), на 

факторах соціального ризику, які негативно позначаються на психологічному і 

соціальному здоров'ї дітей та підлітків (Бєлічева C.A.).  

Вирішення проблема дезадаптації дітей і підлітків, що презентована у 

вітчизняній психолого-педагогічній літературі, є досить різноплановии, а саме 

дослідження причин девіантної та делінквентної поведінки підлітків (Буянов 

М.І., Змановська Є.В., Ігошев К.Є., Райський Б.Ф., Фельдштейн Д. І. та ін..); 

опис соціально-психологічного портрета дезадаптивного підлітка (Братусь Б.С., 

Заїка В.І., Крейдун Н.П., Лічко Є.Є., Ячіна A.C. та ін..); проведення ранньої 

діагностики, профілактики та попередження шкільної дезадаптації (Алемаскін 

М.А., Бєлічева С.А., Міньковський Г.М., Невський І.А., Потанін Г.М. та ін..); 

особливості системи перевиховання в умовах спеціальних установ (спецшкола 

та спецПТУ) і пеніцітарної педагогіки неповнолітніх правопорушників 

(Башкатов І.П., Манапова Є.І., Фельдштейн Д.І. та ін.) 

У психологічній літературі представлена велика кількість робіт, що 

вивчають типи ставлення батьків до дитини у зв'язку з їх впливом на розвиток її 

особистості особливостей характеру і поведінки (Боулбі, Гарбузов, Захаров,  
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Ейнсуорт,  та ін.). У них описуються якості матері, що сприяють формуванню 

міцної і нетривалої прихильності дитини; виявляються характеристики 

«оптимальної матері» або «достатньо доброї матері», розглядаються різні 

моделі батьківської поведінки. Переконливі і структуровані спостереження і 

дослідження, присвячені впливу неправильних або неузгоджених батьківських 

ставлень до дитини, наприклад, материнської депривації (І. Ландгмеер, З. 

Матейчик, Є.Т. Соколова, Д. Боулбі,  М.Д. Ейнсуорт,). У вітчизняній науці та 

практиці дитячо-батьківські взаємини вивчали наступні вчені: А. Я. Варга, В. В. 

Столін. Незважаючи на те, що в психології нагромаджено великий потенціал 

наукових досліджень, які розкривають важливі аспекти стосунків підлітків з 

дорослими, активно ведеться пошук ефективних засобів гармонізації взаємодії 

підлітка з його батьками. Крім того, відчувається брак досліджень, присвячених 

комплексному розгляду стосунків підлітків з дорослими в системі "підліток - 

батьки". 

Виклад основних положень. Успішна адаптація до нового етапу життя 

підлітків є предметом дослідження багатьох вчених. Оскільки цій проблемі 

приділяється значна увага в методологічних, теоретичних, експериментальних і 

прикладних дослідженнях педагогів, психологів, фізіологів, зокрема в роботах: 

Л. Божович, Л. Виготського, Н. Уткіної, З. Калмикової, Г. Кравцової, 

Р.Овчарової, Н. Салміної, Д. Ельконіна та ін. На їх думку підліток, який 

адаптується до нового вікового етапу, має досягнути певного рівня розумового і 

емоційно-вольового розвитку.  

При цьому у психологічних джерелах дезадаптацію розглядають як 

результат внутрішньої або зовнішньої і нерідко цілісної взаємодії особистості із 

самою собою і суспільством, яка у разі неузгоджених взаємин, може 

проявитися у внутрішньому дискомфорті, порушеннях діяльності, поведінки і 

взаємин особистості з оточуючими її людьми. Дезадаптація є багатофакторним 

процесом. Вона може бути викликана різними чинниками, які можна об'єднати 

в такі дві групи: соціальні, або об'єктивні, і особистісні, або суб'єктивні. Ці 
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чинники тісно взаємопов'язані, взаємодоповнюють і обумовлюють один одного, 

так само як взаємопов'язані процеси соціо-і психоонтогенезу. 

Аналіз досліджень з означеної проблеми дає можливість виокремити 

низку чинників, що зумовлюють виникнення дезадаптації підлітків у 

міжособистісних стосунках з дорослими. Перш за все це: сім’я;  організація 

навчальної діяльності, умови взаємодії у школі; властивості особистості 

підлітка. Відсутність системи ціннісних орієнтирів; поява внутрішніх 

комплексів; фізичні та психічні перевтоми; особисті невдачі; переживання 

відчуття несправедливості, зради. Неадекватні самооцінка (як завищена, так і 

занижена). Порушення пізнавальної сфери (загальний низький рівень 

інтелектуального розвитку, порушення пам'яті, уваги і т. д.). Надмірна 

інтраверсія, що  ускладнює процес соціалізації; тривалий інфантилізм, який 

нерідко переходить в апатію. Підвищена збудливість, яка часто є передумовою 

девіантної поведінки. Фізична агресивність у соціальній поведінці, що тісно 

взаємопов'язана зі схильністю до конфліктів; слабкий розвиток вольових 

якостей, підвищена конформність в поведінці, що призводить до виникнення 

психологічної залежності від спрямованості референтних груп та власних 

особливостей характеру підлітка); референтні групи;  вікові особливості 

підлітків; внутрішні(психологічні) причини підліткової дезадаптації.  

Встановлено, що процеси фізичного та психологічного дорослішання 

підлітка викликають зміни у його взаєминах з батьками. Вплив батьків вже 

обмежений - ним не охоплюються всі сфери життя підлітка, як це було в 

молодшому шкільному віці, але його значення досить високе. Думка батьків 

починає конкурувати з точкою зору ровесників, однак базові ціннісні орієнтації  

підлітка, розуміння ним соціальних проблем, моральні оцінки подій і вчинків 

залежать, в першу чергу, від позиції батьків. Вчені виділяють психологічні 

причини виникнення  конфліктів у взаємодії батьків і дітей: тип сімейних 

відносин; деструктивність сімейного виховання; вікова криза підлітків, що 

розглядається як чинники їх підвищеної конфліктності; особистісні чинники; 

стиль виховання підлітків та взаємодії дорослих з ними.  
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Хоча конфліктів між підлітками та батьками повністю уникнути 

неможливо, проте зменшити їх кількість та гармонізувати шляхи розв'язання 

цілком реально. Це здійснюється  шляхом використання дорослими певних 

виховних прийомів. Виходячи з аналізу теоретичних джерел з обраної 

проблеми, в якості психологічних чинників, що призводять до виникнення 

дезадаптації у міжособистісних стосунках підлітків з дорослими ми 

виокремили наступні: тип батьківського ставлення до дитини, стиль 

педагогічної діяльності, особистісна агресивність і конфліктність, самооцінка 

підлітка, його комунікативні та організаторські здібності. 

Таким чином, виходячи із завдань нашого дослідження, нами були 

використані в процесі наступні емпіричні методи: шкала соціально-

психологічної адаптованості (СПА) розроблена К. Роджерсом і Р. Даймондом в 

адаптації Т.В. Снєгірьовою; опитувальник батьківського ставлення (ОБС) 

авторів А.Я.Варги, В.В.Століна; Особистісна агресивність і конфліктність 

авторів Є.П. Ільїна і П.А. Ковальова; діагностика самооцінки за допомогою 

методики «Знаходження кількісного вираження рівня самооцінки» (розробленої 

С.А. Будассі); дослідження рівня комунікативних та організаторських 

здібностей за допомогою методики КОС-2 (за Б. Федоришиним і В. 

Синявським); для визначення стилю педагогічної діяльності використовувалася 

методика Симонова В.Л. 

Емпірична база дослідження: Вишгородська ЗОШ І-ІІІ ступеня №3 

Київської області. Вибірка становить 82 особи. Дослідження проводилось 

протягом 2012-2013 року. 

За результатами емпіричного дослідження було виявлено цілий ряд 

емпіричних показників: 

Так, середній  адекватний рівень самооцінки мають 31,7% учнів (26 

учнів). Ці діти реально оцінюють свої можливості та здібності, згідно з 

внутрішньою настоновою, у певний момент часу та ситуації. Досліджувані з 

таким рівнем самооцінки впевнені в собі, вміють визнавати як свої переваги, 

так і свої недоліки; рішучі, вміють знаходити та приймати логічні рішення та 
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послідовно їх реалізовують. Однак, отримані дані свідчать про те, що значний 

відсоток підлітків має високу неадекватну самооцінку (22,0%) та низьку 

неадекватну самооцінку (20,7%). Отримані результати можуть бути свідченням 

того, що зазначені рівні самооцінки підлітка виступають як  чинники  його 

неузгодженої адаптації до взаємодії з іншими людьми.  

Виявлено, що для учнів даної вибірки найбільш вираженим є рівень 

комунікативних здібностей, який має показник нижче середнього (47,6%), що 

може бути причиною невміння будувати взаємодію з оточуючими людьми і 

призводити до дезадаптації підлітків у міжособистісних стосунках з дорослими. 

За результатами проведеного дослідження виявлено, що підліткам також 

притаманний рівень організаторських здібностей нижче середнього (43,9%), що 

теж призводить до порушень у сфері міжособистісного спілкування з 

дорослими. 

Загалом, як показали результати дослідження підліткам найбільшою 

мірою притаманні наступальність, нетерпимість до думки інших та запальність. 

Означені особистісні якості значною мірою впливають на процес взаємодії з 

оточуючими людьми, оскільки вони визначають якісний характер спілкування 

та сумісної діяльності. До того ж досліджувані підлітки схильні до проявів 

агресії та конфліктності, що можна частково пояснити переживанням вікової 

кризи, а частково появою зазначених особистісних якостей. 

В процесі дослідження взаємодії сім`ї виявилося, що найбільш 

вираженим є тип ставлення батьків до дитини: «авторитарна гіперсоціалізація» 

(34,2%). "Авторитарна гіперсоціалізація" – відображає форму і напрямок 

контролю за поведінкою підлітка. Високі бали за даною шкалою є свідченням 

авторитаризму. Дорослий (батько або мати) вимагає від дитини абсолютної 

покори та дотримання дисципліни. Він намагається нав’язати дитині свою 

волю, та не здатний прийняти її точку зору. За прояви свавілля дитину карають. 

Такі батьки  пристально слідкують за соціальними досягненнями дитини, її 

індивідуальними особливостями, звичками, думками та почуттями. Також 

високий показник отримано за шкалою «маленький невдаха» (інфантилізація) - 
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29,3%.  Ця шкала відображає специфічні особливості сприймання та розуміння 

дитини дорослим. Такі батьки прагнуть інфантилізувати дитину, приписати їй 

особистісну та соціальну нездатність реалізувати себе в житті, батьки бачать 

дитину молодшою, ніж вона є насправді. Інтереси, захоплення, думки та 

почуття дитини здаються батькам дитячими та несерйозними. Підліток 

уявляється батьками непристосованим, неуспішним, відкритим для поганих 

впливів. Такі батьки не довіряють своїм дітям, скаржаться на їхню 

неуспішність та не вмілість. У зв’язку з цим дорослі прагнуть  «відгородити» 

дитину від труднощів життя та суворо контролюють її дії. 

За результатами проведеного дослідження нами було виявлено, що для 

більшості вчителів притаманним є авторитарний стиль педагогічного 

спілкування (40%), що звичайно може сприяти виникненню дезадаптації 

підлітків у спілкуванні з дорослими, зокрема з вчителями.  

Висновки. Проведене теоретичне та емпіричне дослідження дозволяє 

зробити наступні висновки. Дезадаптація - процес полярний адаптації і, по суті, 

є деструктивним процесом, в ході якого розвиток внутрішньо психічних 

процесів і поведінки індивіда призводить не до розв'язання проблемних 

ситуацій у його житті і діяльності, а до поглиблення, посилення труднощів 

існування і тих неприємних переживань, що їх викликають. Дезадаптація є 

багатофакторним процесом, що зумовлюється низкою чинників, які можуть 

об'єднувати в дві основні групи: соціальні, або об'єктивні, і особистісні, або 

суб'єктивні. Ці чинники тісно взаємопов'язані, і взаємодоповнюють один 

одного. 

Теоретично та емпірично доведено, що в якості психологічних чинників, 

що призводять до виникнення дезадаптації у міжособистісних стосунках 

підлітків з дорослими є: тип батьківського ставлення до підлітків, стиль 

педагогічної діяльності, особистісна агресивність і конфліктність, самооцінка 

підлітка, комунікативні та організаторські здібності як підлітків, так і в 

дорослих. 
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СЕКЦІЯ: СОЦІОЛОГІЯ 

Інна Левченко 

(Переяслав-Хмельницький) 

 

МЕТОДОЛОГІЯ СОЦІОЛОГІЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ: ПОНЯТТЯ ТА 

СПЕЦИФІКА 

 

Підвищення адекватності результатів соціологічних досліджень є 

перманентним завданням для соціологів. Адекватність має низку чинників, 

зокрема, професійність, міру ангажованості, рівень теоретичної, методичної та 

методологічної підготовки. Оскільки серед них є присутнім останній з названих 

чинників, то виникає питання: які поточні методологічні завдання ще 

нерозв'язані. Огляд літератури [1, 2, 3, 4, 5] показує відсутність чіткого 

визначення сутності методології соціологічних досліджень (далі МСД). 

Очевидно, ця обставина породжує інші завдання, які можна окреслити як 

методологічну проблематику.  

Першочерговою слід визнати проблему, сутність якої полягає в 

наступному. Неоднозначність і суперечність у визначенні поняття МСД 

заважає продуктивному вирішенню інших проблем, пов'язаних безпосередньо з 

адекватністю результатів соціологічного дослідження, оскільки нечітко 

окресленим є сам предмет методологічних дискусій. Що з необхідністю висуває 

завдання подолати цю невизначеність і сформулювати більш ясне і чітке 

визначення.  

Причина неоднозначності обумовлена різним тлумаченням лінгвістично 

одного і того ж самого визначення МСД як сукупності певних принципів та 

правил, які встановлюють адекватність застосування методів соціологічного 

дослідження. Власне суперечності викликані не одностайністю у розумінні:  

• того, що за методи маються на увазі;  

• того, в чому полягає сутність принципів та правил.  
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Дискусії з приводу методу соціології, почавшись з появою розділення наук 

на номотететичні та ідіографічні, в принципі , тривають до сьогоднішнього дня. 

[2]. Для чіткого розуміння сутності методу соціології, недостатньо вказати 

лише характер її предмету, а треба в структурі процесу вироблення знання 

виокремити його теоретичний та емпіричний аспекти [6, c. 150-170]. Для 

обґрунтування і теоретичного, і емпіричного знання потрібен свій метод. 

Класична методологія науки була зосереджена майже виключно на 

теоретичному аспекті, тоді як для досягнення адекватності в сучасній соціології 

акцент треба робити на емпіричному аспекті . На нашу думку, яка далі буде 

розкрита докладніше, в соціології варто виділяти два методи такого ґатунку: 

вимірюючий та герменевтичний. Основні засади першого добре розкрила Ю. 

Толстова [7], а другий можна знайти у А. Шюца [8] , або певною мірою у В. 

Семенової [9].  

Щодо принцип ів, які мають складати сутність МСД, то неправильне їхнє 

розуміння приводить до ототожнення їх з принципами загальнотеоретичними (в 

розумінні загальної соціологічної теорії ) [5, c. 62] , методичними [2, c. 14], або 

загальною методологією науки [3, с. 27], що приводить до нерозуміння 

специфіки власне методології.  

Тому я можу висунути наступні завдання, які треба вирішити в даній 

роботі:  

1. Визначити, які методи повинні розглядатися методологією 

соціологічних досліджень (що саме вони повинні вивчати).  

2. Описати основні методи такого ґатунку, що використовуються в 

соціологічних дослідженнях.  

3. Розкрити специфіку принципів методології в порівнянні з такими 

структурними компонентами соціологічного знання, як загальна соціологічна 

теорія та методи як система конкретних дослідницьких технік.  

4. Нарешті, дати чітке визначення поняття МСД.  

Почнемо з визначення методу. Одразу зауважу, що Метод (вірніше, 

Методи) соціологічного дослідження, що є об'єктом МСД не тотожні методам 
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збирання та обробки соціологічної інформації, таким як опитування, case - study 

чи статистичний аналіз даних або концептуалізація в рамках " grounded theory ". 

Так само, як і Метод науки не тотожний методам спостереження, експерименту 

чи логічної дедукції [10, c. 11].  

К. Поппер визначає Метод науки як спосіб користування науковими 

системами (теоріями), те, що ми робимо з ними і те, що ми робимо в них [11, с. 

47]. По суті, це можна уточнити, як спосіб, за допомогою якого теорії 

обґрунтовують фактами і, відповідно до цього, їх приймають чи відкидають. 

Якщо проаналізувати різноманітні Методи науки, що пропонували в різний час 

прихильники ряду концепцій як основні (індуктивний метод [12, c. 243-278], 

емпіричний редукціонізм логічного позитивізму [6], критично-раціоналістський 

метод проб і помилок [11], [13], [6], контріндукція [14] тощо), то можна 

побачити, що вони роблять акцент саме на теоріях, їх висуванню та 

виправданню. Фактам, як вказував А. Нікіфоров, приділяють набагато менше 

уваги [6, c. 150-170]. Як відомо, в факті можна виділити як мінімум дві основні 

складові: лінгвістичну (твердження про подію), та перцептивну (безпосереднє 

сприйняття події) [Там само]. Вищевказані концепції розглядають і критикують 

майже виключно лінгвістичну складову, варто лише згадати протокольні 

твердження неопозитивістів або базисні твердження Поппера [11, c. 40, 92-95]. 

Навіть теза Куна-Фейєрабенда про те, що релевантність фактів встановлюється 

тільки в теорії, по суті вказує лише на лінгвістичний аспект факту. Грубо 

кажучи, навіть в емпірії розглядають найбільш теоретичну її частину.  

Для МСД Метод як спосіб побудови теорії має таку саму важливість, як і 

для методологій природничих наук [8, c. 527] . Більше того, на нашу думку, 

таким методом також повинен виступати запропонований критичним 

раціоналізмом метод гіпотетико-дедуктивного випробування. Факти самі по 

собі є лише приводом для висування гіпотези, яка не є їхнім узагальненням, 

після чого гіпотезу за допомогою фактів намагаються спростувати дедуктивним 

шляхом [6, c. 66]. Однак в межах соціологічного дослідження цей метод не є 

достатнім.  
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На нашу думку, це наслідок того, що методологія науки базувалася на двох 

припущеннях, які є загалом слушними для наук природничого циклу, але 

спірними для соціології. Перше: факти (власне, їхня чуттєва сторона) мають 

матеріальну природу. Друге, що логічно випливає з нього: вони завжди є 

спостережуваними, реєстрація органами чуттів чи за допомогою приборів є, в 

принципі, інваріантною, і, за умов її інтерсуб'єктивності і потенційної 

повторюваності, ми можемо вважати безпосередній чуттєвий компонент 

достатнім мотивом для лінгвістичного базисного судження [11, с. 97]. Тому 

достовірною реєстрацією перцептивного аспекту факту має займатися швидше 

метрологія, але аж ніяк не методологія.  

В соціологічному дослідженні ми не можемо прийняти ці припущення. По-

перше, навіть перцептивний аспект того, що ми називаємо соціальним фактом 

має ідеальну природу. Як наслідок, соціальний факт не завжди можна 

спостерігати чуттєво. Отже, якщо прийняти друге припущення класичної 

методології науки, то область соціального, що має бути досліджуваною, 

перестає включати в себе багато важливих феноменів, таких як вірування, 

переконання, утримання від певної соціальної дії [8, c. 531-537]. По-друге, 

інваріантність безпосередньої реєстрації є проблематичною, тому що 

реєстрування в соціологічному дослідженні – процес, який в більшості випадків 

має не суб'єкт-об'єктний, а суб'єкт-суб'єктний характер. Отже, жорсткий 

метрологічний підхід до реєстрації соціальних фактів не веде до адекватного 

пізнання. Таким чином, ми бачимо, що соціології властиво окрім теоретично-

орієнтованого Методу працювати і з Методами, що являють собою спосіб 

представлення фактів, що можуть і не мати чуттєвої основи .  

Ми пропонуємо розглядати два таких Методи, як основні: вимірюючий та 

герменевтичний, в основі кожного з яких лежить ряд постулатів щодо 

ідеального характеру емпіричної реальності, яку можна уявити як систему або 

конгломерат певних властивостей. Дуже побіжно розглянемо їх.  

Сутність вимірювання полягає в тому, що, незважаючи на ідеальну 

природу (тобто, походженням з людської свідомості), ці властивості існують 
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безвідносно до конкретного індивіда і можуть ним навіть не усвідомлюватись . 

Крім того, вони принципово можуть мати різну екс тенсивність . Якщо так, то 

можливо порівнювати між собою, або представити їх як певний вимір в 

уявному багатовимірному просторі ознак-властивостей. Отже, ці властивості 

можна навіть квантифікувати, осягати як певну їхню кількість . Причому, 

вимірювання не обов'язково повинно відповідати канонам класичної 

математичної статистики . Навпаки, в соціології часто є доречним застосування 

нечислової математики [7, c. 98]. Використання Методу уможливлюється 

припущенням, що можливе гомоморфне відображення емпіричної системи 

властивостей в математичну систему [7, c. 70]. При цьому відбувається певна 

редукція лише до тих властивостей, які вважають важливими для дослідника.  

Метод, умовно названий герменевтичним , також уявляє якісні властивості, 

які можна оцінити якісно. Вони мають певний смисл , який і визначає сутність 

цієї властивості. Цю сутність неможливо представити як більш чи менш 

екстенсивну, тому вона є не вимірювана. ЇЇ можна лише осягнути в її цілісності, 

як певний „гештальт‖ [15]. Значення залишається лише якісним, представити 

його в кількісній формі не можна. Використання цього Методу 

уможливлюється принциповою спорідненістю того, хто осягає смисл, та самого 

смислу [16], завдяки існуванню в одному й тому ж інтерсуб'єктивному 

життєвому світі [8, c. 536].  

Може постати питання, чому я обрав саме таку термінологію, 

дистанціювавшись від таких визначень, як кількісний або якісний підхід. 

Справа в тому, що як правило, в дискуссіях ці визначення несуть не тільки 

пізнавальний аспект, а й певною мірою ідеологічний („гуманістична‖ 

методологія, на противагу „дегуманізованій‖), на межі із використанням 

штампів (наприклад, використання формалізованого інструментарію 

опитування чомусь одразу викликає асоціацію з „позитивізмом‖) [9], тому 

методологічна проблематика відходить на задній план. Крім того, 

спостерігається плутанина у використанні термінів кількісного чи якісного 

підходу та відповідних методів [17].  
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Але чому МСД не повинна вивчати те, що називається кількісними або 

якісними методами, іншими словами, системи технічних прийомів, 

призначених безпосередньо для збирання та обробки соціологічної інформації? 

Тому, що ці методи є похідними від того чи іншого Методу з іманентними 

останньому засадами. Власне, за часом, методи передують Методам, тому що 

вони складалися більш-менш стихійно, і осмислюватися стали пізніше. Але по 

суті, їхні засади обумовлені більш глобальними припущеннями, які виходять за 

межі конкретних прикладних методів, які ці засади не рефлексують. Тому вони 

здатні вирішувати локальні проблеми адекватності всередині цих методів, але 

не можуть дати відповідь на „основне запитання‖ МСД. Отже, методологія 

повинна займатися не конкретними методами, а „типами соціологічного 

дослідження‖ [17, c. 6]. Хоча, деяк і неявн і припущення, що закладені в основі 

методу чи групи методів збирання чи обробки інформації, варті того, щоб 

розглядатися. Наприклад, те, що методу кількісного опитування притаманні 

такі спрощення, як однакове розуміння всіма респондентами змісту питання, 

однакова добросовісність і правдивість у відповідях, причому на всі запитання 

[18], може розглядатися методологією. До методичних прийомів відносяться, 

скажімо, питання про верстку анкети, залежність розподілу відповідей від типу 

питання, зовнішність та інтонації інтерв'юєра тощо, і мають розглядатися 

практично окремо від методології.  

Методологія соціологічних досліджень є також відносно автономною і від 

загальної соціологічної теорії, незважаючи на те, що кожний з Методів має 

спільне коріння з окремими теоретичними напрямами. Це доводять наступні 

аргументи.  

Як вказували Г. Батигін та І. Девятко, дослідники, що дотримуються 

спільних методологічних (―кількісного‖ або ―якісного‖) підходів, можуть 

належати до теоретичних шкіл з різними засадами (наприклад, функціоналізм, 

ортодоксальний марксизм, або структуралістський марксизм, фемінізм 

відповідно) [19, с. 29-31]. З іншого боку, як слушно зауважує Ю. Толстова, 

належність до інтерпретативної парадигми чи прийняття тези про соціальний 
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номіналізм не заперечує само по собі використання, наприклад, ―жорсткої‖ 

анкети, і навпаки, вважаючи себе структурним функціоналістом та соціальним 

реалістом принципово можна користуватися, скажімо, case-study [17, c. 11-12].  

Окремо слід сказати про практику розглядати в наукових роботах 

теоретико-методологічний аспект чогось. Дійсно, за великим рахунком, 

відірвати загальнотеоретичне від методологічного неможливо, крім того, їхні 

засади мають приблизно однаковий рівень загальності, тому в принципі логічно 

розглядати це разом. Але на практиці це нерідко призводить до змішування 

онтологічної сторони досліджуваного феномену з гносеологічною, в результаті 

чого гносеологічний аспект майже не розглядається внаслідок недостатнього 

рівня методологічної культури в сучасній соціології [20, 21, 22]. Тому, на нашу 

думку, МСД і загальну соціологічну теорію не тільки можна, а часто і бажано 

розводити, на відміну від підходу, вказаного, скажімо, у підручнику Ядова [5, c . 

62].  

Приблизно з тих самих причин не слід трактувати предмет МСД занадто 

широко, включаючи до нього філософські та світоглядні (онтологічного 

характеру) принципи [10, c. 11] . Часто різні світоглядні засади перепоною для 

використання однакових методологічних принципів не стають.  

В розвиток вищевикладених тез про відносну автономність МСД, можна 

вести мову і про те, що не слід прагнути до багаторівневої структури 

методології, яка нібито об'єднує різні підходи до її визначення і задовольняє 

усіх [4, c. 251-254], або, що приблизно теж саме, надавати терміну ― 

методологія ‖ багатозначності [1, c. 6-7] . Очевидно, що в цьому випадку крім 

речей, які слушно мають розглядатися методологією, до предмету МСД 

еклектично включаються елементи знання різного порядку, починаючи від 

прикладних дослідницьких прийомів, спрямованих на якісніше використання 

певного методу збирання, закінчуючи загальними філософськими засадами 

[Там само], що призводить до розмивання меж методології та до 

невизначеності щодо того, що вона повинна вивчати .  
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Залишилося з ' ясувати характер принципів, що визначають адекватність 

застосування Методу в соціологічному дослідженні. По суті, методологічні 

принципи та правила являють собою конвенційні рішення, спрямовані на 

максимально ефективну розбудову наукового знання з щонайбільшою мірою 

його адекватності реальності [11, c. 46, 74] . З одного боку, якщо говорити про 

Метод висування, виправдання та спростування теорій, то тут також мають 

значення принципи методології науки, що наполягають на „обґрунтованому 

висновку та верифікації... єдності, універсальності і точності‖ [8, c. 597], тому 

що в цьому випадку стає можливою інтерсуб'єктивна перевірка соціологічного 

знання. Це створює можливість для його раціонального обговорення та 

критики. Саме завдяки критиці в першу чергу створюються умови для росту 

наукового знання.  

Коли ми ведемо мову про Методи представлення фактів, що мають 

ідеальну природу, то на перший план виходить трохи інше. Очевидно, що і 

вимірюючий, і герменевтичний метод не можуть охопити всю соціальну 

реальність: самі їхні засади спрощено представляють її природу, оскільки досі 

не точно відомо, які сутнісні властивості притаманні фактом свідомості, на 

відміну від фактів матеріального світу, що роблять можливим їхнє пізнання. 

Тобто, іманентні засади обмежують будь-який з цих Методів, і їхнє 

використання може вийти за межі їхньої відповідності. Саме тут виникає 

небезпека неадекватності отриманих результатів. Тобто, основним принципом 

дослідження цих Методів є встановлення релевантності, який вимагає для 

цього артикулювання засад і припущень, на яких ці методи базуються, і 

окреслення меж, тобто, області соціологічного пізнання, де ці припущення не 

викривлюють істотним чином реальність, що вивчається.  

Отже, нарешті ми можемо дати визначення поняття МСД. Методологія 

соціологічного дослідження – це низка, по-перше, припущень, на яких 

базуються Методи обґрунтування теоретичного знання та встановлення фактів 

свідомості; по-друге, принципів, за допомогою яких рефлекcуються ці 
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припущення з метою інтерсуб'єктивної перевірки результатів та з'ясування 

ступеня їхньої релевантності.  

Треба зробити зауваження. Звісна річ, методологічна проблематика не 

обмежується лише з'ясуванням основних припущень Методів соціологічного 

дослідження . Вона включає в себе питання про об'єкт та предмет дослідження, 

співвідношення емпіричного та теоретичного, логіку розгортання 

дослідницького процесу тощо. І в межах методології науки, і локальних 

методологій наукових дисциплін існує багато дослідницьких напрямків [27]. 

Але, на нашу думку, вони є похідними від проблеми з ' ясування адекватності 

нашого знання та способів його досягнення, тому їх не варто вказувати у 

визначенні МСД. Крім того, це зробить визначення поняття занадто 

громіздким.  

Висновки. Розробка методологічної проблематики є дуже важливою для 

соціологічних досліджень, тому що вона дає змогу встановити адекватність 

їхніх результатів реальному стану соціальної реальності. Але така розробка 

неможлива без встановлення поняття методології соціологічного дослідження, 

її принципів та вказання її специфіки на відміну від інших компонентів 

соціологічного знання. Було дано визначення та коротка характеристика 

методів, вивченням яких повинна займатися методологія. Ними є, з одного 

боку, загальний гіпотетико-дедуктивний метод побудови та випробування 

теорій, з другого – вимірюючий та герменевтичний методи представлення 

фактів свідомості, які можуть не мати чуттєвого вияву. Методологія 

соціологічного дослідження являє собою систему, по-перше, припущень, на 

яких базуються Методи обґрунтування теоретичного знання та встановлення 

фактів свідомості; по-друге, принципів, за допомогою яких рефлек c уються ці 

припущення з метою інтерсуб'єктивної перевірки результатів та з'ясування 

ступеня їхньої релевантності. Також наведені докази відносної автономії 

методології соціологічного дослідження від інших компонентів соціологічного 

знання.  
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Розроблене в даній роботі поняття методології соціологічних досліджень 

дає можливість звернути увагу на досі ще мало усвідомлювані глибинні засади, 

що лежать в основі методів соціологічного дослідження для встановлення меж 

їхньої відповідності соціальній реальності. Саме в цьому випадку можлива 

плідна наукова дискусія з приводу адекватності результатів соціологічних 

досліджень як таких.  
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СЕКЦІЯ: ФІЛОЛОГІЧНІ НАУКИ 

Ольга Бондар  

(Вінниця) 

 

ГРАМАТИЧНА ПРИРОДА ПІДМЕТА АНАЛІТИЧНОЇ БУДОВИ 

 

Важливим питанням синтаксису є підхід до членування речення на його 

складові частини – члени речення. Складною і не до кінця дослідженою є 

лінгвальна природа складеного підмета як одного з компонентів предикативної 

структури речення. У синтаксичній науці не виділено чіткі критерії 

розмежування аналітичних підметів. 

У ХІХ ст., досліджуючи синтаксичні явища, учені використовували різні 

методи аналізу, зумовлені філософськими поглядами авторів на природу мови, 

характер відношень між мовою і мисленням, мисленням і буттям, формою і 

змістом [9, с. 37]. Основоположник логіко-граматичного напрямку Ф.Буслаєв 

підметом вважав суб’єкт, залежний від присудка [2, с. 272]. П.Смирновський в 

«Учебнике русской грамматики» і М.Греч розмежовували логічний і 

граматичний підмети [19, с. 5; 5, с. 103]. У кінці ХІХ – на початку ХХ ст. на 

зміну логічному напрямкові у вивченні компонентів речення приходить 

психологічний. Його представники – Г.Пауль, О.Потебня – виділяли 

психологічний підмет. Г.Пауль, зокрема, вважав, що кожен член речення, в якій 

би граматичній формі він не виступав, може бути або «психологічним» 

підметом, або «психологічним» присудком [15, с. 34]. Д.Овсянико-

Куликовський визначав підмет, базуючись на понятті про присудок, 

применшуючи тим самим роль підмета як складового предикативного центра 

речення [14, с. 45]. У вченні О.Пєшковського підмет постає як компонент 

формально-граматичної структури речення. Учений вважав, що «предмет своєю 

діяльністю створює ознаку, виражену присудком» [16, с. 152]. У сполученнях 

п’ять чоловік, частина людей, більшість глядачів. О.Пєшковський  кваліфікує 

слова п’ять, частина, більшість повноправними підметами [16, с. 134, 152]. 
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Л.Матвеєва-Ісаєва в докторській дисертації (Основы синтаксиса славянских 

языков, 1947) висловила думку про семантичну збідненість граматичного 

центру, особливо підмета. О.Реформатський вважав підмет нерівноправним 

членом предикативної синтагми, а складений підмет – комплекс лексем, 

поєднаних прийменником чи сполучником, вирішальною у виокремленні 

підмета аналітичної будови він вважав інтонацію [18, с. 75].  

Аналіз найновішої літератури засвідчив постійну увагу до явищ 

аналітизму [3, с.7; 6, с.32; 9, с.99; 11, с.125; 1, с.35; 10, с.199]. Вивчення 

формально-синтаксичних особливостей природи підмета є важливими і не до 

кінця вирішеними питаннями граматики, що зумовило актуальність нашої 

статті. Мета дослідження полягає у з’ясуванні особливостей граматичної 

природи складених підметових структур.  

І.Вихованець кваліфікував підмет як «головний член двоскладного 

речення, який указує на носія ознаки (дії, процесу, стану тощо) і перебуває у 

предикативному зв’язку з іншим головним членом – присудком» [21, с. 446]. 

Формальною ознакою підмета можна вважати його типове морфологічне 

вираження іменником (займенником, числівником) у називному відмінку або 

субстантивованим словом. Аналітичні підмети, для яких форми називного  

відмінка не є характерними, «заміщують позицію цього відмінка як 

спеціалізованої підметової форми» [4, с. 65]: В палатах знаходиться по п’ять-

шість чоловік (З газ.). Можливість їхньої трансформації в семантично 

тотожний або близький за значенням аналітичний підмет підтверджує 

необхідність кваліфікувати подібні конструкції як складені підмети: Близько 

п’ятидесяти людей з вадами зору піднялися на найвищу гору України – 

Говерлу (З газ.) – Майже п’ятдесят людей з вадами зору піднялися на найвищу 

гору України – Говерлу.  

«Складений підмет як головний член речення, що складається з двох або 

більше елементів, являє собою синтаксично нечленовану, цілісну сполуку» [4, 

с. 65]. Аналітизм підмета полягає в перерозподілі функціонального 

навантаження між головним та залежним структурними елементами 
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компонента: залежне слово завжди виражає основний зміст, а головне виступає 

семантичним модифікатором [10, с. 199]. У реченні така структура 

граматикалізується в підмет аналітичної будови: Мої двоє синів, неначе двоє 

соколів, на старість прикриють мене орлиними крилами (І.Нечуй-Левицький); 

Ряди дерев, домів, як білі тіні, йшли кудись в далеч і розпливалися в тумані 

(М.Коцюбинський). Зауважимо, що для складених підметів характерна 

синтаксична неподільність і тісна семантична єдність, хоч остання і «не 

править за критерій об'єднання їх у члени речення аналітичної будови» [9, 

с. 25], а «виступає лише базою, на якій ґрунтується явище аналітизму в системі 

членів речення» [9, с. 25]. 

Дослідження сполучальних характеристик елементів аналітичного 

підмета дає можливість виділити групи інформативно недостатніх слів, що 

формують складений підмет. Вони  вимагають після себе залежної словоформи 

в усталеній граматичній формі (виявляють обов’язкову сполучуваність з 

іменниками у родовому відмінку множини) [7, с. 26]. До груп інформативно 

недостатніх слів, що разом із залежними словами утворюють аналітичні 

підмети, відносимо:  

- інформативно недостатні числівники, які мають неозначено-кількісне 

значення ( кілька, кільканадцять, декілька, кількадесят, стонадцять) : На 

полиці рядочком стояло кілька горшків (І.Нечуй-Левицький); Кільканадцять 

пострілів відбились у хвилях і полягли по берегах (Ю.Яновський);  

- інформативно недостатні займенники з неозначено-кількісним 

значенням (скільки, стільки): Скільки громів упало з неба! (А.Малишко); 

- інформативно недостатні прислівники (небагато, багато, чимало, мало, 

немало): Чимало бійців розуміли свого командира (О. Слоньовська); Багато 

молодиць приходило до мене (І.Карпенко-Карий); 

- інформативно недостатні іменники на позначення міри, обмеженої 

частини або межі цілого (частина, шматок, кусень, залишок, край, пляшка, 

чашка): Бо частина нервів того чаду аж гуде від стогону проклять 

(В.Махно); І остання краплина отрути і для еллінів, і  іудеїв (П.Вольвач); 
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- інформативно недостатні іменники, що мають значення групи, 

сукупності осіб чи предметів (табун, череда, отара, зграя, гурт, юрба):Веселий 

гурт косарів щиро радів їхньому щастю (В.Близнець); У славній річці Оскіл 

плавають маленькі зграйки верезубів (Остап Вишня). Б.Кулик розширює обсяг 

аналітичного підмета, до складу якого належать інформативно недостатні 

іменники цієї групи,  підсилюючими прикметниками повен, цілий [12, с. 33]: 

Червоніло ціле море колосків пшениці (М.Коцюбинський); Повен віз 

понасідало проводжаючих (А.Шиян); 

- інформативно недостатні іменники кількісного значення або відтінків 

кількісного значення (десяток, сотня, тьма, сила, хмара, море, океан, маса, 

купа, оберемок, жменя): Ціла купа ласощів лежала перед молодицею (Г.Квітка-

Основ'яненко); Жмені різного насіння були  у матері розкладені по маленьким 

торбинкам (О.Довженко); 

- інформативно недостатні іменники з фазовим значенням (початок, 

середина, продовження, кінець, завершення): Початок року відзначився 

чудовою погодою (З газ.); Продовження змагань відбудеться на початку 

вересня (З газ.); 

-  інформативно недостатні іменники на позначення узагальнюючих, 

кваліфікуючих одиниць (ряд, вид, клас (у значенні розряду, підрозділу)): Клас 

ссавців має характерний шерстяний покрив (Г.Цузмер); Тип хордових об’єднує 

близько 50тис. видів тварин (Г. Василик); 

- інформативно недостатні іменники на позначення фазовості, кількісного 

виміру, обмеженої частини або межі цілого, які є складовими метафоричних 

утворень [8, с. 54-55]: Іде, пливе юрба думок без ліку і без краю (В.Сосюра); 

Шмат гарних снів приснивсь за зиму (В.Неборак); Скільки болю завдає мені 

цей шматок родючої блакиті (Є.Маланюк).  

Для речень з аналітичним підметом можливе вживання слів у непрямому 

порядку, що не змінює граматичної приналежності сполуки, але змінює 

лексичне значення синтаксичного сполучення слів (вказує на неточність, 

приблизну кількість предметів, осіб тощо): Бочок п’ять тут же стояли про 
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запас (В.Близнець); Там, у кутку, чоловік сім завело розмову про теперішнє 

життя трудне (Панас Мирний). 

Поширеною синтаксичною формою вираження підмета аналітичної 

будови є поєднання іменника у формі називного відмінка з іменником в 

орудному відмінку із прийменником з: А Оксана з Мартою будуть ждати 

повороту (І.Карпенко-Карий); А.Моравіа з М.Бонтемпеллі були 

найактивнішими представниками цього руху (Р.Гром’як). 

До аналітичних підметів належать сполучення числівника (займенника) з 

іменником (займенником, числівником) або субстантивованим словом у формі 

родового відмінка з прийменником з: Немов побачив там два чоловіки. І хтось 

із них мене не впізнає (Л.Костенко); Один із гультяїв щось голосно гукнув до 

людей (О.Довженко). 

Часто вживаними є складені підмети, утворені сполученням псевдоніма, 

прізвища, імені й по батькові в довільному поєднанні (ім'я й прізвище; ім'я й по 

батькові; ім'я, по батькові, прізвище тощо): Данило Лукич Мордовець 

видрукував оповідання «Солдатка» й «Дзвонар» в «Основі» (М.Зеров); Василь 

Барка народився 16 липня 1908 року в селі Солониці Лубенського повіту на 

Полтавщині (О.Слоньовська). Функцію підмета виконують «синтаксично 

нерозкладні сталі словосполучення іменного типу» [20, с. 153] (на позначення 

свят, географічних назв, дат, звань тощо): Новий Рік прийшов до дитячого 

будинку м.Гнівані з подарунками  (З газ). 

У ролі підмета складеної будови може виступати поширене або 

непоширене речення, вжите як назва твору чи об’єкту [20, с. 153]: «Вінегрет з 

перцем» був написаний для театру естради й мініатюр (О.Слоньовська); «Все 

йде, все минає» – це присвята В.І.Григоровичу (М.Зеров). 

Підмет аналітичної будови, утворений релятивними елементами, у тому 

числі інформативно недостатніми словами, у поєднанні із залежними 

одиницями мови, є одним із головних компонентів формально-синтаксичної 

структури простого речення, який визначає форми роду, числа та особи 

присудкового компонента. Характерною морфолого-синтаксичною формою 
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вираження   складеного підмета є сполучення слів, які заміщують позицію 

називного відмінка як спеціалізованої підметової форми. 
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та перспективи розвитку». 
Редакційна колегія залишає за собою право редагувати та скорочувати 

текст. 
 
 

Матеріали конференції розміщені на сайті РМУ ДВНЗ  

«Переяслав-Хмельницький ДПУ імені Григорія Сковороди»  
за адресою: http://rmuphdpu.webnode.com.ua 
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Тел.: (04567) 5-46-44 
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